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 MIC かながわはニュースレターを半期
は ん き

に一度
い ち ど

、6月
がつ

末
まつ

と 12月
がつ

末
まつ

にホームページに掲載
けいさい

しています。  
  

 
 

■■ コロナ禍
か

で迎
むか

えた決算
けっさん

・定期
て い き

総会
そうかい

 ■■ 

2020 年４月７日に緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が発出
はっしゅつ

され、2020年度
ね ん ど

は１年間
ねんかん

コロナ禍
か

の中
なか

での日々
ひ び

を送
おく

りまし

た。4月13日から8月31日までの医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

停止
て い し

というこれまでにない状況下
じょうきょうか

で、医療
いりょう

機関
き か ん

からの相次
あ い つ

ぐ依頼
い ら い

のキャンセル。遠隔
えんかく

通訳
つうやく

（電話
で ん わ

・画像
が ぞ う

）で 協 力
きょうりょく

できる医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの数
かず

も限
かぎ

られました。 

 コロナ禍
か

による医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

事業
じぎょう

への影響
えいきょう

は、派遣
は け ん

件数
けんすう

にはっきりと表
あらわ

れました。2019年度
ね ん ど

7,767件
けん

であった派遣
は け ん

実績
じっせき

が、2020年度
ね ん ど

は 2,350件
けん

でした。ただ、神奈川県
か な が わ け ん

の医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

の仕組み
し く  

では、実績
じっせき

減少
げんしょう

がすぐに収支
しゅうし

に影響
えいきょう

を及
およ

ぼすものではありません。 

 一方
いっぽう

で、MICかながわ独自
ど く じ

の収益
しゅうえき

事業
じぎょう

が新型
しんがた

コロナによる大
おお

きな影響
えいきょう

を受
う

け減収
げんしゅう

したことにより、

医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

事業
じぎょう

の負担
ふ た ん

金 250 万円
きん    まんえん

を捻出
ねんしゅつ

する努力
どりょく

と工夫
く ふ う

が求
もと

められています。 

＜MIC かながわ独自
ど く じ

の主
おも

な収益
しゅうえき

事業
じぎょう

＞ 

① 英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

医療
いりょう

通訳
つうやく

公開
こうかい

講座
こ う ざ

……通信
つうしん

環境
かんきょう

をはじめ様々
さまざま

な面
めん

での問題
もんだい

があり、すぐに対面
たいめん

から 

オンラインに切り替
き  か

えることはできませんでした。 

② 医療
いりょう

通訳
つうやく

養成
ようせい

講座
こ う ざ

等
とう

への講師
こ う し

派遣
は け ん

……他県
た け ん

等
とう

からの派遣
は け ん

依頼
い ら い

が減少
げんしょう

しました。 

③ 外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

……新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

ですべて中止
ちゅうし

になり 協 力
きょうりょく

金
きん

収 入
しゅうにゅう

がなく

なりました
   

。 

 

 ６月５日(土)、2021年度
ね ん ど

定期
て い き

総会
そうかい

を、直接
ちょくせつ

参加
さ ん か

の人数
にんずう

をしぼり

オンライン（Zoom）併用
へいよう

で開催
かいさい

しました。 

正会員
せいかいいん

数
すう

 51名
めい

中
ちゅう

 直接
ちょくせつ

参加
さ ん か

 13名
めい

、委任状
いにんじょう

７名
めい

、書面
しょめん

評決
ひょうけつ

 29名
めい

、

計
けい

 49名
めい

の出席
しゅっせき

で総会
そうかい

は無事
ぶ じ

成立
せいりつ

しました。 

 なお、正会員
せいかいいん

および賛助
さんじょ

会員
かいいん

の希望者
きぼうしゃ

には昨年
さくねん

同様
どうよう

 Zoom を利用
り よ う

して総会
そうかい

の様子
よ う す

を見
み

る形
かたち

をとり、16名
めい

が参加
さ ん か

しました。 

 議長
ぎちょう

は矢島
や じ ま

行子
ゆ き こ

さんにお願
  ねが

いし、2020年度
ね ん ど

の事業
じぎょう

報告
ほうこく

・決算
けっさん

報告
ほうこく

、監査
か ん さ

報告
ほうこく

、2021年度
ね ん ど

の事業
じぎょう

計画
けいかく

・

予算
よ さ ん

についてすべて承認
しょうにん

されました。現役員
げんやくいん

は今年
こ と し

６月
  がつ

末
まつ

で２年間
  ねんかん

の任期満了
にんきまんりょう

となるため、今回
こんかい

の総会
そうかい

で役員
やくいん

を選任
せんにん

しました。会員
かいいん

からは、① 保健所
ほけんじょ

が行
おこな

っている積極的
せっきょくてき

疫学
えきがく

調査
ちょうさ

への通訳
つうやく

協 力
きょうりょく

、② 医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフにワクチンの優先
ゆうせん

接種
せっしゅ

ができないか、などの質問
しつもん

があり、これに対し
たい  

理事
り じ

および事務局
じむきょく

か

ら回答
かいとう

しました。 

（2020年度
ね ん ど

の事業
じぎょう

・決算
けっさん

報告
ほうこく

については、MICかながわのホームページで公開
こうかい

） 
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■■ これからの MICを牽引
けんいん

する新
しん

役員
やくいん

 ■■ 

2021年
ねん

は役員
やくいん

改選
かいせん

の年
とし

でした。次
つぎ

の任期
に ん き

は 2021年
ねん

７月
がつ

から 2023年
ねん

６月
がつ

です。 

これまで、MICかながわは創立
そうりつ

時
じ

のメンバー、そして MICかながわをよく知る
し  

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフや通訳
つうやく

コーディネータ―から役員
やくいん

を選出
せんしゅつ

してきました。少
すこ

し前
まえ

からは、違う
ちが  

角度
か く ど

から MIC かながわを見
み

るこ

とができる人
ひと

も加
くわ

わったほうがいいのではないかという意見
い け ん

も出
で

てきていました。 

今回
こんかい

は、はじめて MIC かながわ正会員
せいかいいん

から自薦
じ せ ん

他薦
た せ ん

で候補者
こうほしゃ

を募集
ぼしゅう

する形
かたち

に変
か

えました。そのため

の役員
やくいん

選出
せんしゅつ

管理
か ん り

委員
い い ん

を設置
せ っ ち

。２名
めい

（三木
み き

紅
こう

虹
こう

さん、矢島
や じ ま

行子
ゆ き こ

さん）の応募
お う ぼ

がありました。役員
やくいん

選出
せんしゅつ

管理
か ん り

委員
い い ん

による推薦
すいせん

書類
しょるい

の審査
し ん さ

、理事会
り じ か い

での確認
かくにん

、そして、総会
そうかい

当日
とうじつ

正会員
せいかいいん

の賛成
さんせい

を得
え

て、新役員
しんやくいん

が選任
せんにん

さ

れる運
はこ

びとなりました
    

。 

以下
い か

、新役員
しんやくいん

からの自己
じ こ

紹介
しょうかい

ならびにご挨拶
  あいさつ

です。 
 

◆ ◆ ◆  理事
り じ

 ◆ ◆ ◆ 
 

松野
ま つ の

勝
かつ

民
み

（横浜市
よこはまし

菅田
す げ た

地域
ち い き

ケアプラザ所長
しょちょう

） 

私
わたし

は、2002年
ねん

の立ち上
た  あ

げから関
かか

わってまいりましたが、社会
しゃかい

背景
はいけい

も MICかながわも 20年前
ねんまえ

とは大
おお

き

く変化
へ ん か

しています。今
いま

までの実績
じっせき

を確保
か く ほ

しつつ、現在
げんざい

・未来
み ら い

を見据
み す

え、時代
じ だ い

に後
おく

れを取
と

らないように会員
かいいん

の皆様
みなさま

や事務局
じむきょく

、そして県
けん

をはじめとする関係
かんけい

機関
き か ん

とも連携
れんけい

を取
と

りながら活動
かつどう

を行
おこな

ってまいりたいと

思
おも

っております。 

早川
はやかわ

寛
ひろし

（港町
みなとまち

診療
しんりょう

所
じょ

事務長
じむちょう

） 

MIC の活動
かつどう

が始
はじ

まって 20年
ねん

になろうとしています。その年月
ねんげつ

をいっしょに走
はし

ってきた私
わたし

ですが、さ

すがに最近
さいきん

は眠
ねむ

いのです。早朝
そうちょう

覚醒
かくせい

というやつでしょうか。目覚
め ざ

めたあとウツラウツラ。その中
なか

には

MIC結成
けっせい

のころのことも。当然
とうぜん

ながらみんな若
わか

いのです。月々
つきづき

のやりくりをどうしようか、ということも。 

実現
じつげん

するもしないも夢
ゆめ

は夢
ゆめ

。コロナ禍
か

をひとつの区切り
く ぎ  

にと考えて
かんが    

、次
つぎ

の MIC を展望
てんぼう

していきましょ

う。もちろん財政
ざいせい

のことも。 

 

沢田
さ わ だ

貴志
た か し

（港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

・医師
い し

） 

これまで多数
た す う

の外国人
がいこくじん

の患者
かんじゃ

さんを診療
しんりょう

してきた経験
けいけん

を活
い

かして医療
いりょう

通訳
つうやく

研修
けんしゅう

などを主
おも

に担当
たんとう

し

てきました。今後
こ ん ご

も新型
しんがた

コロナウイルス関連
かんれん

など、スタッフの研修
けんしゅう

については引
ひ

き続き
つづ  

積極的
せっきょくてき

にお

手伝い
てつだ   

していきたいと思
おも

います。一方
いっぽう

で新型
しんがた

コロナウイルスの流行
りゅうこう

以降
い こ う

、NPOをとりまく環境
かんきょう

は厳しい
きび    

時代
じ だ い

を迎
むか

えています。そうした状 況
じょうきょう

を見据
み す

えて、財政
ざいせい

改善
かいぜん

のための事業
じぎょう

の計画
けいかく

にもアイデアを出
だ

して

いきたいと思
おも

います。 

佐藤
さ と う

ペティー（MICかながわ中国語
ちゅうごくご

通訳
つうやく

スタッフ） 

役員会
やくいんかい

で私
わたし

の立
た

ち位置
い ち

は日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない通訳
つうやく

スタッフです。2019年
ねん

から事務局
じむきょく

と共
とも

に登録
とうろく

１

年目
ね ん め

通訳
つうやく

スタッフのフォローアップ研修
けんしゅう

に取り組
と  く

み、多言語
た げ ん ご

通訳
つうやく

スタッフの声
こえ

に耳
みみ

を傾
かたむ

けて共
とも

に意見
い け ん

交換
こうかん

や情報
じょうほう

共有
きょうゆう

の大切さ
たいせつ  

を実感
じっかん

しました。 

これから２年
ねん

の任期
に ん き

において医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

事業
じぎょう

を運営
うんえい

する MIC かながわと現場
げ ん ば

実践
じっせん

を支える
ささ    

通訳
つうやく

ス

タッフとの連帯感
れんたいかん

、医療
いりょう

機関
き か ん

及び
およ  

患者
かんじゃ

の医療
いりょう

通訳
つうやく

への理解
り か い

を更
さら

に深
ふか

めるよう努
つと

めてまいりたいと思
おも

います。 

 

岩本
いわもと

弥生
や よ い

（MICかながわ通訳
つうやく

コーディネーター・ポルトガル語
ご

通訳
つうやく

スタッフ） 

2003 年から通訳
つうやく

スタッフ、2004 年から通訳
つうやく

コーディネーターをやっています。気
き

がつくともうすで

に 18年
ねん

。MICの活動
かつどう

に参加
さ ん か

することになった動機
ど う き

は、子
こ

どもの頃
ころ

から病気
びょうき

オタクであったことと、３年間
ねんかん

のブラジル生活
せいかつ

で現地
げ ん ち

の方
かた

たちに大変
たいへん

お世話
 せ わ

になったのでその感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを活
い

かせるのではないか

ということでした。「病院
びょういん

にとっても通
つう

訳者
やくしゃ

にとっても患者
かんじゃ

にとってもよりよい医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

とは」を
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今後
こ ん ご

も自分
じ ぶ ん

の活動
かつどう

の基本
き ほ ん

にしていきたいと思
おも

います。 
 

草間
く さ ま

久美
く み

（MICかながわ通訳
つうやく

コーディネーター・中国語
ちゅうごくご

通訳
つうやく

スタッフ） 

理事
り じ

としての 1期目
き め

はコロナ禍
か

に直面
ちょくめん

し、リモートでの活動
かつどう

を模索
も さ く

せざるを得
え

ませんでしたが、オ

ンラインならではの良さ
よ  

も見出
み い だ

せました。引
ひ

き続
つづ

き理事
り じ

を務
つと

めさせていただくに当
あ

たり、MICかながわ

がこれまで対面
たいめん

通訳
つうやく

で培
つちか

ってきた経験
けいけん

を活
い

かしながら、遠隔
えんかく

通訳
つうやく

を含
ふく

むオンラインでの活動
かつどう

の可能性
かのうせい

を探
さぐ

っていきたいと思
おも

っております。 

また、「ことばで支
ささ

えるいのちとくらし」を持続
じ ぞ く

可能
か の う

な活動
かつどう

とするための財源
ざいげん

確保
か く ほ

についても、微力
びりょく

な

がらお役
やく

に立
た

てるよう、知恵
ち え

を絞
しぼ

ってまいりたいと思
おも

います。 

 

田中
た な か

 圭
けい

（MICかながわ通訳
つうやく

コーディネーター・英語
え い ご

通訳
つうやく

スタッフ） 

海外
かいがい

在住
ざいじゅう

時
じ

、子
こ

どもが難
むずか

しい病気
びょうき

になり大学
だいがく

病院
びょういん

へまわされました。とても不安
ふ あ ん

な思
おも

いをしてい

る私
わたし

たちにとても多
おお

くの人
ひと

が手
て

を差し伸
さ  の

べ、寄り添
よ  そ

ってくれました。日本
に ほ ん

に戻
もど

り今度
こ ん ど

は自分
じ ぶ ん

が手
て

を差
さ

し

伸
の

べる番
ばん

だという思
おも

いで MICの活動
かつどう

に参加
さ ん か

しました。 

今回
こんかい

思
おも

いがけず理事
り じ

への推薦
すいせん

をいただき戸惑
と ま ど

いましたが、10数年
すうねん

にわたる MIC での活動
かつどう

を通
とお

して自分
じ ぶ ん

が MIC からもらったものの大
おお

きさも再認識
さいにんしき

し、微力
びりょく

ながら力
ちから

になれればという思
おも

いでお引き受
ひ  う

けする

こと
  

にしました。MIC創立
そうりつ

以来
い ら い

の財政難
ざいせいなん

が少
すこ

しでも改善
かいぜん

できればと思
おも

っています。 
 

城
き

川
がわ

美
み

佳
か

（神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

保健
ほ け ん

福祉大学准
ふくしだいがくじゅん

教授
きょうじゅ

・NPO法人
ほうじん

訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーションコスモス理事
り じ

） 

日本
に ほ ん

に中長期
ちゅうちょうき

滞在
たいざい

なさっている外国
がいこく

ルーツの方々
かたがた

の健康
けんこう

やその支援
し え ん

に関心
かんしん

があり、MICかながわの皆
みな

さんから、いろいろ教
おし

えていただいています。COVID-19の世界的
せかいてき

流行
りゅうこう

に関
かん

しては、根拠
こんきょ

のない情報
じょうほう

や、

正
ただ

しくても不十分
ふじゅうぶん

な情報
じょうほう

が流
なが

れていて、人々
ひとびと

の不安
ふ あ ん

を煽
あお

ったり、間違
ま ち が

った行動
こうどう

をしてしまうことが生
しょう

じています。外国
がいこく

ルーツの方々
かたがた

への支援
し え ん

が足
た

りないことも、今回
こんかい

の流行
りゅうこう

で明
あき

らかになってきました。 

こうした社会的
しゃかいてき

なニーズに対
たい

して MIC かながわが提供
ていきょう

できる支援
し え ん

活動
かつどう

のお手伝
  てつだ

いができればと思
おも

い

ます。 

◆ ◆ ◆  監事
か ん じ

 ◆ ◆ ◆ 
 

高橋元
たかはしもと

央
お

（社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

かわせみ会
かい

） 

かながわボランティアセンターのスタッフとして働
はたら

いていた頃
ころ

から MICと関
かか

わりができました。今
いま

は仕事
し ご と

もかわり、相模原
さがみはら

市内
し な い

で精神
せいしん

福祉上
ふくしじょう

の支援
し え ん

を必要
ひつよう

としている人
ひと

達
たち

からの相談
そうだん

を受
う

けたりしています。 

コロナの影響
えいきょう

はとても大
おお

きく、自分
じ ぶ ん

がコロナではないかと心
こころ

を乱
みだ

されたり、かろうじて行
い

けていた

居場所
い ば し ょ

がなくなり閉
と

じこもってしまったりする人
ひと

がでています。 

コロナに気
き

が滅入
め い

ることも多
おお

いですが、この大変
たいへん

な状 況
じょうきょう

の中
なか

で活動
かつどう

してくださる医療
いりょう

通訳
つうやく

の皆さん
みな    

の姿
すがた

を見本
み ほ ん

に、私
わたし

も前向
ま え む

きにいこうと思
おも

います。もちろん監事
か ん じ

としては冷静
れいせい

かつ公平
こうへい

な視点
し て ん

で MICの

活動
かつどう

を見
み

ていきたいと思
おも

っています。 
 

鈴木
す ず き

久美子
く み こ

（MICかながわ通訳
つうやく

コーディネーター・タイ語
ご

通訳
つうやく

スタッフ） 

私
わたし

は当初
とうしょ

タイ語
  ご

通訳
つうやく

として活動
かつどう

して来
き

ましたが、2度目
ど め

のタイ在住
ざいじゅう

から帰国
き こ く

した後
あと

、コーディネー

ターも務
つと

めることになりました。その頃
ころ

ある会合
かいごう

に参加
さ ん か

して、MICの 懐
ふところ

具合
ぐ あ い

がかなり深刻
しんこく

であること

を知
し

って大
おお

きなショックを受
う

けました。アイディアがあってもお金
かね

がなくて様々
さまざま

な活動
かつどう

ができないとし

たらとても悲
かな

しいことです。この度
たび

、監事
か ん じ

をお引受
 ひ き う

けしたことで、今一度
いまいちど

この問題
もんだい

を考
かんが

える契機
け い き

とし

たいと思
おも

います。 

MIC に関
かか

わる全
すべ

ての方々
かたがた

が、何
なん

の不安
ふ あ ん

もなく活動
かつどう

でき、コロナ禍
か

も吹き飛
ふ  と

ばして、更
さら

なるご活躍
  かつやく

をさ

れますよう、心
こころ

より願
ねが

っております。 
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■■ オンラインで取り組
と  く

む言語
げ ん ご

別
べつ

勉強会
べんきょうかい

 ■■ 

 コロナ禍
か

でも、早
はや

くオンライン（Zoom）開催
かいさい

に取り組
と  く

んだのが、言語
げ ん ご

別
べつ

勉強会
べんきょうかい

でした。公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

での移動
い ど う

をしなくて済
す

むメリットを活
い

かし、かつ、通訳
つうやく

仲間
な か ま

の交流
こうりゅう

も続
つづ

けることができます。コロナ禍
か

の中
なか

でも定期的
ていきてき

に勉強会
べんきょうかい

を開催
かいさい

していた３つの言語
げ ん ご

の勉強会
べんきょうかい

を紹介
しょうかい

します。 

 

スペイン語
ご

勉強会
べんきょうかい

 

新型
しんがた

コロナウイルスの流行
りゅうこう

が始まった
はじ     

昨年度
さくねんど

から、スペイン語
ご

班
はん

は Zoomで勉強会
べんきょうかい

を行
おこな

っています。

久
ひさ

しぶりに開催
かいさい

した昨年
さくねん

９月
がつ

は、遠隔
えんかく

通訳
つうやく

を経験
けいけん

したスタッフからの感想
かんそう

、通訳
つうやく

活動
かつどう

を休止
きゅうし

しているス

タッフから日頃
ひ ご ろ

どのようにスペイン語
    ご

と接して
せっ    

いるかなどが話題
わ だ い

に上
のぼ

り、有
ゆう

意
い

義
ぎ

な時間
じ か ん

となりました。

２月
がつ

には主
おも

に電話
で ん わ

で医療
いりょう

通訳
つうやく

に 携
たずさ

わっている外部
が い ぶ

講師
こ う し

を招
まね

き、フリーランスの通
つう

訳者
やくしゃ

として大切
たいせつ

にし

ていることや勉強法
べんきょうほう

などお話
はなし

していただき、とても刺激
し げ き

になりました。 

 今年度
こんねんど

は通訳
つうやく

練習
れんしゅう

も取り入
と  い

れています。担当者
たんとうしゃ

が準備
じゅんび

した文
ぶん

を読み上
よ  あ

げ、他
ほか

の人
ひと

たちはミュートに

して各自
か く じ

訳
やく

すという方法
ほうほう

です。MICのスペイン語
ご

通訳
つうやく

スタッフは日本語
に ほ ん ご

母
ぼ

語
ご

者
しゃ

が多
おお

く、日本語
に ほ ん ご

からスペ

イン語
ご

への訳出
やくしゅつ

に関する
かん    

質問
しつもん

がよく出
で

ます。答
こた

えはひとつではないし、国
くに

によって異
こと

なるスペイン語
ご

表現
ひょうげん

もあり、仲間
な か ま

同士
ど う し

で検討
けんとう

すると新た
あら  

な気
き

づきがあります。 

 オンラインのよいところは、感染
かんせん

のリスクを心配
しんぱい

することなく、遠
とお

くにいる人
ひと

も参加
さ ん か

しやすいことで

す。一方
いっぽう

、時々
ときどき

通信
つうしん

障害
しょうがい

が生
しょう

じたり参加者
さんかしゃ

同士
ど う し

のちょっとした雑談
ざつだん

がしにくいのが難点
なんてん

です。病院
びょういん

の

待合室
まちあいしつ

で患者
かんじゃ

さんと雑談
ざつだん

することが不安
ふ あ ん

を軽減
けいげん

したりお互
たが

いに信頼
しんらい

関係
かんけい

を築
きず

くうえで大切
たいせつ

なように、ス

ペイン語
ご

通訳
つうやく

スタッフ同士
ど う し

もお互
  たが

いの人
ひと

となりを知
し

って相談
そうだん

しやすい雰囲気
ふ ん い き

や切磋琢磨
せ っ さ た く ま

しあえる関係
かんけい

ができるとよいと思
おも

います。（杉下
すぎした

由紀子
ゆ き こ

） 

 

ポルトガル語
    ご

勉強会
べんきょうかい

 

 2011年
ねん

の東日本
ひがしにほん

大震災前
だいしんさいまえ

は３か月
  げつ

に１度
 ど

行
おこな

っていた勉強会
べんきょうかい

を、震災後
しんさいご

は２か月
げつ

に１度
 ど

というペース

で続
つづ

けてきました。「医療
いりょう

通訳
つうやく

はひとりで行
い

ってひとりで帰
かえ

ってくる。そして、守秘
し ゅ ひ

義務
ぎ む

をしっかり守
まも

る」

ということでひとりで問題
もんだい

を抱
かか

えがちになるということもあり、守秘
し ゅ ひ

義務
ぎ む

をしっかり守る
まも  

閉じた
と   

空間
くうかん

で

の経験
けいけん

の共有
きょうゆう

、感情
かんじょう

の共有
きょうゆう

、通訳
つうやく

場面
ば め ん

での表現
ひょうげん

の仕方
し か た

を学
まな

ぶということを中心
ちゅうしん

に年
ねん

に１回
  かい

は外部
が い ぶ

講師
こ う し

を呼
よ

んでロールプレイということでやってきました。コロナウィルスの脅威
きょうい

のため、対面
たいめん

の勉強会
べんきょうかい

ができなくなりましたが、4月
がつ

からはすぐに Zoomを使って
つか    

の勉強会
べんきょうかい

に切り替
き  か

えました。   

それぞれの事情
じじょう

により、通訳
つうやく

に行
い

けなくなっている方
かた

もあり、顔
かお

を合わせて
あ    

話
はなし

をする必要性
ひつようせい

も感
かん

じ、

また、通訳
つうやく

に行く
い  

のを控
ひか

えている方
かた

たちが、この状 況
じょうきょう

が収
おさ

まったときにすぐに復帰
ふ っ き

していただけるこ

とも鑑
かんが

み、４月
がつ

から 12月
がつ

は毎月
まいつき

行
おこな

いました。それ以降
い こ う

は以前
い ぜ ん

の形通
かたちどお

り２か月
げつ

に１度
 ど

に戻
もど

しました。 

２月
がつ

には、外部
が い ぶ

講師
こ う し

を呼
よ

んでのロールプレイも 滞
とどこお

りなく行
おこな

いました。これについては、遠隔
えんかく

だとい

うことで、遠方
えんぽう

の講師
こ う し

の方
かた

にお願
  ねが

いできたので、このような状況下
じょうきょうか

でなければ実現
じつげん

できなかったこと

かもしれません。勉強会
べんきょうかい

の中
なか

では、普段
ふ だ ん

の内容
ないよう

に加
くわ

え、コロナの情報
じょうほう

の共有
きょうゆう

ということも多
おお

くなさ

れてきました。ブラジルでの状 況
じょうきょう

やモザンビークの状 況
じょうきょう

などについても知
し

ることができました。 

Zoom でつながれるということは、勉強会
べんきょうかい

の目的
もくてき

とは少し
すこ  

離
はな

れたかもしれませんが、お互
たが

いにほっとし

た時間
じ か ん

をもたらせてくれた気
き

がします。とはいえ、みんなで同
おな

じ場所
ば し ょ

で顔
かお

を合
あ

わせられる日
ひ

を心待
こころま

ちに

しています。（岩本
いわもと

弥生
や よ い

） 

 

英語
え い ご

勉強会
べんきょうかい

（ＭＩＥ） 

２か月
げつ

に１度
 ど

、横浜市
よこはまし

の西区社協
にしくしゃきょう

会議室
かいぎしつ

を借
か

りて、1回
かい

3.5時間
じ か ん

程度
て い ど

の勉強会
べんきょうかい

を開催
かいさい

していました。

新型
しんがた

コロナウイルス流行
りゅうこう

により 2020年
ねん

３月
  がつ

には、予定
よ て い

されていた松沢
まつざわ

病院
びょういん

の川瀬
か わ せ

先生
せんせい

とソーシャル
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ワーカーさんをお招
まね

きしての「精神科
せいしんか

」勉強会
べんきょうかい

の延期
え ん き

をみなで決
き

めました。実は
じつ  

、当初
とうしょ

、多
おお

くのメン

バーが対面式
たいめんしき

の勉強会
べんきょうかい

ができるまで「勉強会
べんきょうかい

の休止
きゅうし

」を希望
き ぼ う

していました。直接
ちょくせつ

会
あ

って勉強
べんきょう

するこ

とが大切
たいせつ

、Zoomの使
つか

い方
かた

が分
わ

からないなど理由
り ゆ う

は様々
さまざま

でした。ただ、休
やす

みが長
なが

すぎると、MIEのことを

忘
わす

れてしまう(?) ことも心配
しんぱい

でした。５月
がつ

も勉強会
べんきょうかい

は中止
ちゅうし

となりましたが、代
か

わりに自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

の遠隔
えんかく

「お茶会
  ちゃかい

」を２回
かい

開催
かいさい

しました。 

７月
がつ

にはその回
かい

の担当者
たんとうしゃ

とも相談
そうだん

し、西区社協
にしくしゃきょう

と川瀬
か わ せ

先生
せんせい

のお部屋
 へ や

とつなぎ、Zoom勉強会
べんきょうかい

を開催
かいさい

し、

成功
せいこう

しました。 

９月までは講義
こ う ぎ

開始前
かいしまえ

に、Zoom の使
つか

い方
かた

や、上手
う ま

くつながらない方
かた

のお手伝
て つ だ

いをしたりしながら、

ゆっくりと慣
な

れるようにしました。 

一度
い ち ど

繋
つな

がれば、敷居
し き い

が低
ひく

くなります。11月
がつ

からの勉強会
べんきょうかい

は、担当者
たんとうしゃ

がそれぞれ工夫
く ふ う

をして、各自
か く じ

自宅
じ た く

から開催
かいさい

したり、素晴
す ば

らしいプレゼンテーションを準備
じゅんび

したり、通訳
つうやく

練習
れんしゅう

もネット環境
かんきょう

ならではのア

イデアが出ました
で    

。接続
せつぞく

や PC操作
そ う さ

の不安
ふ あ ん

を軽減
けいげん

するために、技術
ぎじゅつ

担当者
たんとうしゃ

を毎回付
まいかいつ

けることにしました。

第
だい

１回目
か い め

は大学
だいがく

講師
こ う し

の経験
けいけん

を生
い

かしての Zoom 経験者
けいけんしゃ

が担当
たんとう

してくださいました。 

みなさんの努力
どりょく

と熱い
あつ  

思
おも

いもあり、遠隔
えんかく

勉強会
べんきょうかい

も定着
ていちゃく

しました。しかし勉強会
べんきょうかい

の大事
だ い じ

な目的
もくてき

のひ

とつは、みなで会
あ

っておしゃべりをしたり、情報
じょうほう

交換
こうかん

をすることです。特
とく

にお互
  たが

い顔
かお

を見
み

てホッとす

る時間
じ か ん

がとても大事
だ い じ

です。コロナで stay homeが長引
な が び

くと、活動
かつどう

が続
つづ

けられる人
ひと

とそうでない人
ひと

がいる

ため、MIEへの取組
と り く

みに温度差
お ん ど さ

が出
で

てくることも心配
しんぱい

でした。たとえ仮想
か そ う

空間
くうかん

であってもメンバーが気楽
き ら く

におしゃべりできるよう、グループワーク時間
じ か ん

を十分
じゅうぶん

に取
と

ったり、隔月
かくげつ

で「お茶会
  ちゃかい

」を設
もう

けて近況
きんきょう

報告
ほうこく

や操作
そ う さ

練習
れんしゅう

もしました。 

対面
たいめん

に勝
まさ

るものはありませんが、安全
あんぜん

が確認
かくにん

できるまであとしばらくは、遠隔
えんかく

勉強会
べんきょうかい

で辛抱
しんぼう

の日々
ひ び

で

す。（森田
も り た

直美
な お み

） 

 

 

なつかしいですねぇ、の一言
ひとこと

です。 

総会後
そうかいご

の交流会
こうりゅうかい

は持ち寄
も  よ

り料理
りょうり

でおなかがいっぱいになりました。 

 

 

 

 
16 
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役員
やくいん

退任
たいにん

にあたって 

                                             鶴田
つ る た

光子
み つ こ

 

この６月
がつ

をもって監事
か ん じ

→理事長
りじちょう

→顧問
こ も ん

と続
つづ

いた役員
やくいん

を退任
たいにん

いたします。80歳
さい

になりましたが、だから

辞
や

めるのではなく、もはや私
わたし

が役員
やくいん

としての役割
やくわり

は終
お

わったと判断
はんだん

しましたので。 

前
まえ

から考
かんが

えていましたが、いざ決
き

まるととてもさびしく、私
わたし

にとっていかに MICが大
おお

きな存在
そんざい

であ

るかあらためて驚
おどろ

きました。初代
しょだい

理事長
りじちょう

北村
きたむら

眞
ま

佐子
さ こ

さんが急逝
きゅうせい

され、突如
とつじょ

理事長
りじちょう

になろうとは全
まった

く

想定外
そうていがい

でした。その後
  ご

の日々
ひ び

は「お金
かね

がない」のひとことで（今
いま

もあるとはいえませんが）存続
そんぞく

できる

かと不安
ふ あ ん

の日々
ひ び

でした。 

私
わたし

はこの点
てん

で全
まった

くの能無
の う な

しでこの難関
なんかん

を切り抜
き  ぬ

け、基盤
き ば ん

を築
きず

かれ

たのはひとえに当時
と う じ

の副理事長
ふくりじちょう

、早川
はやかわ

さんと松野
ま つ の

さん、そして研修
けんしゅう

を

通
とお

してぶれない MICの「こころ」を育
そだ

ててくださった沢田
さ わ だ

先生
せんせい

のおか

げです。当時
と う じ

の理事
り じ

の方
かた

は多様
た よ う

で調整
ちょうせい

に苦労
く ろ う

しましたが、得難
え が た

い仲間
な か ま

でした
  

。 

私
わたし

にできる事
こと

はまず事業
じぎょう

と皆さん
みな    

を知
し

ることと 考
かんが

え、コーディ

ネーターをしたり、研修
けんしゅう

、イベントなどできる限
かぎ

り参加
さ ん か

し、皆さん
み な     

と

親
した

しくなるように努
つと

めました。そこで皆
みな

さんの 志
こころざし

の高さ
たか   

、人間的
にんげんてき

な

魅力
みりょく

に接
せっ

したことは私
わたし

の大きな
おお      

支え
ささ   

、励み
はげ   

となっています。その中
なか

に

は亡
な

くなられた通訳
つうやく

、事務局
じむきょく

の方
かた

もおられ、 私
わたし

は辛
つら

い時
とき

、よくこの

方々
かたがた

を思
おも

い出
だ

していました。国際課
こくさいか

や他
た

団体
だんたい

の方
かた

ともよい関係
かんけい

が

できました
    

。 

話
はなし

が突然
とつぜん

変
か

わりますが、この３月
がつ

、NHKの「プロフェッショナル」でお笑
わら

い芸人
げいにん

「サンドウイッチマン」

の伊達
だ て

みきおさんが、下積
し た づ

み時代
じ だ い

を振
ふ

り返
かえ

り「今日
き ょ う

ここにあるのは毎日
まいにち

の奇跡
き せ き

の積
つ

み重
かさ

ね」というよう

なことを言
い

われていました。このことばはまさに私
わたし

が MICに対して
たい    

感
かん

じていることばです。 

私
わたし

はこの間
かん

、何度
な ん ど

か「これは奇跡
き せ き

か」と思
おも

うことがありました。財政面
ざいせいめん

の支援
し え ん

もありましたが、何
なに

よ

りも組織
そ し き

がこれほど大
おお

きくなり、個性
こ せ い

ある沢山
たくさん

のメンバーが集
あつ

まっていて、分裂
ぶんれつ

することなくここまで

来た
き  

ことは私
わたし

には奇跡
き せ き

としかいいようがありません。今
いま

思
おも

えばそれは、皆さん
みな    

の日頃
ひ ご ろ

の努力
どりょく

の積
つ

み重
かさ

ね、

何より
なに    

も患者
かんじゃ

さんへの強い
つよ  

思
おも

いが創
つく

りあげたものと思
おも

います。「MICには重要
じゅうよう

でない人
ひと

はだれもいない」

これは私
わたし

の理事長
りじちょう

就任
しゅうにん

のことばでした。 

これから MICはコロナ禍
か

を超
こ

え、ますます発展
はってん

し新
あら

たな課題
か だ い

にも向
む

かうでしょう。専門性
せんもんせい

の高
たか

い、で

も誰
だれ

もが「重要
じゅうよう

」で役割
やくわり

を持
も

ち支
ささ

える団体
だんたい

であるように（それに見合
み あ

う待遇
たいぐう

も必要
ひつよう

です）願
ねが

います。私
わたし

も「私
わたし

でも」いえ「私
わたし

だから」できることをしたいと思
おも

います。 

 

 

フィリピン人
じん

のお友達
ともだち

から

いただいたお気に入
き  い

りのブ

ラウスを着
き

て 

 

 

コーディネーターブースで。 

「はい、コーディネータ―鶴田
つるた

です」 

医療
いりょう

通訳
つうやく

養成
ようせい

研 修
けんしゅう

では 

【対人
たいじん

援助
えんじょ

スキル】を講義
こ う ぎ
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ある医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの日記
に っ き

 Vol.17 
 

医療
い り ょ う

通訳
つ うや く

は、患者
かんじゃ

さんと医療者
い り ょ う し ゃ

の間
あいだ

に存在
そんざい

することばの壁
かべ

をなくすためにお手伝
て つ だ

いをしています。命
いのち

にかかわる通訳
つ うや く

をすることも多
おお

く、とてもたいへんですが、皆
みな

、やりがいを感じて
かん    

活動
かつどう

しています。ど

のような活動
かつどう

なのか、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフからのエピソードを通
とお

してご紹介
しょうかい

しましょう。 
 

2019年登録
とうろく

 Sさん 
 

今回
こんかい

は低体重
ていたいじゅう

出生児
しゅっしょうじ

のご両親
  りょうしん

への治療
ちりょう

説明
せつめい

でした。MICの通訳
つうやく

を始
はじ

めて 1年
ねん

が経
た

ち少
すこ

し慣
な

れて

きた頃
ころ

でしたが、緊急
きんきゅう

の前日
ぜんじつ

依頼
い ら い

で不十分
ふじゅうぶん

な準備
じゅんび

で初
はじ

めての NICU（新生児
しんせいじ

集 中
しゅうちゅう

治療室
ちりょうしつ

）へ向
む

かい

ました。お母さん
かあ    

は帝王
ていおう

切開術
せっかいじゅつ

直後
ちょくご

で動
うご

けず、お父さん
とう    

への説明
せつめい

でした。 

担当医
たんとうい

の説明
せつめい

は【①呼吸
こきゅう

困難
こんなん

症候群
しょうこうぐん

と②動脈管開存症
どうみゃくかんかいぞんしょう

。③血液
けつえき

脳
のう

関門
かんもん

を通過
つ う か

したビリルビンに

よる黄疸
おうだん

。初乳
しょにゅう

はとても大事
だ い じ

】等
とう

でした。①②③は初
はじ

めて聞いた
き   

医療用語
いりょうようご

で、意味
い み

がわからず医師
い し

に説明
せつめい

をお願
  ねが

いしました。 

発症
はっしょう

している問題
もんだい

について一語
い ち ご

一句
い っ く

に耳
みみ

を傾 け
かたむ   

メモを取
と

るお父さん
とう    

に、医師
い し

の説明
せつめい

がきちんと

伝
つた

わるように必死
ひ っ し

に通訳
つうやく

しました。 

二日目
ふ つ か め

はご夫婦
  ふうふ

で NICUに来
こ

られ、黄疸
おうだん

も呼吸
こきゅう

も良
よ

くなってきている状 況
じょうきょう

説明
せつめい

を、お母
  かあ

さんは大
おお

きく頷
うなず

きながら聞き
き  

、「搾乳
さくにゅう

をがんばっている」とも言
い

われ、前日
ぜんじつ

の説明
せつめい

が伝
つた

わっている事
こと

に安堵
あ ん ど

しました
   

。 

通訳
つうやく

の理解力
りかいりょく

は、自身
じ し ん

のことば選
えら

び、及
およ

び患者
かんじゃ

さん側
がわ

が説明
せつめい

を理解
り か い

できる事
こと

の安心感
あんしんかん

にも大
おお

きく

影響
えいきょう

することを痛感
つうかん

しました。 

医療
いりょう

知識
ち し き

についての勉強
べんきょう

をコツコツと怠
おこた

らず、次
つぎ

の一期一会
い ち ご い ち え

に繋
つな

げたいと思
おも

います。 

いつでも相談
そうだん

できる温
あたた

かい距離感
きょりかん

の、知識
ち し き

と経験
けいけん

豊富
ほ う ふ

な MICの仲間
な か ま

の皆
みな

さんに感謝
かんしゃ

いたします。 

 

 

【入院
にゅういん

患者
かんじゃ

さんとのコミュニケーション用
よう

 指
ゆび

さしシート】 

よこはま夢
ゆめ

ファンド登録
とうろく

団体
だんたい

助成金
じょせいきん

をもとに作成
さくせい

しました
    

。 

病棟
びょうとう

で使う
つか  

約
やく

100 の基本
き ほ ん

表現
ひょうげん

の日本語
に ほ ん ご

を、英語
え い ご

、

インドネシア語
     ご

、カンボジア語
    ご

、タイ語
  ご

、ネパール語
    ご

、

ベトナム語
    ご

で対訳
たいやく

したものです。MIC かながわのホー

ムページより無料
むりょう

でダウンロードすることができま

す。３月
がつ

、ホームページに指
ゆび

さしシートをアップロー

ドした際
さい

の facebook での発信
はっしん

には 2,000 を超
こ

える

リーチ数
すう

（見た
み  

人
ひと

の数
かず

）があり、反響
はんきょう

の大
おお

きさに驚
おどろ

きました。現在
げんざい

では 3,500を超
こ

えています。 

今
いま

は外国人
がいこくじん

とのコミュニケーションに便利
べ ん り

な機器
き き

やアプリは増え
ふ  

ています。ところが、希少
きしょう

言語
げ ん ご

に

関して
かん    

は「本当
ほんとう

に正しく
ただ    

伝
つた

わっているか、理解
り か い

できているかどうか不安
ふ あ ん

」との声
こえ

を医療
いりょう

従事者
じゅうじしゃ

からよく

聞
き

きました。指
ゆび

さしシートはダウンロードして簡単
かんたん

に印刷
いんさつ

して利用
り よ う

できると、医療
いりょう

機関
き か ん

からも好評
こうひょう

で

す。どんどん活用
かつよう

していただき、患者
かんじゃ

さんとのコミュニケーションに役立
や く だ

てていただければ幸
さいわ

いです。 

４月
がつ

には MICかながわへの指定
し て い

寄付
き ふ

にて、指
ゆび

さしシートの中国語
ちゅうごくご

（簡体
かんたい

字
じ

・繁体
はんたい

字
じ

）、アラビア語
ご

を追加
つ い か

作成
さくせい

、ホームページに掲載
けいさい

しました。そして、新
あら

たにキャピタル・グループからの寄付
き ふ

により他
ほか

の言語
げ ん ご

（10言語
げ ん ご

予定
よ て い

）での指さし
ゆび    

シートを追加
つ い か

作成
さくせい

準備中
じゅんびちゅう

です。 
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会員
かいいん

からのお薦め
  すす  

の本
ほん

や映画
え い が

を紹介
しょうかい

します。人
ひと

と人
ひと

との間
あいだ

に入って
はい    

意思
い し

の疎通
そ つ う

を助
たす

ける通訳
つうやく

という

仕事
し ご と

あるいは行動
こうどう

。今回
こんかい

は手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

に関する
かん    

本
ほん

と映画
え い が

です。医療
いりょう

通訳
つうやく

に通
つう

じるものがあります。 

 

『デフ・ヴォイス 法廷
ほうてい

の手話
し ゅ わ

通訳士
つうやくし

』丸山
まるやま

正樹
ま さ き

 
 

5年前
ねんまえ

に読
よ

んで MIC事務局
じむきょく

とコーディネーターに勧
すす

めまくり、回
まわ

し読
よ

みされた小説
しょうせつ

です。 

 

 主人公
しゅじんこう

の荒井
あ ら い

は、両親
りょうしん

と兄
あに

がろう者
しゃ

で家族
か ぞ く

のなかで自分
じ ぶ ん

だけが耳
みみ

が聞
き

こえる（聴者
ちょうしゃ

である）ため、小
ちい

さいときから家族
か ぞ く

の通訳
つうやく

をして

きましたが、ある年齢
ねんれい

以降
い こ う

、家族
か ぞ く

とは距離
き ょ り

を置
お

くようになり、生活
せいかつ

の

ために不本意
ふ ほ ん い

ながら手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

の仕事
し ご と

を始
はじ

めました。 

 手話
し ゅ わ

には２種類
しゅるい

あることを知
し

りました。ろう者
しゃ

の家庭
か て い

で育
そだ

った人
ひと

が

自然
し ぜ ん

に身
み

に付
つ

ける「日本
に ほ ん

手話
し ゅ わ

」と聴者
ちょうしゃ

が習って
なら    

身
み

に付
つ

ける「日本語
に ほ ん ご

対応
たいおう

手話
し ゅ わ

」です。この２つは文法
ぶんぽう

が全く
まった  

異
こと

なるので、手話通
しゅわつう

訳者
やくしゃ

が

いるから話
はなし

が通
つう

じているとは言
い

えません。 

 この小説
しょうせつ

ではろう者
しゃ

の家庭
か て い

に育った
そだ    

聴者
ちょうしゃ

の苦
くる

しみが描
えが

かれてい

ます。手話
し ゅ わ

で話
はな

している家族
か ぞ く

に対
たい

する周囲
しゅうい

の目
め

。自分
じ ぶ ん

だけ耳
みみ

が

聞こえる
き    

ことによる疎外感
そがいかん

、重圧感
じゅうあつかん

など。 

日本
に ほ ん

で暮らす
く   

外国人
がいこくじん

家族
か ぞ く

で、日本語
に ほ ん ご

がじょうずな子ども
こ   

が親
おや

のために通訳
つうやく

をする状 況
じょうきょう

と似
に

ています。

日本語
に ほ ん ご

ができても、子
こ

どもは内容
ないよう

を正確
せいかく

に理解
り か い

できません。それでもその子
こ

に頼
たよ

らざるを得ない
え   

家族
か ぞ く

。

病院
びょういん

で親
おや

の重篤
じゅうとく

な状 況
じょうきょう

を医師
い し

から知
し

らされたとき、子ども
こ   

はそれを親
おや

に伝
つた

えることができるので

しょうか。荒井
あ ら い

も父
ちち

の余命
よ め い

を通訳
つうやく

することになりました。最初
さいしょ

に子
こ

どもがショックを受け
う  

、その後
  ご

、医師
い し

との懸
か

け橋
はし

にならなくてはいけないという重責
じゅうせき

を担
にな

わされるのです。 

 でも悲
かな

しいばかりの話
はなし

ではなく、心 温
こころあたた

まるミステリーです。続編
ぞくへん

もあり、医療
いりょう

通訳
つうやく

の場面
ば め ん

も出
で

て

きます。解説付き
かいせつつ  

の文庫本
ぶんこぼん

がお薦
  すす

めです。                     （森田
も り た

佐知子
さ ち こ

） 

 

 

『エール』 2015年公開
こうかい

 フランス映画
え い が

 
 

主人公
しゅじんこう

のポーラは家族
か ぞ く

でただひとりのコーダ（CODA：child of deaf adult）。両親
りょうしん

も 弟
おとうと

も耳
みみ

が聞
き

こ

えません。日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
なか

では、両親
りょうしん

が病院
びょういん

に行
い

くときさえも彼女
かのじょ

が手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

を行
おこな

うのが当
あ

たり前
まえ

の

日々
ひ び

を過
す

ごしていました。 

そんな彼女
かのじょ

もお年頃
  としごろ

になると、家族
か ぞ く

のために通訳
つうやく

をするよりも優先
ゆうせん

させたいことが出
で

てきます。早く
はや  

出かけたい
で     

ばかりに父親
ちちおや

に頼まれた
たの      

通訳
つうやく

をいい加減
    かげん

にこなし、さっさと出
で

かけてしまう彼女
かのじょ

を誰
だれ

が責
せ

め

ることができるでしょうか？ 家族
か ぞ く

が通訳
つうやく

を務
つと

めることで生
しょう

じる問題点
もんだいてん

がサラリと描
えが

かれています。 

彼女
かのじょ

が見つけた
み    

夢
ゆめ

は耳
みみ

が聞
き

こえない家族
か ぞ く

には理解
り か い

ができないものでした。それでも夢
ゆめ

に向かって
む    

突
つ

き

進む
すす  

彼女
かのじょ

に、最初
さいしょ

は反対
はんたい

していた家族
か ぞ く

も応援
おうえん

してくれるようになります。 

随所
ずいしょ

に散
ち

りばめられたユーモアにクスリと笑
わら

いながらも、最後
さ い ご

には感動
かんどう

の結末
けつまつ

が。また、舞台
ぶ た い

となっ

たフランスの田舎
い な か

町
まち

の綺麗
き れ い

な景色
け し き

に心
こころ

が洗
あら

われること間違
ま ち が

いありません。 

ぜひとも MICの仲間
な か ま

に見て
み  

ほしい映画
え い が

のひとつです。                （田中
た な か

 圭
けい

）

 

新
しん

コーナー   お薦
すす

めしたい本
ほん

・映画
え い が
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Co.＝通訳コーディネータ― 

1月9日 (土） 日本公共通訳支援協会 遠隔通訳フォーラム パネルディスカッション   

パネリスト参加：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

1月12日 (水） NPO 法人市民社会創造ファンド「多文化共生分野の助成に関する調査」 

対応：岩元副理事長・Co.・英語通訳、飯島事務局長 

1月16日 (土） 感染症（HIV・結核）通訳養成オンライン講座 第１日目 Zoom 

1月22日 (金） 第２回コーディネーター研修 Zoom 

1月23日 (土） 佐賀県国際交流協会「医療通訳研修ロールプレイ」Zoom 

講師派遣：田中 Co.・英語通訳、松尾英語通訳、斉田韓国・朝鮮語通訳 

1月23日 (土) 千葉市国際交流協会コミュニティ通訳養成講座(行政)  

講師派遣：鈴木万里子英語通訳 

1月30日 (土） 佐賀県国際交流協会「医療通訳研修ロールプレイ」Zoom 

講師派遣：田中 Co.・英語通訳、松尾英語通訳 

1月30日 (土） 感染症（HIV・結核）通訳養成オンライン講座 第２日目 Zoom 

2月6日 (土） 感染症（HIV・結核）通訳養成オンライン講座 第３日目 Zoom 

2月7日 (日） (多言語支援センター)一般通訳ロールプレイ研修 ベトナム語 Zoom 

2月8日 (月) (多言語支援センター)一般通訳ロールプレイ研修 ロシア語 Zoom 

2月16日 (火） (多言語支援センター)一般通訳ロールプレイ研修 ネパール語 Zoom 

2月20日 (土） 感染症（HIV・結核）通訳養成オンライン講座 第４日目 Zoom 

2月24日 (水） (多言語支援センター)一般通訳ロールプレイ研修 フランス語 Zoom 

2月26日 (金） 神奈川県消防学校専科教育救急科(第 1 回）教育訓練 外国語  

講師派遣：星中国語通訳、ヒューバート会員、バルガス会員 

2月27日 (土） やまなし医療通訳研究会パネルディスカッション Zoom 

パネリスト派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

3月6日 (土） 第２回医療通訳スタッフ・コーディネーター現任者研修 ① 

3月6日 (土） (多言語支援センター) 希少言語コミュニティ通訳養成講座第 1 回 

3月11日 (木） 東京都福祉保健局中国帰国者対策担当 

「自立支援通訳員等に対する医療通訳研修会」講師派遣：沢田理事 

3月12日 (金） 第２回医療通訳スタッフ・コーディネーター現任者研修 ② 

3月13日 (土） 山梨県国際交流協会医療通訳セミナー Zoom 講師：三木中国語通訳  

母語話者役：向島英語通訳、星中国語通訳、バンベトナム語通訳 

3月18日 (木） (多言語支援センター) 一般通訳協力者研修（専門） 

3月20日 (土） (多言語支援センター) 希少言語コミュニティ通訳養成講座第 2 回 

3月22日 (月） パルシステム生協会報誌のんびる取材 Zoom  

対応：岡村スペイン語通訳、内藤事務局スタッフ 

3月23日 (火） (多言語支援センター) 外国籍県民支援人材育成研修 

3月26日 (金） (多言語支援センター)一般通訳ロールプレイ研修 韓国・朝鮮語 Zoom 

3月29日 (月） 九州大学シンポジウム分科会「外国人診療の課題と遠隔医療」オンライン  

コメンテーター派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

4月30日 (金） 横浜市立市民病院横浜市民病院経営戦略室 院内スタッフ向け研修「外国生まれの

患者さんへの理解」  

講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳、佐藤理事・中国語通訳 

5月24日 (月） 医療通訳スタッフフォローアップ研修 Zoom 

6月5日 (土） MIC かながわ定期総会 

6月9日 (水） 杏林大学外国語学部「テーマで学ぶ現代社会」 

講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

6月9日 (水） (多言語支援センター) 一般通訳協力者研修(基礎）Zoom 

6月14日 (月) (多言語支援センター)一般通訳言語チェック研修 スペイン語 Zoom 

 

● 活動報告 ● 
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新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

のため、 

多
おお

くのイベントはオンライン（Zoom）にするなど形
かたち

を変えて
か   

の開催
かいさい

となりました。 

 

●第 2回コーディネーター研修
けんしゅう

 （オンライン）  
 

日時
に ち じ

： 1月 22日(金
きん

) 17：30〜19：00  

テーマ：よりよい通訳
つうやく

派遣
は け ん

のために～医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

担当者
たんとうしゃ

によるパネルディスカッション～ 

     外国語
がいこくご

話者
わ し ゃ

患者
かんじゃ

への対応
たいおう

の多様化
た よ う か

について 

１． 通訳
つうやく

担当
たんとう

部署
ぶ し ょ

の紹介
しょうかい

 

２． 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

で MICかながわの通訳
つうやく

が派遣
は け ん

中止
ちゅうし

になっていた間
あいだ

の実績
じっせき

 

３． MICかながわの通訳
つうやく

派遣
は け ん

再開後
さいかいご

から現在
げんざい

に至る
いた   

までの現況
げんきょう

や以前
い ぜ ん

と変化
へ ん か

した点
てん

 

４． 今後
こ ん ご

に向けて
む   

、改善
かいぜん

を必要
ひつよう

とする点
てん

や期待
き た い

すること、要望
ようぼう

など 

 パネリスト：川崎
かわさき

市立
し り つ

川崎
かわさき

病院
びょういん

 医療
いりょう

福祉
ふ く し

相談室
そうだんしつ

 手塚
て づ か

順子
じゅんこ

氏
し

 

       東海
とうかい

大学医
だいがくい

学部
が く ぶ

付属
ふ ぞ く

病院
びょういん

 総合
そうごう

相談室
そうだんしつ

 西川
にしかわ

静
しず

枝
え

氏
し

 

       横浜
よこはま

市立
し り つ

みなと赤十字
せきじゅうじ

病院
びょういん

 国際
こくさい

医療部
いりょうぶ

 谷
たに

文
ふみ

恵
え

氏
し

 

参加者
さんかしゃ

： 窓口
まどぐち

担当者
たんとうしゃ

29人（24医療
いりょう

機関
き か ん

）、通訳
つうやく

コーディネーター14人、神奈川県
か な が わ け ん

国際課
こくさいか

１人、 

MICかながわ事務局
じむきょく

１人、理事１人 計 46人 
 

 川崎
かわさき

市立
し り つ

川崎
かわさき

病院
びょういん

、東海
とうかい

大学医
だいがくい

学部
が く ぶ

付属
ふ ぞ く

病院
びょういん

、横浜
よこはま

市立
し り つ

みなと赤十字
せきじゅうじ

病院
びょういん

からひとりずつパネ

リストを迎
むか

え、MICかながわが昨年
さくねん

４月
がつ

から８月
がつ

末
まつ

まで通訳
つうやく

の派遣
は け ん

を中止
ちゅうし

し遠隔
えんかく

通訳
つうやく

にしていた間
あいだ

の

実情
じつじょう

、派遣
は け ん

再開後
さいかいご

から現在
げんざい

に至る
いた   

までの現況
げんきょう

や変化
へ ん か

、今後
こ ん ご

に向けて
む   

の要望
ようぼう

や課題
か だ い

などをお聞
 き

きしました。 

 ことばの壁
かべ

を乗
の

り越
こ

えるために、病
びょう

院内
いんない

の外国語
がいこくご

が堪能
たんのう

な職員
しょくいん

によるサポート、遠隔
えんかく

通訳
つうやく

(電話
で ん わ

や

タブレット、有料
ゆうりょう

も無料
むりょう

もあり)、翻訳機
ほんやくき

、翻訳
ほんやく

アプリ、コミュニケーションカードの作成
さくせい

など、様々
さまざま

な取り組
と  く

みをしていること
  

が
 

よくわかりました
    

。 

 これだけ対応
たいおう

方法
ほうほう

が多様化
た よ う か

していると、どのようなケースでどの方法
ほうほう

を使
つか

うか、見極
み き わ

めが非常
ひじょう

に重要
じゅうよう

であり難
むずか

しいと思
おも

います。 

 派遣
は け ん

再開後
さいかいご

もコロナ禍
か

で派遣
は け ん

できる通訳
つうやく

が限
かぎ

られているので、通訳
つうやく

を依頼
い ら い

するケースを吟味
ぎ ん み

して絞
しぼ

っ

てくれていることは件数的
けんすうてき

に感
かん

じてはいましたが、こちらの想像
そうぞう

以上
いじょう

に努力
どりょく

をされていることが伺
うかが

い

知
し

れました。 

 外国語
がいこくご

話者
わ し ゃ

患者
かんじゃ

への対応
たいおう

に苦心
く し ん

している医療
いりょう

機関
き か ん

の皆
みな

さんにとって、参考
さんこう

になる情報
じょうほう

交換
こうかん

になった

と思
おも

います。 

 

 

●感染症
かんせんしょう

（HIV・結核
けっかく

）通訳
つうやく

養成
ようせい

オンライン講座
こ う ざ

  
 

MIC かながわでは「HIV検査
け ん さ

と医療
いりょう

へのアクセス向上
こうじょう

に資
し

する多言語
た げ ん ご

対応
たいおう

モデルの構築
こうちく

に関
かん

する研究
けんきゅう

班
はん

」の協 力
きょうりょく

により、エイズ対策
たいさく

政策
せいさく

研究
けんきゅう

事業
じぎょう

として１月
がつ

から２月
がつ

にかけて在住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

支援
し え ん

スタッ

フ・ボランティア通訳
つうやく

のための感染症
かんせんしょう

（HIV・結核
けっかく

）通訳
つうやく

養成
ようせい

オンライン講座
こ う ざ

を開催
かいさい

しました。 

 この講座
こ う ざ

は、2016年度
ね ん ど

から毎年
まいとし

開催
かいさい

していますが、オンラインでの開催
かいさい

は今回
こんかい

初めて
はじ    

の試
こころ

みでした。

医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティア活動
かつどう

を行
おこな

っている各地
か く ち

の国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

などに案内
あんない

したところ、１月
がつ

16日
にち

から

30日
にち

まで土曜日
ど よ う び

の午後
ご ご

３回
かい

行
おこな

われた感染症
かんせんしょう

通訳
つうやく

のための基礎
き そ

講座
こ う ざ

には北海道
ほっかいどう

から九 州
きゅうしゅう

まで応募
お う ぼ

が
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あり、11言語
げ ん ご

、約
やく

100人
にん

が参加
さ ん か

しました。２月
がつ

20日
にち

（土
ど

）は、中国語
ちゅうごくご

、ネパール語
    ご

、ベトナム語
    ご

の通訳
つうやく

ボ

ランティア 28人
にん

が参加
さ ん か

し、結核
けっかく

や HIV患者
かんじゃ

への保健師
ほ け ん し

の面談
めんだん

を想定
そうてい

した場面
ば め ん

での通訳
つうやく

実技
じ つ ぎ

演習
えんしゅう

を 行
おこな

い

ました
   

。 

 受講者
じゅこうしゃ

からは、オンライン開催
かいさい

は会場
かいじょう

への移動
い ど う

の時間
じ か ん

が節約
せつやく

できて参加
さ ん か

しやすかったと好評
こうひょう

だった

反面
はんめん

、受講者
じゅこうしゃ

同士
ど う し

が直接
ちょくせつ

言葉
こ と ば

を交わして
か    

情報
じょうほう

交換
こうかん

をすることができなかったと対面
たいめん

開催
かいさい

を期待
き た い

する声
こえ

も寄
よ

せられました。 

 

 

●第 3回医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

  
 

日時：①３月６日（土
ど

）14：30～16：40 かながわ県民
けんみん

センター15階
かい

共用
きょうよう

研修室
けんしゅうしつ

 オンライン併用
へいよう

 

②３月 12日（金
きん

）19：00～20：50 オンライン 

テーマ：新型
しんがた

コロナウイルス最近
さいきん

の話題
わ だ い

 ～後遺症
こういしょう

・ワクチンを中心
ちゅうしん

に～ 

参加者
さんかしゃ

：①会場
かいじょう

…９人
にん

、オンライン…86人
にん

  ②59人
にん

 
 

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が発出
はっしゅつ

されている中
なか

、2020年度第
ねんどだい

２回
かい

の医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

を新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

への感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

としてオンラインで行
おこな

いました。200人
にん

を超
こ

える

通訳
つうやく

スタッフおよびコーディネータ―を対象
たいしょう

に、できるだけ多
おお

くの人
ひと

が参加
さ ん か

できるよう同じ
おな  

内容
ないよう

で２

回
かい

開催
かいさい

しました。 

 ３月
がつ

６日
む い か

(土
ど

）は会場
かいじょう

での参加者
さんかしゃ

は 9人
にん

、Zoomでの参加者
さんかしゃ

は 86人
にん

でした。会場
かいじょう

での参加者
さんかしゃ

は、自宅
じ た く

の

Wi-fi環境
かんきょう

が悪
わる

い、あるいはオンラインで参加
さ ん か

できる環境
かんきょう

がないという方
かた

が多
おお

く、スクリーンに映
うつ

し出
だ

された Zoom画面
が め ん

を見
み

て「オンライン研修
けんしゅう

というのはこういう感
かん

じなのですね。雰囲気
ふ ん い き

がわかりました」

という感想
かんそう

が寄
よ

せられました。内容
ないよう

は 2019年度
ね ん ど

第
だい

３回
かい

研修
けんしゅう

、2020年度
ね ん ど

第
だい

１回
かい

研修
けんしゅう

に引
ひ

き続
つづ

き、今回
こんかい

も

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の情報
じょうほう

に関
かん

するものでした。前回
ぜんかい

終了後
しゅうりょうご

アンケートで希望
き ぼ う

が多
おお

かった

後遺症
こういしょう

とワクチンについての最新
さいしん

情報
じょうほう

を、感染症
かんせんしょう

が専門
せんもん

である港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

の沢田
さ わ だ

貴志
た か し

先生
せんせい

（MICか

ながわ理事
り じ

）からお話
  はな

しいただきました。 
 

＜参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

より＞ 

・軽症者
けいしょうしゃ

であっても、若者
わかもの

であっても、後遺症
こういしょう

が結構
けっこう

残る
のこ  

ことには驚
おどろ

きました。 

・すっきりと整理
せ い り

された形
かたち

でもう一度
   い ち ど

流
なが

れを追って
お   

話
はなし

を聞
き

くことができ、ワクチンのしくみもよく

理解
り か い

できました。 

・報道
ほうどう

だと情報
じょうほう

が断片的
だんぺんてき

になりがちであり、またネット情報
じょうほう

もさまざまなので、感染症
かんせんしょう

の専門
せんもん

であ

る医師
い し

から参照
さんしょう

サイトを教
おし

えてもらうことができ、丁寧
ていねい

に説明
せつめい

していただけたのはよかったです。 

・ワクチンを接種
せっしゅ

しても、マスク着用
ちゃくよう

など日頃
ひ ご ろ

気
き

をつけることは変
か

わりません。まだまだ先
さき

の見
み

えな

い道
みち

を進
すす

んでいるのだと感
かん

じ、緩
ゆる

みかけていた気持
き も

ちを引き締
ひ  し

め直
なお

すことができました。 
 

 MICかながわとしては、今後
こ ん ご

も感染
かんせん

状 況
じょうきょう

を見ながら
み    

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

の開催
かいさい

形式
けいしき

を検討
けんとう

していきますが、

基本的
きほんてき

には、会場
かいじょう

での直接
ちょくせつ

参加
さ ん か

で医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ、コーディネータ―、事務局
じむきょく

、そして神奈川県
か な が わ け ん

国際課
こくさいか

が互いに
たが    

顔
かお

を合
あ

わせることが大切
たいせつ

だと考
かんが

えています。神奈川県
か な が わ け ん

の医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システムにおけ

る通訳
つうやく

活動
かつどう

は、自分
じ ぶ ん

ひとりでやっているのではないこと、皆
みな

で作
つく

り上
あ

げているものだという意識
い し き

を関
かか

わっている人
ひと

たちに感
かん

じてもらいたいと思
おも

っています。 

 

 



 - 12 - 

●少数
しょうすう

言語
げ ん ご

コミュニティ通訳
つうやく

養成
ようせい

講座
こ う ざ

 ＜多言語
た げ ん ご

支援
し え ん

センターかながわ研修
けんしゅう

＞  
 

日時
に ち じ

：第１回
だい  かい

 ３月６日（土
ど

） 第
だい

２回
かい

 ３月 20日（土
ど

・祝
しゅく

） 

会場
かいじょう

：２回
  かい

とも、川崎市
かわさきし

ふれあい館
かん

 

テーマ：第
だい

１回
かい

  

(1)ハローワークについて 

講師
こ う し

：MICかながわ Co.・ポルトガル語
ご

通訳
つうやく

・ハローワーク通訳
つうやく

 鈴木
す ず き

クリスチーナ氏
し

 

(2)通訳
つうやく

の基礎的
き そ て き

な技術
ぎじゅつ

 

講師
こ う し

：MICかながわ Co.・英語
え い ご

通訳
つうやく

 田中
た な か

圭
けい

氏
し

 

    第
だい

２回
かい

 言語
げ ん ご

別
べつ

ロールプレイ 

講師
こ う し

：MICかながわ Co.・英語
え い ご

通訳
つうやく

 田中
た な か

圭
けい

氏
し

 

参加者
さんかしゃ

：第
だい

１回
かい

 ７人
にん

（ベトナム出身者
しゅっしんしゃ

）  

第
だい

２回
かい

 ８人
にん

（ベトナム出身者
しゅっしんしゃ

）、２人
ふ た り

（フィリピン出身者
しゅっしんしゃ

） 

協 力
きょうりょく

：川崎市
かわさきし

ふれあい館
かん

 
 

 通訳
つうやく

ボランティアの登録者
とうろくしゃ

が不足
ふ そ く

している言語
げ ん ご

のネイティブによるコミュニティ通訳
つうやく

を養成
ようせい

する

研修会
けんしゅうかい

です。 

 第
だい

１回
かい

は、ハローワークではどういうことができるか、求 人 票
きゅうじんひょう

の見方
み か た

、申込書
もうしこみしょ

への記入
きにゅう

のし方
  かた

を学
まな

びま
 

した
  

。また、通訳
つうやく

の基礎的
き そ て き

な技術
ぎじゅつ

では、「足さない
た    

、引かない
ひ    

、変えない
か    

」という基本
き ほ ん

に加
くわ

え、コ

ミュニティ通訳
つうやく

ではすらすら通訳
つうやく

することよりも正確
せいかく

にすることが一番
いちばん

大切
たいせつ

であり、わからないことは

聞
き

き返
かえ

したり、辞書
じ し ょ

を使う
つか  

許可
き ょ か

を得る
え  

勇気
ゆ う き

を持つ
も  

ことなどを学
まな

びました。  

第
だい

２回
かい

は、第
だい

１回
かい

で学
まな

んだことをふまえて、ハローワークに知り合
し  あ

いの通訳
つうやく

でついて来
き

たという設定
せってい

で、仕事
し ご と

探し
さが  

と失業
しつぎょう

手当
て あ て

の申
もう

し込
こ

みの２つの場面
ば め ん

の通訳
つうやく

ロールプレイ練習
れんしゅう

をしました。 

参加者
さんかしゃ

からは 

・こういう研修
けんしゅう

を受けた
う   

のは初
はじ

めてだったので緊張
きんちょう

したが、とてもいい勉強
べんきょう

になった。 

・いろいろアドバイス
     

がもらえてよかった。 

・もっと勉強
べんきょう

したい。 

などの意欲的
いよくてき

な感想
かんそう

が聞
き

かれました。 

 ボランティアの通
つう

訳者
やくしゃ

に登録
とうろく

しなくても、家族
か ぞ く

や友だち
とも    

に頼まれて
たの     

病院
びょういん

や役所
やくしょ

などで通訳
つうやく

すること

がある方
かた

も多い
おお  

と思
おも

います。そうした方
かた

たちが適切
てきせつ

な通訳
つうやく

ができるよう、これからも研修
けんしゅう

をしていき

たいと思
おも

います。 

 

 

●第 3回一般
いっぱん

通訳
つうやく

協力者
きょうりょくしゃ

研修
けんしゅう

（専門
せんもん

） (オンライン) ＜多言語
た げ ん ご

支援
し え ん

センターかながわ研修
けんしゅう

＞  
 

日時
に ち じ

：３月 18日（木
もく

）15：00～16：30  

テーマ：特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

で通訳
つうやく

を行
おこな

うための基礎
き そ

知識
ち し き

 

講師
こ う し

：神奈川県
か な が わ け ん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

特別
とくべつ

支援
し え ん

教育課
きょういくか

主幹兼
しゅかんけん

指導
し ど う

主事
し ゅ じ

 茂
しげ

内
ない

俊郎
としろう

氏
し

 

参加者
さんかしゃ

： 55人
にん

（14言語
げ ん ご

） 
 

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の保護者
ほ ご し ゃ

面談
めんだん

などへの通訳
つうやく

派遣
は け ん

は毎年
まいとし

多
おお

く、2019年度
ね ん ど

は 68件
けん

、2020年度
ね ん ど

も 62件
けん

の派遣
は け ん

実績
じっせき

がありました。通訳
つうやく

内容
ないよう

は個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

、評価
ひょうか

、進路
し ん ろ

（実習
じっしゅう

の振
ふ

り返
かえ

りなど）など多岐
た き

にわたり、

また対象
たいしょう

も小学生
しょうがくせい

から高校生
こうこうせい

までと幅
はば

広
ひろ

くなっています。 
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 そこで、2020年
ねん

３月
  がつ

に特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

についての研修会
けんしゅうかい

を計画
けいかく

しましたが、直前
ちょくぜん

に新型
しんがた

コロナの影響
えいきょう

で集合
しゅうごう

形式
けいしき

の研修
けんしゅう

が中止
ちゅうし

になり、レジュメ配付
は い ふ

のみとなってしまいました。今回
こんかい

は口頭
こうとう

で解説
かいせつ

してい

ただくことで、参加者
さんかしゃ

にはより理解
り か い

を深
ふか

めていただけたと思
おも

います。 

 講師
こ う し

には、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

への就学
しゅうがく

のしくみ、対象
たいしょう

、教育
きょういく

課程
か て い

、日課
に っ か

、行事
ぎょうじ

、進路
し ん ろ

など通訳
つうやく

をする

ための基礎
き そ

知識
ち し き

として全般的
ぜんぱんてき

なことを網羅
も う ら

してお話
  はな

しいただきました。質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

では、参加者
さんかしゃ

からの

質問
しつもん

に、他
ほか

の参加者
さんかしゃ

が自分
じ ぶ ん

の経験
けいけん

や知識
ち し き

を伝える
つた    

などの場面
ば め ん

もあり、登録者間
とうろくしゃかん

の交流
こうりゅう

も見
み

られました。 
 

＜参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

より＞ 

・思
おも

っていた以上
いじょう

に様々
さまざま

な支援
し え ん

があることがわかりました。 

・教育
きょういく

制度
せ い ど

や支援
し え ん

が必要
ひつよう

な児童
じ ど う

生徒
せ い と

へのサポート体制
たいせい

は国
くに

によってかなり違う
ちが  

と思
おも

うので、まずは日本
に ほ ん

のシステムをわかりやすい日本語
に ほ ん ご

で理解
り か い

することが大切
たいせつ

だと思
おも

いました。 

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

において、どのような場面
ば め ん

で通訳
つうやく

が必要
ひつよう

なのかイメージすることができました。 

・昨年
さくねん

、資料
しりょう

をいただきました。自分
じ ぶ ん

で読
よ

むだけに比
くら

べて、今日
き ょ う

はたいへん理解
り か い

が深
ふか

まりました。オン

ラインの研修
けんしゅう

も、より気軽
き が る

に参加
さ ん か

でき、ありがたいです。 

 

 

●外
がい

国籍
こくせき

県民
けんみん

支援
し え ん

人材
じんざい

育成
いくせい

研修
けんしゅう

（オンライン）＜多言語
た げ ん ご

支援
し え ん

センターかながわ研修
けんしゅう

＞  
 

日時
に ち じ

：３月 23日（火
か

）16：30～18：00  

テーマ：子ども
こ   

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

 ～出生
しゅっせい

から高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

まで～ 

講師
こ う し

：行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

 岩崎
いわさき

裕子
ゆ う こ

氏
し

 

参加者
さんかしゃ

： 54人
にん

 

 

 神奈川
か な が わ

県内
けんない

の小 中
しょうちゅう

高校
こうこう

教員
きょういん

、外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

の学習
がくしゅう

支援
し え ん

ボランティア等
とう

を対象
たいしょう

として、在留
ざいりゅう

資格
し か く

についての研修会
けんしゅうかい

をオンラインで行
おこな

いました。 

 外国人
がいこくじん

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

の制度
せ い ど

は複雑
ふくざつ

ですが、外
がい

国籍
こくせき

の子ども
こ   

たちに関わる
かか    

支援者
しえんしゃ

にとって、基本的
きほんてき

な知識
ち し き

があれば進路
し ん ろ

はもちろん、生活上
せいかつじょう

の相談
そうだん

にのる場合
ば あ い

にも役立
や く だ

つと思
おも

います。今回
こんかい

は、① 在留
ざいりゅう

資格
し か く

の

基本
き ほ ん

ルールと子ども
こ   

に多
おお

い在留
ざいりゅう

資格
し か く

、 ② 子ども
こ   

が生まれた
う    

ときの手続
て つ づ

き、③ 高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

を考
かんが

える際
さい

に役立
や く だ

つフローチャートを使
つか

っての注意点
ちゅういてん

を中心
ちゅうしん

にお話
  はな

ししていただきました。 

 

＜参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

より＞ 

・複雑
ふくざつ

な内容
ないよう

でしたが、図
ず

やフローチャートを用いて
もち    

明解
めいかい

に説明
せつめい

してくださったので、わかりやすかったです。 

・講師
こ う し

のお話
はなし

のように、在留
ざいりゅう

資格
し か く

はその時
とき

の政治
せ い じ

・経済
けいざい

などによってよく変
か

わります。今日
き ょ う

の研修会
けんしゅうかい

では最新
さいしん

の情報
じょうほう

を伺
うかが

うことができてとても勉強
べんきょう

になりました。 

・子ども
こ   

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

が親
おや

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

に紐づけられて
ひも         

いることや変更
へんこう

もできること、早く
はや  

から意識
い し き

して

進路
し ん ろ

を選んだり
えら     

決めたり
き    

することなどがよくわかりました。 

・直接
ちょくせつ

支援
し え ん

する仕事
し ご と

ではないですが、通訳
つうやく

として在留
ざいりゅう

資格
し か く

に触
ふ

れることもあるので、大変
たいへん

勉強
べんきょう

にな

りました
   

。 

・子ども
こ   

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

と進学
しんがく

・就 職
しゅうしょく

の問題
もんだい

は、子
こ

どもの人権
じんけん

や学び
まな  

の保障
ほしょう

といった原点
げんてん

に立
た

ち返
かえ

るこ

とができれば、皆
みな

が当然
とうぜん

のように共通
きょうつう

理解
り か い

を持
も

って、現場
げ ん ば

や立場
た ち ば

を超えた
こ   

協 力
きょうりょく

・連携
れんけい

のチームと

して取り組
と  く

めるはずだと思
おも

います。そのためには、本日
ほんじつ

のような学習
がくしゅう

をより多
おお

くの関係者
かんけいしゃ

に届
とど

け、

共有
きょうゆう

する環境
かんきょう

を築
きず

かなければならないと思
おも

いました。 
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●医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ フォローアップ研修
けんしゅう

 （オンライン）  
 

 フォローアップ研修
けんしゅう

は、2019年度
ね ん ど

より登録
とうろく

後
ご

１年
ねん

を過ぎた
す   

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフを対象
たいしょう

に 行
おこな

っていま

す。昨年度
さくねんど

は新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

で開催
かいさい

を見送
み お く

りました。 
 

日時
に ち じ

：５月 24日（月
げつ

）16：00～17：30 オンライン 

内容
ないよう

：（1）現場
げ ん ば

を経験
けいけん

して自分
じ ぶ ん

の知識
ち し き

や技術
ぎじゅつ

はどのように向上
こうじょう

したかの振
ふ

り返
かえ

り 

   (2) 心得
こころえ

10か条
じょう

に当
あ

てはまらなかった経験
けいけん

、困った
こま    

経験
けいけん

など 

   (3) MICのルールで、現場
げ ん ば

でうまく対応
たいおう

できなかったことのシェア 

参加者
さんかしゃ

：８人（2018年度
ね ん ど

登録者
とうろくしゃ

３人、2019年度
ね ん ど

登録者
とうろくしゃ

５人） 
 

 医療
いりょう

通訳
つうやく

としての活動
かつどう

が始
はじ

まってちょうど１年
ねん

くらいが経
た

つと、養成
ようせい

研修
けんしゅう

やオリエンテーションの

ときに聞
き

いたことと違う
ちが  

、あるいは聞
き

いていないという場面
ば め ん

に遭遇
そうぐう

することがあるかもしれません。そ

れをわからないままにするのではなく、対応
たいおう

を確認
かくにん

しておく機会
き か い

としてフォローアップ研修
けんしゅう

は役立
や く だ

ちます
  

。 

(1)の項目
こうもく

については、ほとんどの人
ひと

から「事前
じ ぜ ん

準備
じゅんび

のコツがわかって準備
じゅんび

にかける時間
じ か ん

が短
みじか

くなっ

た」「医師
い し

の話
はなし

を止
と

めるタイミングがわかり、落ち着
お  つ

いて通訳
つうやく

をすることができるようになった」とい

う声
こえ

が聞
き

かれました。 

言語
げ ん ご

によって遭遇
そうぐう

する場面
ば め ん

は異
こと

なり、一概
いちがい

にこうすべきということは言
い

えません。決
き

められた最低限
さいていげん

の通訳
つうやく

活動上
かつどうじょう

のルールを守
まも

ることで、もし何
なに

かが起
お

きたときに、MIC かながわは通訳
つうやく

スタッフを守
まも

る

ことができると考
かんが

えています。 

この研修
けんしゅう

は昨年
さくねん

度
ど

開催
かいさい

できなかったため、今年度
こんねんど

の後期
こ う き

にも行
おこな

う予定
よ て い

です。 

  

 

●第１回一般
いっぱん

通訳
つうやく

協力者
きょうりょくしゃ

研修
けんしゅう

（基礎
き そ

） (オンライン) ＜多言語
た げ ん ご

支援
し え ん

センターかながわ研修
けんしゅう

＞  
 

日時
に ち じ

：６月９日（水
すい

）13：30～15：00  

テーマ：１．コミュニティ通訳
つうやく

の基礎
き そ

 

講師
こ う し

：MICかながわ理事
り じ

・通訳
つうやく

コーディネータ―・ポルトガル語
ご

通訳
つうやく

 岩本
いわもと

弥生
や よ い

氏
し

 

    ２．通訳
つうやく

体験談
たいけんだん

 

      発表者
はっぴょうしゃ

：MICかながわ通訳
つうやく

コーディネータ―・タイ語
ご

通訳
つうやく

 鈴木
す ず き

久美子
く み こ

氏
し

 

参加者
さんかしゃ

： 16人
にん

（７言語
げ ん ご

） 

 

今年
こ と し

になって一般
いっぱん

通訳
つうやく

に登録
とうろく

された新規
し ん き

登録者
とうろくしゃ

の方
かた

を対象
たいしょう

に「コミュニティ通訳
つうやく

の基礎
き そ

」をテーマ

に研修
けんしゅう

を行
おこな

いました。 

 最初
さいしょ

の通訳
つうやく

の基礎
き そ

についての講義
こ う ぎ

では、講師
こ う し

からコミュニティ通訳
つうやく

として必要
ひつよう

な心得
こころえ

や技術
ぎじゅつ

を、

基本的
きほんてき

なことから具体的
ぐたいてき

な例
れい

を交
まじ

えての話
はなし

がありました。通訳
つうやく

の勉強
べんきょう

方法
ほうほう

では、参加者
さんかしゃ

も一緒
いっしょ

に「シャ

ドウイング」や「リプロダクション」の練習
れんしゅう

をしました。同
おな

じ文章
ぶんしょう

を繰
く

り返
かえ

すだけでも、長い
なが  

文章
ぶんしょう

に

なると結構
けっこう

難
むずか

しくて、参加者
さんかしゃ

は苦戦
く せ ん

していたようです。 

 次
つぎ

は、MICかながわのタイ語
ご

通訳
つうやく

スタッフから学校
がっこう

などでの通訳
つうやく

の体験談
たいけんだん

の話
はなし

がありました。通訳
つうやく

す

る上
うえ

での注意点
ちゅういてん

、ハプニング、事前
じ ぜ ん

準備
じゅんび

など、公立
こうりつ

高校
こうこう

、養護
よ う ご

学校
がっこう

、児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

でたくさんの通訳
つうやく

経験
けいけん

のある鈴木
す ず き

さんの体験談
たいけんだん

は、初心者
しょしんしゃ

の方
かた

たちの参考
さんこう

になったと思
おも

います。 

 これから、順次
じゅんじ

言語
げ ん ご

別
べつ

ロールプレイ研修
けんしゅう

を行
おこな

います。新規
し ん き

登録者
とうろくしゃ

の方
かた

たちにはできるだけ早
はや

くコ

ミュニティ通訳
つうやく

として活動
かつどう

を始
はじ

めていただきたいと思
おも

っています。 
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●2021年度
ね ん ど

 医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティア 募集
ぼしゅう

  
 

神奈川県
か な が わ け ん

の広報紙
こうほうし

『県
けん

のたより７月号
がつごう

』にて公募
こ う ぼ

 

募集
ぼしゅう

言語
げ ん ご

：スペイン語
ご

、タガログ語
ご

、ベトナム語
ご

、 

     カンボジア語
ご

、ネパール語
ご

 

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

：６月 23日(木）～７月 30日(金) 

応募
お う ぼ

方法
ほうほう

：MICかながわ ホームページより応募
お う ぼ

用紙
よ う し

をダウンロードし、必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記載
き さ い

のうえ、 

メール添付
て ん ぷ

あるいは FAX、郵送
ゆうそう

にて MICかながわ事務局宛て
じむきょく あ   

に送
おく

ってください。 

MICかながわ事務局宛
じ む き ょ く あ

てに、94円
えん

切手
き っ て

を貼
は

った返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（受取人
うけとりにん

の住所
じゅうしょ

記入済
きにゅうず

み）を同封
どうふう

して送
おく

っていただければ、応募
お う ぼ

書類
しょるい

一式
いっしき

を送付
そ う ふ

します。 

 

【お願
ねが

い】  

ホームページに掲載
けいさい

の募集
ぼしゅう

要項
ようこう

及
およ

び Q&Aをよく読
よ

んでから、応募
お う ぼ

してください。 

 

 

＜医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティア養成
ようせい

研修
けんしゅう

＞  
 

会場
かいじょう

：神奈川
か な が わ

県
けん

職員
しょくいん

キャリア開発
かいはつ

支援
し え ん

センター（JR本郷台駅
ほんごうだいえき

より徒歩
と ほ

5分
ふん

） 

 

 

 

応募
お う ぼ

締切
しめきり

 書類
しょるい

選考
せんこう

 

オリエンテーション
    

 

事前
じ ぜ ん

面接
めんせつ

選考
せんこう

 

（スペイン語
ご

のみ） 

研修
けんしゅう

派遣
は け ん

２回
かい

 

登録
とうろく

 

養成
ようせい

研修
けんしゅう

 

全
ぜん

４日 

講義
こ う ぎ

 

通訳
つうやく

演習
えんしゅう

 

言語
げ ん ご

別
べつ

通訳
つうやく

シミュ

レーション 

選考
せんこう

 合格
ごうかく

・推薦
すいせん

 

７月 30日(金） 

10月２日（土） 

９月９日(木） 

９月 17日(金） 

９月 25日(土） 

10月２日(土） 

合格
ごうかく

 独
ひと

り立
だ

ち 

８月 13日(金） 

 

スペイン語
ご

以外
い が い

 

書類
しょるい

選考
せんこう

、面接
めんせつ

選考
せんこう

を通過
つ う か

した人
ひと

が、

養成
ようせい

研修
けんしゅう

に参加
さ ん か

で

きま
  

す。 
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～書
か

き損
そん

じハガキを寄付
き ふ

してください～ 
 

もし、ご家庭
 かてい

に書
か

き損
そん

じ郵便
ゆうびん

ハガキや未使用
み し よ う

切手
き っ て

が眠
ねむ

っていましたら、ご寄付
き ふ

をお願
  ねが

いします。事務所
じ む し ょ

にお送
 お く

りいただくか、研修
けんしゅう

等
とう

でお会
あ

いできる機会
き か い

があれば事務局
じむきょく

スタッフにお渡
わた

しください。

事務局
じむきょく

での業務
ぎょうむ

に利用
り よ う

させていただきます。ご

協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

。 

事務局
じ む き ょ く

からのお知らせ
 し   

とお願
 ね が

い 

 

 

❀❀❀❀❀ 2020年度
ね ん ど

活動
かつどう

ご支援
  し え ん

へのお礼
 れ い

 ❀❀❀❀❀ 
 

2020年度
ね ん ど

も会員
かいいん

の皆
みな

さまをはじめ多く
おお  

の方々
かたがた

のご支援
  しえん

ご 協 力
  きょうりょく

のおかげでコロナ禍
か

の中
なか

でも活動
かつどう

を続
つづ

けることができました。感謝
かんしゃ

の意
い

を込
こ

め、2020年度
ね ん ど

（2020/４/１～2021/３/31）にご寄付
き ふ

をい

ただいた方々
かたがた

のお名前
  なまえ

を掲載
けいさい

いたします。（50音
おん

順
じゅん

、敬称
けいしょう

は省 略
しょうりゃく

します） 
。 

＜企業
きぎょう

・団体
だんたい

＞ 

一般
いっぱん

財団
ざいだん

法人
ほうじん

ザ・ブラフクリニック、公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

パブリックリソース財団
ざいだん

、特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

市民
し み ん

社会
しゃかい

創造
そうぞう

ファンド 
 

＜個人
こ じ ん

＞ 

浅見
あ さ み

アニシア、安藤
あんどう

久美子
く み こ

、井出
い で

みはる、今井
い ま い

いずみ、岩本
いわもと

弥生
や よ い

、岩元
いわもと

陽子
よ う こ

、奥本
おくもと

彬
あきら

、小野
お の

悠一
ゆういち

、

北折
きたおり

明子
あ き こ

、具志堅
ぐ し け ん

明
あきら

、佐藤
さ と う

ペティー、佐藤
さ と う

裕子
ゆ う こ

、佐野
さ の

知子
と も こ

、清水
し み ず

秋
あき

恵
え

、鈴木
す ず き

法子
の り こ

、鈴木
す ず き

万里子
ま り こ

、髙
たか

裕輔
ゆうすけ

、高橋
たかはし

恭子
きょうこ

、田中
た な か

圭
けい

、鶴田
つ る た

光子
み つ こ

、内藤
ないとう

まゆみ、西垣
にしがき

幸代
さ ち よ

、松尾
ま つ お

圭子
け い こ

、宮澤
みやざわ

イザベル、山本
やまもと

淑子
よ し こ

、

その他
た

匿名
とくめい

での寄付
き ふ

や募金
ぼ き ん

もいただきました
     

。 
 

＜MIC かながわイベント隊
たい

＞ 

MIC手芸部
しゅげいぶ

バザー実行
じっこう

委員会
いいんかい

 
 

＜賛助
さんじょ

会費
か い ひ

（寄付
き ふ

とみなされています）＞ 2021.3.31 現在 

個人
こ じ ん

賛助
さんじょ

会員
かいいん

 107人、  団体
だんたい

賛助
さんじょ

会員
かいいん

 団体
だんたい

 4団体
だんたい

（45口
くち

） 
 

皆
みな

さまの温かい
あたた    

お気持ち
 き も  

に心から
こころ    

感謝
かんしゃ

し、お礼
れい

申し上
も う  あ

げます。いただいた寄付
き ふ

は活動
かつどう

に役立つ
や く だ   

よう

大切
たいせつ

に使
つか

わせていただきます。 

 

今後
こ ん ご

も末永く
すえなが  

ご支援
  し え ん

ご協力
  きょうりょく

くださいますようよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

～経費
け い ひ

節減
せつげん

にご協力
  きょうりょく

のお願
  ね が

い～ 
 

今後
こ ん ご

、MIC からのお知
 し

らせは E メールのみでかま

わないという方
かた

で、その旨
むね

まだご連絡
  れんらく

いただいて

いない方
かた

は、お手数
  てすう

ですが事務局
じむきょく

までご一報
  いっぽう

願
ねが

います
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言語
げ ん ご

別
べつ

自主
じ し ゅ

勉強会
べんきょうかい

情報
じょうほう

(報告
ほ う こ く

) 2021年 1月～6月開催分
かいさいぶん

 

 

 

多
おお

くの言語
げ ん ご

でオンラインを活用
かつよう

して勉強会
べんきょうかい

を行
おこな

うことができるようになりました。 
 

言語
げ ん ご

グループ 日
にち

 時
じ

 会
かい

 場
じょう

 内
ない

 容
よう

 

中国語
ちゅうごくご

 2/27(土) Zoom 通訳
つうやく

向上
こうじょう

トレーニング／コロナ中国
ちゅうごく

の情報
じょうほう

／事例
じ れ い

紹介
しょうかい

 

5/15(土)10：00～12：00 Zoom 近視
き ん し

について／通訳
つうやく

練習
れんしゅう

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

スペイン語
ご

 1/30(土)14：00～15：00 Zoom 今
いま

の 状 況
じょうきょう

報告
ほうこく

／リプロダクション練習
れんしゅう

／

今後
こ ん ご

の勉強会
べんきょうかい

について 

2/23(土)10：00～12：00 Zoom 講師
こ う し

：フリーランス通訳
つうやく

吉田
よ し だ

由
ゆ

梨子
り こ

氏
し

  

目
め

に見えない
み    

ものは、美
うつく

しい ～医療
いりょう

通訳
つうやく

って

なんだろう～ 

4/17(土)14：00～15：20 Zoom 通訳
つうやく

練習
れんしゅう

／整形
せいけい

外科
げ か

(腱板断裂
けんばんだんれつ

) ／意見
い け ん

交換
こうかん

 

6/19(土)14：00～15：00 Zoom 通訳
つうやく

練習
れんしゅう

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

ポルトガル語
ご

 2/14(日)13：00～15：45 Zoom 講師
こ う し

：中萩
なかはぎ

エルザ 

ロールプレイを通
とお

して表現
ひょうげん

や医療用語
いりょうようご

知識
ち し き

に

ついて学ぶ
まな   

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

4/11(日)13：00～15：15 Zoom ポルトガル語
ご

による事例
じ れ い

検討
けんとう

 

6/27(日)13：00～16：00 Zoom ポルトガル語
ご

による事例
じ れ い

検討
けんとう

・情報
じょうほう

交換
こうかん

 

タイ語
ご

 1/10(日)13：30～15：00 Zoom 近況
きんきょう

報告
ほうこく

／勉強会
べんきょうかい

の進め方
すす   かた

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

3/14(日)15：00～16：30 Zoom Covid-19タイの最新
さいしん

情報
じょうほう

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

5/23(日)15：00～16：30 Zoom 胆石症
たんせきしょう

／タイ語
  ご

グループプロジェクト第
だい

４弾
だん

提案
ていあん

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

英語
え い ご

 1/31(日)13：30～16：10 Zoom コロナと妊婦
に ん ぷ

さん／臍帯
さいたい

について／ロールプレ

イ（産科
さ ん か

） 

3/27(土)13：30～15：40 Zoom 女性
じょせい

ホルモンとライフステージ／ 

Endometriosis／ロールプレイ（子宮
しきゅう

筋腫
きんしゅ

と

手術
しゅじゅつ

説明
せつめい

） 

5/30(日)13：30～16：00 Zoom もしあなたがモンスターぺーシェントに出会
で あ

っ

てしまったら／困
こま

ったことなどについてシェア

（グループディスカッション）／グループ発表
はっぴょう

 

 

MIC かながわは Twitter や Facebook で 

情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています
  

。 
 

Twitterのアカウント
    

  ＠MIC_Kanagaw
   

a 

Facebookページ
   

  www.facebook.com/Mickanagawa 
 

Twitter や Facebookにアカウントを 

お持ち
も  

の方
かた

は、MICかながわの活動
かつどう

や 

情報
じょうほう

が、より多く
おお  

の方
かた

に伝
つた

わるよう 

ご協 力
きょうりょく

をお願
  ねが

いし
  

ま
 

す
 

。 

 

http://www.facebook.com/Mickanagawa
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手芸部
しゅげいぶ

だより 
 

新型
しんがた

コロナワクチン接種
せっしゅ

が急 速
きゅうそく

に広
ひろ

まり、世
よ

の中
なか

が落ち着
お  つ

かない様相
ようそう

になってきた今日
き ょ う

この頃
ごろ

ですが、

いかがお過
す

ごしでしょうか。 

今回
こんかい

の手芸部
しゅげいぶ

だよりは、“コロナが収 束
しゅうそく

したら皆様
みなさま

と一緒
いっしょ

に作
つく

りたい”自薦
じ せ ん

の作品
さくひん

を持ち寄
も  よ

っての作品
さくひん

発表会
はっぴょうかい

です。それぞれの思
おも

いを込
こ

めたコメントにもご注 目
ちゅうもく

を！ 

手芸部
しゅげいぶ

の活動
かつどう

や作品
さくひん

にご興味
  きょうみ

がありましたら、手芸
しゅげい

部員
ぶ い ん

または手芸部
しゅげいぶ

 mic.shugeibu@gmail.com ※ まで

気軽
き が る

にお声
  こえ

がけください。  ※ いただいた個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は、手芸部
し ゅ げい ぶ

との連絡
れんらく

以外
い が い

には使用
し よ う

いたしません。 

手芸
しゅげい

を通
とお

して皆様
みなさま

と交 流
こうりゅう

できる日
ひ

を心待
こころま

ちにしております。         手芸部
し ゅ げ い ぶ

一同
いちどう

（K.K.記
き

）    
k.k. 「手芸

しゅげい

は好
す

きだけど、もう針
はり

に糸
いと

が通
とお

らないわ」と

いう方
かた

でも大丈夫
だいじょうぶ

、針
はり

を使
つか

わずにできる手仕事
て し ご と

です。お子
こ

さ

ん（お孫
  まご

さん？）と一緒
いっしょ

に楽
たの

しむこともできますね。 
 

 

p.s. ～端切
は ぎ

れとペットボトルのキャップで作る～  

ピンクッション 

制作
せいさく

時間
じ か ん

：３０分   コンセプト：リサイクル 

 

 

 

 

 

 

中 国
ちゅうごく

結
むす

びのストラップ

とバラの花
はな

は一見
いっけん

難
むずか

し

そう。でも実は
じつ  

簡単
かんたん

です。 
 

 

タッセルは、ちょっとだけ余
あま

って

しまった刺繡
ししゅう

糸
いと

で作
つく

りました。 

 

土台
ど だ い

は磁石
じしゃく

なので落
お

とした針
はり

を拾
ひろ

え、コンパクトで

裁縫箱
さいほうばこ

に入
い

れて持
も

ち運
はこ

びしやすい小物
こ も の

です。実用的
じつようてき

でちょっとした
    

プレゼントに。 
 

n.s.   こんなマスク入れ
い  

を作
つく

ってみました❣ 

お気に入
き  い

りの布
ぬの

で あなたも作
つく

ってみませんか。 

 

y.t.   外 出
がいしゅつ

自粛
じしゅく

の 間
あいだ

、リフ編み
あ  

を習 得
しゅうとく

し、そし

て早々
はやばや

と 新
あたら

しいクリスマス小物
こ も の

の開発
かいはつ

など、手仕事
て し ご と

で豊か
ゆた  

な時間
じ か ん

を過
す

ごしました。  
   

     

 

 

リフ編み
あ  

の敷物
しきもの

と皿洗
さらあら

いクロス（どこからどう

編
あ

むのと思
おも

っていた六
ろっ

角形
かくけい

も四
し

角形
かくけい

も動画
ど う が

で

習
なら

ってみれば Eureka!） 
 

 

 
ラッキー・ベル（ベルの

胴
どう

と縁
ふち

の色
いろ

を変えた
か   

新
しん

デザインです。） 

 

 

外
そと

では、マスク会 食
かいしょく

にアクリル板
       ばん

が日 常
にちじょう

になりました。 

外
はず

したマスクをどうするか… 

マスクを半分
はんぶん

に折
お

るタイプのマスク入
い

れをもらいました

が、不織
ふしょく

布
ふ

マスクには、ワイヤーが入
はい

っており、使
つか

えません。 

”ふくさ”のようなマスク入れ
い  

を作
つく

ってみました。 

出し入
だ  い

れが簡
かん

単
たん

！ しかも見た目
み  め

もおしゃれ！ 

ストックのマスクを 袋
ふくろ

に入
い

れておくとマスク入れ
い  

が型
かた

崩
くず

れしない。職場
しょくば

のランチタイム「わーステキね！」と評 判
ひょうばん

です。テーブルにおしゃれなマスク入れ
い  

の存在
そんざい

をアピールして

います
   

！ 
 

  

巻き巻
ま  ま

きミニリース（食 品
しょくひん

容器
よ う き

に使
つか

われているプラ

スチックのリングを芯
しん

として再利用
さいりよう

して作
つく

り始
はじ

めま

したが、最近
さいきん

はその容器
よ う き

にプラスチックが使
つか

われな

くなったので、針金
はりがね

が芯
しん

になっています。脱
だつ

プラス

チックは時代
じ だ い

の流
なが

れですね。針金
はりがね

を使
つか

うようになっ

て、大
おお

きさが自由
じ ゆ う

になりました。） 
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MIC
み っ く

かながわ 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

多言語
た げ ん ご

社会
しゃかい

リソースかながわ 

発行人
はっこうにん

 松野
ま つ の

勝
かつ

民
み

 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

 MIC かながわ事務局
じむきょく

 
 

〒221-0835     

横浜市
よ こ は ま し

神奈川区
か な が わ く

鶴屋
つ る や

町
ちょう

 2-24-2  

かながわ県民センター内 
 

Tel : 045－314-3368    

Fax : 045－342-7918 

e-mail : mickanagawa@network.email.ne.jp 

URL : http://mickanagawa.web.fc2.com/ 

 

 

ことばで支
さ さ

える いのちとくらし 

MIC かながわは認定
にんてい

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

（認定
にんてい

NPO法人
ほうじん

）です。 

寄付
き ふ

は所得税
しょとくぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

、または

税額
ぜいがく

控除
こうじょ

、いずれか有利
ゆ う り

な方
ほう

の適用
てきよう

を受
う

けることができます。 

また、神奈川県
か な が わ け ん

にお住まい
 す   

の方
かた

は

個人
こ じ ん

県民
けんみん

税
ぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

の適用
てきよう

も

受
う

けることができます。 

 会員
かいいん

はいつでも募集
ぼしゅう

しています。

ぜひ会員
かいいん

になって私
わたし

たちの活動
かつどう

を

支
ささ

えてください。 

2021年度
ね ん ど

の会費
か い ひ

をお願
  ねが

いします。 

会費
か い ひ

は 4月から翌年
よくねん

3月までの年度
ね ん ど

会費
か い ひ

です。 
 

●新規
し ん き

会員
かいいん

・継続
けいぞく

会員
かいいん

の方
かた

 

正会員
せいかいいん

：6,000 円 

個人賛助会員
こ じ ん さ ん じ ょ か い い ん

：1 口  3,000 円 

団体賛助会員
だ ん た い さ ん じ ょ か い い ん

：1 口 10,000 円 

（賛助
さんじょ

会費
か い ひ

は寄付
き ふ

扱
あつか

いとなります） 
 

【会費
か い ひ

振込先
ふりこみさき

】 

みずほ銀行
ぎんこう

 横浜駅前
よこはまえきまえ

支店
し て ん

 

普通
ふ つ う

3819349 

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：トクヒ）タゲンゴシャカイリソースカナガワ 

 

横浜
よこはま

銀行
ぎんこう

 横浜駅前
よこはまえきまえ

支店
し て ん

 

普通 3417718 

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：トクヒ）タゲンゴシャカイリソースカナガワ 
 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

  

口
こ う

座
ざ

：00270－2－55771 

口座
こ う ざ

名称
めいしょう

：MIC かながわ 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 
 
 

◆胃
い

カメラを久
ひさ

しぶりにやりました。ピロリ菌
きん

が

いる、とのことで、ただいま除菌中
じょきんちゅう

です。薬
くすり

を

飲
の

み忘
わす

れないようカレンダーに印
しるし

をつけていま

すが、それすら忘
わす

れそう…がんばります！  

（
 

K
 

.M） 
  

◆新型
しんがた

コロナ関係
かんけい

の情報
じょうほう

に取
と

り囲
かこ

まれるように

なって１年半
ねんはん

が経
た

ちました。長
なが

かったですね。 

な～んて、早く
はや  

過去形
か こ け い

で話
はな

せる日
ひ

が来
き

ますよう

に。                （M
 

.N
 

） 


