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ニュースレターは 6月・9月・12月・3月発行
はっこう

の季刊紙
き か ん し

です。 

 

  

かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

において医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして

登録
とうろく

し活動
かつどう

する過程
か て い

をご紹介
  しょうかい

しましょう。MICかながわでは、医療
いりょう

通訳
つうやく

として登録
とうろく

しているボランティアを医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフと呼
よ

んでいます
   

。 

 

かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

では 12言語
げ ん ご

の通訳
つうやく

を派遣
は け ん

していますが、毎年
まいとし

全言語
ぜんげんご

の医療
いりょう

通訳
つうやく

ス

タッフを募集
ぼしゅう

するというわけではありません。実際
じっさい

の派遣
は け ん

状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

し、ニーズに対して
たい    

通訳
つうやく

スタッ

フが足りて
た   

いない言語
げ ん ご

と予算
よ さ ん

を勘案
かんあん

して募集
ぼしゅう

言語
げ ん ご

を決
き

めます。 
 

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして登録
とうろく

したい！ と思ったら
おも     

 
 

この活動
かつどう

に対する
たい    

謝金
しゃきん

は交通費
こうつうひ

程度
て い ど

（3,240円／3時間
じ か ん

、税
ぜい

・交通費込
こ う つ う ひ こ

み）ですので、ボランティアベー

スです。でも医療
いりょう

通訳
つうやく

ですから命
いのち

に関
かか

わることもあり、責任
せきにん

の重い
おも  

活動
かつどう

です。そのことをまず理解
り か い

して

ください。そのため、募集
ぼしゅう

する際
さい

は医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティアという名称
めいしょう

をつかっています。医療
いりょう

通訳
つうやく

とい

う職 業
しょくぎょう

の募集
ぼしゅう

ではないとわかっていただくためです。 

 また、このかながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

は、神奈川県
か な が わ け ん

や県内
けんない

の自治体
じ ち た い

、医療
いりょう

機関
き か ん

や MICかながわ

が経費
け い ひ

を分担
ぶんたん

し運営
うんえい

している事業
じぎょう

です。個人
こ じ ん

の勉強
べんきょう

のために研修
けんしゅう

や選考
せんこう

を受
う

けていただくのではなく、

この医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システムを維持
い じ

していくために、実際
じっさい

に活動
かつどう

に協 力
きょうりょく

してくださる方
かた

を募集
ぼしゅう

しています
   

。 

神奈川県
か な が わ け ん

では、例年
れいねん

1回
かい

『県
けん

のたより』(7月号
がつごう

 6月
がつ

下旬
げじゅん

発行
はっこう

)にて医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティアを募集
ぼしゅう

します。

同時期
ど う じ き

に MICかながわのホームページでも案内
あんない

を掲載
けいさい

します。募集
ぼしゅう

要項
ようこう

・応募
お う ぼ

用紙
よ う し

・Q&Aをダウンロード

する
  

ことができます
    

。 
 

応募
お う ぼ

する！ 
 

応募者
おうぼしゃ

の多い
おお  

言語
げ ん ご

（英語
え い ご

や中国語
ちゅうごくご

）は書類
しょるい

選考
せんこう

があります。書類
しょるい

選考
せんこう

を通過
つ う か

すると、面接
めんせつ

による事前
じ ぜ ん

選考
せんこう

があります。過去
か こ

に事前
じ ぜ ん

選考
せんこう

を行った
おこな    

言語
げ ん ご

は、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、スペイン語
ご

です。 
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○○○語
 

書類
しょるい

選考
せんこう

 

応募者
おうぼしゃ

が 20名
めい

を超える
こ   

とき 

面接
めんせつ

選考
せんこう

 

言語
げ ん ご

チェック（簡単
かんたん

な模擬
も ぎ

通訳
つうやく

） 

活動
かつどう

可能
か の う

日
び

・活動
かつどう

可能
か の う

範囲
は ん い

等
とう

の 

聞き取
き  と

り 

本研修
ほんけんしゅう

 

参加
さ ん か

可能
か の う

人数
にんずう

は

各言語
かくげんご

10名
めい

まで 
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養成
ようせい

研修
けんしゅう

を受講
じゅこう

する 
  

養成
ようせい

研修
けんしゅう

は 4
よっ

日間
か か ん

行
おこな

われます。最初
さいしょ

の 2
ふつ

日間
か か ん

は講義
こ う ぎ

です。神奈川県
か な が わ け ん

の医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システムの概要
がいよう

説明
せつめい

、MICかながわの説明
せつめい

、医療
いりょう

通訳
つうやく

の心得
こころえ

、医療
いりょう

の基礎
き そ

知識
ち し き

、多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

について、外国人
がいこくじん

医療
いりょう

の現状
げんじょう

と問題点
もんだいてん

、医療
いりょう

機関
き か ん

の仕組み
し く み

と医療
いりょう

制度
せ い ど

、通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

の基礎
き そ

、医療
いりょう

現場
げ ん ば

における対人
たいじん

援助
えんじょ

スキルを学
まな

びます。 

  

～先輩
せんぱい

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフも最初
さいしょ

は新人
しんじん

だった～ 

 どの先輩
せんぱい

通訳
つうやく

も初め
はじ  

は新人
しんじん

でした。医療
いりょう

通訳
つうやく

になろうと思った
おも    

動機
ど う き

は何
なに

なのか、どのように勉強
べんきょう

し、ど

のように経験
けいけん

を重
かさ

ねてきたのか、2017年度
ね ん ど

養成
ようせい

研修
けんしゅう

の『医療
いりょう

通訳
つうやく

の現場
げ ん ば

から』の通訳
つうやく

スタッフ 3人のお話
はなし

を紹介
しょうかい

します。 
 

■スペイン語 太田
お お た

薫
かおる

さん（2005年度
ね ん ど

登録
とうろく

） 

 主婦
し ゅ ふ

ボランティアとして 10年以上
いじょう

活動
かつどう

してきた中
なか

で、一度
い ち ど

もやめたいと思
おも

ったことはありません。理由
り ゆ う

は、この仕事
し ご と

が好
す

きでやりがいがあるということ。MICという組織
そ し き

に守られて
まも     

いるという安心感
あんしんかん

があるこ

と。そして私
わたし

も家族
か ぞ く

も健康
けんこう

に恵
めぐ

まれたということです。 

 医療
いりょう

通訳
つうやく

は、嬉
うれ

しいこともありますが、人
ひと

の死
し

に立ち合
た  あ

うなどつらいこともあります。うまく通訳
つうやく

が

できなかったときには落ち込みます
お  こ    

。でも、次
つぎ

は頑張ろう
がんば     

という気持ち
き も  

で今日
き ょ う

までやってきました。 

 患者
かんじゃ

さんは長く
なが  

日本
に ほ ん

に住んで
す   

いる南米
なんべい

の人
ひと

が多
おお

く、日本語
に ほ ん ご

を聞いて
き   

理解
り か い

することはできるけれども、

自分
じ ぶ ん

の思い
おも  

や症 状
しょうじょう

を話せない
はな     

ために通訳
つうやく

を必要
ひつよう

とすることが多
おお

いようです。ことばが通
つう

じればとても

簡単
かんたん

なことなのに、伝
つた

わらない不安
ふ あ ん

でパニックになることもありました。通訳
つうやく

が入
はい

ることでその不安
ふ あ ん

が解
かい

消され
しょう    

、皆
みな

が安心
あんしん

して笑顔
え が お

になり、役
やく

に立って
た   

良かった
よ    

と思
おも

うとともにこの活動
かつどう

を続
つづ

けていきたいと思
おも

いました
    

。 

 

■タイ語 佐々木
さ さ き

利和
としかず

さん（2013年度
ね ん ど

登録
とうろく

） 

 患者
かんじゃ

さんに安心
あんしん

してもらい、救
すく

われたという気持
き も

ちになってもらいたいと思
おも

い医療
いりょう

通訳
つうやく

になりました。

病院
びょういん

で通訳
つうやく

をする、命
いのち

にかかわる病気
びょうき

や大怪我
お お け が

をした人
ひと

への通訳
つうやく

が自分
じ ぶ ん

にできるかどうか、応募
お う ぼ

しよう

かどうしようかずいぶん迷
まよ

いました。でも、これから勉強
べんきょう

していけばいいと、勇気
ゆ う き

を出して
だ   

応募
お う ぼ

しました。 

 事前
じ ぜ ん

の情報
じょうほう

から予想
よ そ う

して準備
じゅんび

をしても、現場
げ ん ば

でわからないことばが出
で

てくることがあります。そうい

うことばは後
あと

で必ず
かなら  

調
しら

べます。そうやって身
み

につけたことばはいつまでも忘
わす

れません。 

 日本
に ほ ん

を旅行中
りょこうちゅう

に足
あし

を骨折
こっせつ

して入院
にゅういん

した患者
かんじゃ

さんがいました。旅行
りょこう

は取
と

りやめです。「残念
ざんねん

ですね」と

患者
かんじゃ

さんに声
こえ

をかけたら、「病院
びょういん

の人
ひと

にこれだけは言
い

ってほしい。この病院
びょういん

のお医者
  いしゃ

さん、看護師
か ん ご し

さん、

職員
しょくいん

の皆さん
みな    

とても親切
しんせつ

で感動
かんどう

しました。また日本
に ほ ん

に来
き

たいです」と言
い

われました。それを病院
びょういん

の方
かた

た

ちに伝
つた

えたら、その場
ば

の雰囲気
ふ ん い き

が変
か

わりました。日本
に ほ ん

とタイがつながって近
ちか

くなっていく、自分
じ ぶ ん

はいい

ことをしたなと思
おも

いました。 

  

■中国語
ちゅうごくご

 柏木
かしわぎ

真子
ま こ

さん（2013年度
ね ん ど

登録
とうろく

） 

 前
まえ

は患者
かんじゃ

か患者
かんじゃ

の家族
か ぞ く

として病院
びょういん

に行
い

っていましたが、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフになって、お医者
い し ゃ

さんに対
たい

する見方
み か た

が変
か

わりました。お医者
い し ゃ

さんは本当
ほんとう

に大変
たいへん

な仕事
し ご と

です。体力
たいりょく

、精神力
せいしんりょく

、知力
ちりょく

、すべてが高
たか

く、

心から
こころ    

尊敬
そんけい

します。 

 医療
いりょう

通訳
つうやく

の重要性
じゅうようせい

については研修
けんしゅう

でも説明
せつめい

されますが、最近
さいきん

それを実感
じっかん

することがありました。通訳
つうやく

なしで受けた
う   

健
けん

診
しん

で、ある値
あたい

が陽性
ようせい

であると説明
せつめい

を受けた
う    

妊婦
に ん ぷ

さんは、その後
ご

1週間
しゅうかん

は不安
ふ あ ん

が募り
つの  

地獄
じ ご く

にいるような思
おも

いだったそうです。でも、通訳
つうやく

をつけて先生
せんせい

からの丁寧
ていねい

な説明
せつめい

を聞いた
き   

後
あと

は、とても安心
あんしん

して
  

いました
    

。  
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もう 1件
けん

は、子宮
しきゅう

筋腫
きんしゅ

の患者
かんじゃ

さんです。すでに筋腫
きんしゅ

は 10cm の大
おお

きさになっていました。2014 年には 4

㎝あったそうなのですが、患者
かんじゃ

さんは「言
い

われていない」「聞
き

いていない」と言
い

うのです。通訳
つうやく

も入
はい

って

いたと聞
き

いて、びっくり。後
あと

で MICの通訳
つうやく

ではなかったと聞いて
き   

安心
あんしん

しましたが。 

普通
ふ つ う

の通訳
つうやく

と違い
ちが  

、医療
いりょう

通訳
つうやく

は専門性
せんもんせい

が高
たか

いです。嫌
いや

なこともあるし、やりきれないこともあります。 

でも、誇り
ほこ  

に思える
おも   

仕事
し ご と

です。患者
かんじゃ

さんからの感謝
かんしゃ

のことばは普段
ふ だ ん

の努力
どりょく

に対する
たい    

ご褒美
  ほうび

だと思
おも

っています。 

 

養成
ようせい

研修
けんしゅう

選考
せんこう

通過
つ う か

 医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして登録
とうろく

 
 

 1日目
に ち め

と 2
ふつ

日目
か め

は講義
こ う ぎ

で、 2
ふつ

日目
か め

の最後
さ い ご

に筆記
ひ っ き

テストがあります。 2
ふつ

日間
か か ん

の講義
こ う ぎ

で学んだ
まな    

ことの中
なか

から

の出題
しゅつだい

です。医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフになるにあたって最低限
さいていげん

必要
ひつよう

であろうと思
おも

われる知識
ち し き

に関
かん

するものです。 

 3
みっ

日目
か め

と 4
よっ

日目
か め

には模擬
も ぎ

通訳
つうやく

を通
とお

して、語
ご

学力
がくりょく

、通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

や医療通
いりょうつう

訳
やく

スタッフとしての適性
てきせい

を見
み

ます。

募集
ぼしゅう

要項
ようこう

には募集
ぼしゅう

人数
にんずう

各言語
かくげんご

5人
にん

程度
て い ど

と記
しる

されていても、基準
きじゅん

に達
たっ

している人
ひと

がもっとたくさんいる場合
ば あ い

は皆
みな

さん合格
ごうかく

となりますし、基準
きじゅん

に達
たっ

している人がいない場合
ば あ い

は残念
ざんねん

ながら合格者
ごうかくしゃ

なし、ということにな

ります
   

。 

 

神奈川県
か な が わ け ん

からの委嘱状
いしょくじょう

交付
こ う ふ

 オリエンテーション 

 選考
せんこう

合格
ごうかく

通知
つ う ち

が MICかながわから届く
とど  

と、その後
  ご

、神奈川県
か な が わ け ん

からオリエンテーションの案内
あんない

が届
とど

きま

す。養成
ようせい

研修
けんしゅう

でも医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システムの概要
がいよう

を聞く
き  

機会
き か い

はありますが、オリエンテーションではさら

に詳しい
くわ    

説明
せつめい

があります。かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システムの概要
がいよう

、派遣
は け ん

の流
なが

れ、災害
さいがい

時
じ

に関する
かん    

注意
ちゅうい

、派遣
は け ん

協定
きょうてい

病院
びょういん

の説明
せつめい

、コーディネーターブース業務
ぎょうむ

の紹介
しょうかい

があります。最後
さ い ご

にコーディネーターたちとの

懇談
こんだん

があり、何
なん

でも聞
き

くことができる時間
じ か ん

を設
もう

けています。 
 
 

研修
けんしゅう

派遣
は け ん

に行
い

く 
 

先輩
せんぱい

通訳
つうやく

スタッフがスーパーバイザー(以下
い か

SV)として同行
どうこう

する派遣
は け ん

を 2回
かい

行
おこな

います。 

研修
けんしゅう

派遣
は け ん

１回目
か い め

 SVが通訳
つうやく

に入
はい

り、新任者
しんにんしゃ

はそれを見学
けんがく

します。院内
いんない

での動き
うご  

について先輩
せんぱい

通訳
つうやく

を通
とお

し

て学
まな

びます。 

研修
けんしゅう

派遣
は け ん

２回目
か い め

 新任者
しんにんしゃ

が通訳
つうやく

に入
はい

り、SVが見守
み ま も

ります。SVから『独
ひと

り立
だ

ち OK』が出
で

れば、次回
じ か い

から

はひとりで通訳
つうやく

に出向
で む

くことになります。最初
さいしょ

から深刻
しんこく

な難
むずか

しいケースに派遣
は け ん

するというわけではあり

ません。初
はじ

めのうちは、できるだけ安定
あんてい

した患者
かんじゃ

さんに通訳
つうやく

に行
い

っていただき、少
すこ

しずつ自信
じ し ん

をつけて

いってもらえるようコーディネーターは派遣
は け ん

調整
ちょうせい

をしています。 
 

登録中
とうろくちゅう

のスキルアップ研修
けんしゅう

 
  

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして登録
とうろく

すると、1年間
ねんかん

に 3回
かい

行
おこな

われる現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

に出席
しゅっせき

することが登録
とうろく

継続
けいぞく

条件
じょうけん

のひとつとなります。2年間
ねんかん

で 6回
かい

ある研修
けんしゅう

のうち出席
しゅっせき

回数
かいすう

がゼロまたは 1回
かい

の人
ひと

には残念
ざんねん

ながら

次
つぎ

の更新
こうしん

をお断
  ことわ

りすることもあります。 

 研修
けんしゅう

のテーマはさまざまです。医療
いりょう

に関する
かん    

知識
ち し き

の講義
こ う ぎ

が多
おお

いですが、その他
ほか

通訳
つうやく

スキルに関
かん

するこ

と、通訳
つうやく

スタッフ自身
じ し ん

のためのメンタルヘルスを上手
じょうず

に保つ
たも  

ための話
はなし

、グループディスカッションなど、

通訳
つうやく

スタッフたちの希望
き ぼ う

を聞きながら
き     

企画
き か く

をしています。 

 

通訳
つうやく

スタッフは、現任者
げんにんしゃ

のためのスキルアップ研修
けんしゅう

、言語
げ ん ご

別
べつ

自主
じ し ゅ

勉強会
べんきょうかい

など、勉強
べんきょう

をする機会
き か い

を

積極的
せっきょくてき

に利用
り よ う

して各々
おのおの

のスキルを高めて
たか    

います。 
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ある医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの日記
に っ き

 Vol.9 
 

 医療
いりょう

通訳
つうやく

は、患者
かんじゃ

さんと医療者
いりょうしゃ

の間
あいだ

に存在
そんざい

することばの壁
かべ

をなくすためにお手伝
て つ だ

いをしています。

命
いのち

にかかわる通訳
つうやく

をすることも多
おお

く、とてもたいへんですが、皆
みな

、やりがいを感じて
かん    

活動
かつどう

しています。

どのような活動
かつどう

なのか、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフからのエピソードを通
とお

してご紹介
しょうかい

しましょう。 

 

～世間話
せけんばなし

～      2007年
ねん

登録
とうろく

 Mさん                                       

私
わたし

は今
いま

でも時々
ときどき

通訳
つうやく

をしようとして話
はなし

を始めた
はじ    

瞬間
しゅんかん

、話
はなし

が全
まった

くできない夢
ゆめ

を見
み

ることがあります。

患者
かんじゃ

さんが外国語
がいこくご

で何
なに

かを喋
しゃべ

っているのですが、何
なに

を言
い

っているのか私
わたし

が全く
まった  

理解
り か い

できません。これ

は通
つう

訳者
やくしゃ

にとっては恐怖
きょうふ

です。それを怖
おそ

れての夢
ゆめ

なのでしょうか。幸
さいわ

いにしてそんなことは実際
じっさい

には今
いま

ま

でに一度
い ち ど

も起
お

こったことはありません。しかし、起
お

こったら困
こま

るなという恐怖
きょうふ

心
しん

はいつもあるのだと思
おも

います。 

医療
いりょう

通訳
つうやく

として病院
びょういん

に行
い

くと、長い
な が  

時間
じ か ん

待たされる
ま     

ことが多
おお

いです。そんな時
とき

は、この恐怖
きょうふ

心
しん

を

和らげる
やわ     

ために、患者
かんじゃ

さんと世間話
せけんばなし

をします。個人的
こじんてき

なことは聴
き

いてもいけないし、聞かれて
き    

も困
こま

りま

す。無難
ぶ な ん

な世間話
せけんばなし

をいつも準備
じゅんび

しておくと良
よ

いですね。そうやってこの人
ひと

の話す
はな  

外国語
がいこくご

が自分
じ ぶ ん

に判
わか

るか、

私
わたし

の外国語
がいこくご

がこの人
ひと

に通じる
つう    

かを打診
だ し ん

します。お互
たが

いすんなり通
つう

じ合
あ

えば一安心
ひとあんしん

です。でも通
つう

じ難
がた

い

場合
ば あ い

は、どう聞けば
き   

自分
じ ぶ ん

に判
わか

りやすいか、どう喋れば
しゃべ    

相手
あ い て

に理解
り か い

してもらいやすいかを考
かんが

え、自分
じ ぶ ん

の

聴覚
ちょうかく

を修正
しゅうせい

し、滑
かつ

舌
ぜつ

も修正
しゅうせい

します。世間話
せけんばなし

はそういう時
とき

の大事
だ い じ

な手段
しゅだん

となります。そうやって大事
だ い じ

な

通訳
つうやく

の前
まえ

にその外国語
がいこくご

による発想
はっそう

と聞き取
き  と

りの準備
じゅんび

運動
うんどう

をして自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を安心
あんしん

させます。そんな努力
どりょく

を

して本番
ほんばん

が上手く
う ま  

行った
い   

時
とき

は嬉
うれ

しいです。 

 

 

                                                                       

MIC かながわは Twitter や Facebook で情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

Twitter のアカウント
    

は ＠MIC_Kanagaw
   

a、 

Facebookページ
   

は  

www.facebook.com/MICkanagawaです
  

。 
 

Twitter や Facebook にアカウントをお持ち
も  

の

方
かた

は、MIC かながわの活動
かつどう

や情報
じょうほう

がより多く
おお  

の

方
かた

に伝
つた

わるよう、ご協 力
きょうりょく

をお願
  ねが

いし
  

ま
 

す
 

。 

 ６ 

 

MIC かながわの

事務所
じ む し ょ

は建物
たてもの

の南西
なんせい

の角
かど

にあり、2面
めん

が大
おお

きなガラス窓
まど

になっ

ています。 

冬
ふゆ

、外
そと

がどんなに

寒
さむ

かろうが、太陽
たいよう

さ

え出
で

ていれば部屋
へ や

の

中
なか

は半袖
はんそで

でもOK
  

 

 

http://www.facebook.com/Mickanagawa
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10月 8日(日) 厚生労働省「医療通訳認証の実用化に関する研究」における意見交換会  

 対応：沢田理事、岩元副理事長・Co.・英語通訳、岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

10月 10日(火) MICかながわ理事会 

10月 11日(水) 九州経済連合会 観光・サービス課来訪 

10月 14日(土) かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」3 日目 

10月 15日(日) カトリック藤沢教会バザー出店参加 

10月 21日(土) かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」4 日目 

10月 24日(火) コーディネーター会議 

10月 29日(日) 北九州国際交流協会「ベトナム語通訳スキルアップ研修会」 講師派遣 台風のため中止 

10月 29日(日) 佐久市ジャパンブランド「健康長寿」推進事業 通訳養成講座第 1回  

 講師派遣：佐藤理事・中国語通訳、 

 荒井タイ語通訳、内藤事務局スタッフ・Co.・タイ語通訳（アシスタント）  

11月 5日(日) 外国人無料健康相談会 於：カトリック藤沢教会（藤沢市) 

11月 11日(土) 第 2回医療通訳スタッフ・コーディネーター現任者研修 

11月 12日(日) 佐久市ジャパンブランド「健康長寿」推進事業 通訳養成講座第 2回  

 講師派遣：佐藤理事・中国語通訳、荒井タイ語通訳  

11月 15日(水) かながわ医療通訳派遣システム事業・新任医療通訳スタッフオリエンテーション 

11月 15日(水) 生活保護専門通訳研修会 

11月 17日(金) MICかながわ理事会 

11月 18日(土) 感染症（結核・HIV）通訳養成講座第 1部 感染症通訳のための基礎講座 

 講師派遣：沢田理事 於東京八重洲ホール 

11月 20日(月) パルシステム生活協同組合連合会情報紙「のんびる」2月号 

 「医療現場で患者を支える活動紹介」取材  

 対応：松野理事長、岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

11月 21日(火) 神奈川県災害多言語支援センター設置・運営訓練参加：事務局 

11月 27日(月) コーディネーター会議 

12月 2日(土) タガログ語コミュニティ通訳養成研修第 1回「税金について・通訳技術・ロールプレイ」 

12月 7日(木) 神奈川県消防学校専科教育救急科教育訓練 講師派遣：星中国語通訳、ヒューバート会員、 

 バルガス事務局スタッフ 

12月 8日(金) MICかながわ理事会 

12月 9日(土) 感染症（結核・HIV）通訳養成講座第 2 部「感染症通訳のための実技演習」 

 講師派遣：沢田理事、岩元副理事長・Co.・英語通訳、岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳、 

 田中 Co.・英語通訳、患者役・講師補助：佐藤理事・中国語通訳、星中国語通訳 

12月 10日(日) カトリック藤沢教会ミニバザー出店参加 

12月 13日(水) 第 1回かながわ一般通訳協力者研修会 

12月 17日(日) 鹿児島県国際交流協会「外国人支援通訳講座」 

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

12月 18日(月) 横浜市市民活動支援課「認定指定 NPO入門講座」 講師派遣：松野理事長 

12月 20日(水) 県立学校保健会定時制通信制部会講演会 外国につながる子どもの健康課題  

 講師派遣：沢田理事 

12月 20日(水) コーディネーター会議 

12月 21日(木) 千葉大学医学部付属病院「医療現場での通訳ロールプレイ練習」 

 講師派遣：森田英語通訳 

12月 23日(土) 千葉市国際交流協会視察  

 対応：松野理事長、岩元副理事長・Co.・英語通訳、佐藤理事・中国語通訳、事務局 

12月 27日(水) 早稲田大学学生来訪 対応：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

● 活動報告 ● 

 

 

下記
か き

の媒体
ばいたい

で、神奈川県
か な が わ け ん

の医療
いりょう

通訳
つうやく

制度
せ い ど

や MIC かながわの活動
かつどう

が紹介
しょうかい

されました。 

お時間
じ か ん

がありましたら、ご覧
らん

ください。 

 

FIT チャリティラン 2016支援先
し え んさ き

団体
だんたい

インタビュー第 4 回 

http://fitforcharity.org/ja/information/info_detail/20171119.html            6 ページへ 

http://fitforcharity.org/ja/information/info_detail/20171119.html
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2018年 

1月 18日(木) 千葉大学医学部付属病院「医療現場での通訳ロールプレイ練習」 

 講師派遣：森田英語通訳 

1月 20日(土) タガログ語コミュニティ通訳養成研修第 2回「子育て支援場面での通訳」 

1月 21日(日) 糸魚川市「医療通訳研修」 

 講師派遣：三木中国語通訳、田中 Co.・英語通訳、倉橋タガログ語通訳 

1月 24日(水) MICかながわ理事会 

1月 27日(土) 第 2回コーディネーター研修  

1月 28日(日) 神奈川養護教諭サークル連絡会「外国につながる子の医療と健康」講師派遣：鶴田顧問 

2月 17日(土) 第 3回医療通訳スタッフ・コーディネーター現任者研修 

2月 22日(木) 東京都福祉保健局生活支援課中国帰国者対策担当 

 「自立支援通訳員等に対する医療通訳研修会」 

 講師派遣：沢田理事、佐藤理事・中国語通訳、三木中国語通訳 

3月 4日(日) 外国人無料健康相談会 於：カトリック末吉町教会 

3月 4日(日) 山梨県国際交流協会・山梨県立大学看護学部通訳研究会「医療通訳セミナー」 

 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳、鈴木 Co.・ポルトガル語通訳（患者役）他 

3月 9日(金) 多言語支援センター 外国籍県民支援人材育成研修（医療関係者向け講座）  

3月 10日(土)  群馬県人権男女・多文化共生課「医療通訳ボランティアスキルアップ講座」 

 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

3月 10日(土)・11日(日) 市民活動フェア 2018参加 

3月 17日(土) 群馬県人権男女・多文化共生課「医療通訳ボランティアスキルアップ講座」 

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

3月 20日(火) 第 2 回かながわ一般通訳協力者研修会 

● 活動予定 ● 

 

 

言語
げ ん ご

別
べつ

自主
じ し ゅ

勉強会
べんきょうかい

情報
じょうほう

(報告
ほ う こ く

) 2017年 10月～12月開催分
かいさいぶん

 

 

 

 

 

言語
げ ん ご

グループ 日
にち

 時
じ

  会
かい

 場
じょう

                                                                                                                                                                                                                   内
ない

 容
よう

 

中国語 
10月 28日(土) 

13：00～17：00 かながわ県民
けんみん

センター 病気
びょうき

についての学 習
がくしゅう

、単語
た ん ご

の練 習
れんしゅう

、事例
じ れ い

検討
けんとう

 

スペイン語 
10月 22日(日) 

13：30～15：30 かながわ県民
けんみん

センター 小児科
しょうにか

 

ポルトガル語
ご

 

10月 29日(日) 

14：00～16：30 かながわ県民
けんみん

センター 
ロールプレイ（腎盂炎

じんうえん

とアレルギー）・事例
じ れ い

検討
けんとう

 

講師
こ う し

：奥澤
おくざわ

セヴェーラ 

12月 3日(日) 

14：30～16：30 かながわ県民
けんみん

センター スキット練 習
れんしゅう

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

タイ語
ご

 
10月 28日(土) 

13：30～16：00 MIC かながわ事務所
じ む し ょ

 医療用語集
いりょうようごしゅう

第 2版
だい  はん

作成
さくせい

の進め方
すす  かた

について 

英語
え い ご

 
11月 19日(日) 

13：30～17：00 

横浜市
よこはまし

西区
に し く

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

 

活動
かつどう

拠点
きょてん

フクシア 

不妊
ふ に ん

(解剖
かいぼう

、妊娠
にんしん

・月経
げっけい

・ホルモン、検査
け ん さ

、治療
ちりょう

、

Q
 

&
 

A、ロールプレイ 

タガログ語 
12月 2日(土) 

14：30～18：00 かながわ県民
けんみん

センター ロールプレイ（心筋
しんきん

梗塞
こうそく

） 

 

 

 

 

 

 

5 ページより 
 

自治体
じ ち た い

国際化
こ く さい か

協会
きょうかい

機関誌
き か ん し

「自治体
じ ち た い

国際化
こ く さい か

フォーラム」12月号
がつごう

「医療
いりょう

通訳
つうやく

事情
じじょう

」 

http://www.clair.or.jp/j/forum/forum/index.html 
 

NHK ハート TV のブログ「外国人
がいこくじん

と医療
いりょう

通訳
つうやく

」第 1 回～第 3 回 

https://www.nhk.or.jp/hearttv-blog/choryu/ 

 

http://www.clair.or.jp/j/forum/forum/index.html
https://www.nhk.or.jp/hearttv-blog/choryu/
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●医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティア新任
しんにん

養成
ようせい

研修
けんしゅう

  
 

【言語
げ ん ご

別
べつ

シミュレーション】 

日時
に ち じ

：10月 14日(土)        会場
かいじょう

：県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア・あーすぷらざ 

【言語
げ ん ご

別
べつ

シミュレーション・選考
せんこう

】 

日時
に ち じ

：10月 21日(土)        会場
かいじょう

：県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア・あーすぷらざ 
 

2017年度
ね ん ど

は、中国語
ちゅうごくご

・スペイン語
ご

・タガログ語
ご

・タイ語
ご

・ベトナム語
ご

・フランス語
ご

の募集
ぼしゅう

を行
おこな

い、応募
お う ぼ

総
そう

数
すう

70名の中から、16名が医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして登録
とうろく

されました。現任
げんにん

の医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフと合
あ

わせ

て、登録者
とうろくしゃ

総
そう

数
すう

204名となりました。 

内訳
うちわけ

：中国語
ちゅうごくご

 41 名、スペイン語
ご

 41 名、ポルトガル語
ご

 22 名、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

 8 名、タガログ語
ご

 13 名、

タイ語
ご

 13名、英語
え い ご

 37名、ベトナム語
ご

 15名、カンボジア語
ご

 2名、ラオス語
ご

 1 名、ロシア語
ご

 7名、 

フランス語
ご

 4名 

 

●第 2回医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

                                
 

日時
に ち じ

：11月 11日(土)13：00～16：50 

会場
かいじょう

：県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア １Fホール・101研修室
けんしゅうしつ

・102研修室
けんしゅうしつ

 

参加者
さんかしゃ

：100名 

テーマ： 

1.医療
いりょう

通訳
つうやく

のセルフケア 

講師
こ う し

：松野
ま つ の

航
こう

大氏
だ い し

（MICかながわメンタルアドバイザー、品川
しながわ

心療
しんりょう

内科
な い か

 臨床
りんしょう

心理士
し ん り し

、産業
さんぎょう

カウンセラー） 

医療通
いりょうつう

訳者
やくしゃ

は、 命
いのち

に関わる
かか    

ような場面
ば め ん

の通訳
つうやく

をすることもあります。自分
じ ぶ ん

の通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

に対する
たい    

心配
しんぱい

、

患者
かんじゃ

さんに対する
たい    

心配
しんぱい

、医療者
いりょうしゃ

に対する
たい    

心配
しんぱい

などから、大
おお

きなストレスを抱える
かか    

場合
ば あ い

があります。 

 ストレスをなくそうとは思
おも

わず、あるものだという前提
ぜんてい

で、どうやったら上手
じょうず

に付き合って
つ  あ   

いけるか

ということを考
かんが

えましょうという話
はなし

がありました。 

ストレスから離れる
はな    

方法
ほうほう

として、休息
きゅうそく

や睡眠
すいみん

を十分
じゅうぶん

とること、運動
うんどう

・旅行
りょこう

・趣味
し ゅ み

などの気晴
き ば

らしで

きるものを見
み

つけること、音楽
おんがく

を聴
き

いたりアロマやマッサージなどリラックスできるものを見
み

つけるこ

と、という 3つの R（Rest・Recreation・Relax）の紹介
しょうかい

、また、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で心身
しんしん

を調整
ちょうせい

する呼吸法
こきゅうほう

、自律
じ り つ

訓練法
くんれんほう

、自分
じ ぶ ん

を客観的
きゃくかんてき

に見
み

る方法
ほうほう

について具体的
ぐたいてき

な紹介
しょうかい

がありました。今
いま

の自分
じ ぶ ん

の辛さ
つら   

と現在
げんざい

の状 況
じょうきょう

を、

まず自分
じ ぶ ん

で認
みと

めましょうとのことでした。 

また、考
かんが

えによってネガティブな感情
かんじょう

が生
う

まれるのなら、 考
かんが

えを変える
か   

ことで感情
かんじょう

を楽
らく

にしてあ

げることができるとのこと。思考
し こ う

をネガティブからポジティブに変える
か   

のは簡単
かんたん

ではありませんが、

「他人
た に ん

が同
おな

じ 状 況
じょうきょう

にいたら、自分
じ ぶ ん

はどうアドバイスをするだろうと 考
かんが

えてみてください。他人
た に ん

に

置き換
お  か

えたとたん冷静
れいせい

になれるのではないでしょうか」という 話
はなし

がありました。 
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2.医療
いりょう

機関
き か ん

ソーシャルワーカーの立場
た ち ば

から医療
いりょう

通訳
つうやく

に望む
の ぞ   

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

 

講師
こ う し

：緒方
お が た

文子
あ や こ

氏
し

（神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

がんセンター 医療
いりょう

ソーシャルワーカー） 

医療
いりょう

機関
き か ん

における個人
こ じ ん

情報
じょうほう

とは何
なに

か、病院
びょういん

では個人
こ じ ん

情報
じょうほう

をどれほど慎重
しんちょう

に取
と

り扱
あつか

っているかにつ

いての話
はなし

があり、通訳
つうやく

として身
み

が引き締まる
ひ  し   

思
おも

いがしたという参加者
さんかしゃ

が多
おお

かったようです。また、守秘
し ゅ ひ

義務
ぎ む

を課せられて
か     

いる中
なか

での、例外
れいがい

としての BIG５（虐待
ぎゃくたい

、自傷
じしょう

、他害
た が い

が疑
うたが

われる場合
ば あ い

など）の話
はなし

に

は、多く
お お  

の通訳
つうやく

スタッフが特
とく

に関心
かんしん

を持
も

ったようです。 
 
 
3．グループディスカッション 

言語
げ ん ご

の異
こと

なる 6～7 人のグループを 16 グループ作
つく

り、コーディネーターやベテラン通訳
つうやく

が進行役
しんこうやく

と

なって、セルフケアや個人
こ じ ん

情報
じょうほう

について意見
い け ん

を交
か

わしました。守秘
し ゅ ひ

義務
ぎ む

を課
か

せられている業務柄
ぎょうむがら

、短
みじか

い

時間
じ か ん

ではあったものの日頃
ひ ご ろ

胸
むね

に溜めて
た   

いることを話せる
はな    

良い
よ  

機会
き か い

となりました。また、違う
ちが  

言語
げ ん ご

の 状 況
じょうきょう

を知る
し  

ことは興味深
きょうみぶか

かったようです。 
 

＜参加者
さんかしゃ

から寄
よ

せられたアンケートより＞ 

１．医療
いりょう

通訳
つうやく

のセルフケア 

●認知
に ん ち

再更生法
さいこうせいほう

は通
つう

訳者
やくしゃ

のストレスだけでなく日々
ひ び

のどんな場合
ば あ い

でも活用
かつよう

できると思い
おも  

、非常
ひじょう

に勉強
べんきょう

に

なった。病気
びょうき

や通訳
つうやく

という内容
ないよう

の研修
けんしゅう

は多い
おお  

が、こういう自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

をみつめるような研修
けんしゅう

は新鮮
しんせん

で

有意義
ゆ う い ぎ

だと思
おも

った。 

●はじめは、セルフケアが必要
ひつよう

なほど自分
じ ぶ ん

はストレスをためていないと思
おも

っていたが、先生
せんせい

の話
はなし

を聞
き

い

て日常
にちじょう

のあれこれでイライラしたりくよくよ反
はん

すうしていることに思い
おも  

あたった。思考
し こ う

は勝手
か っ て

に浮
う

か

んだり消
き

えたりするという 話
はなし

も納得
なっとく

できて、浮かんだ
う    

考え
かんが  

にまき込
  こ

まれて「ダメな自分
じ ぶ ん

」におぼれ

ないようにトレーニングしてみたいと思
おも

った。 

●落ち込ん
お  こ  

だり、イライラしたり、ネガティブな感情
かんじょう

を持った
も   

時
とき

にそのような感情
かんじょう

を持った
も   

自分
じ ぶ ん

を

客観的
きゃくかんてき

に見て
み  

まず肯定
こうてい

して認
みと

めてあげる。そのように考えて
かんが    

良
よ

いのだ、と知
し

っているだけでもスト

レス軽減
けいげん

になると思
おも

った。 
 

2. 医療
いりょう

機関
き か ん

ソーシャルワーカーの立場
た ち ば

から医療
いりょう

通訳
つうやく

に
 

望む
のぞ  

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

 

●個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の守秘
し ゅ ひ

義務
ぎ む

は、十分
じゅうぶん

承知
しょうち

しているが、本日
ほんじつ

の話
はなし

で改 め て
あらた     

再認識
さいにんしき

した。注意
ちゅうい

はしているも

のの、何げない
なに     

行動
こうどう

が、それに関わる
かか      

場合
ば あ い

があるので、注意
ちゅうい

したいと思
おも

う。毎回
まいかい

の通訳
つうやく

は不十分
ふじゅうぶん

な情報
じょうほう

しかないことが多く
おお   

、不安
ふ あ ん

と孤独
こ ど く

な中
なか

やっているが、「ありがとう」という言葉
こ と ば

に励まされて
はげ            

続
つづ

けてい

る。「辛い
つら   

時
とき

、ストレスがたまった時
とき

は、肩
かた

の荷
に

をおろすために SWの方
かた

達
たち

に共有
きょうゆう

してもらうことも助
たす

けになるのでは」と言
い

っていただき、そういう風
ふう

に思
おも

ってくださっているのだということがわかり、

有難く
ありがた  

感
かん

じた。 

●病院
びょういん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

の細
こま

かいルールにびっくりした。 

●病院
びょういん

がいかに個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を大切
たいせつ

に扱って
あつか    

いるかということがよく分かった
わ     

。私達
わたしたち

通訳
つうやく

も同じ
お な じ

ように

気
き

をつけなければいけないと思った。 

 

●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                
 

日時
に ち じ

：11月 5日(日)13：30～16：30(受付
うけつけ

)    会場
かいじょう

：カトリック藤沢
ふじさわ

教会
きょうかい

(藤沢市
ふじさわし

) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、血圧
けつあつ

、尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

 

受診者
じゅしんしゃ

：15名（国籍
こくせき

 3か国）  通訳
つうやく

派遣
は け ん

：スペイン語 1名、タガログ語 1名 
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●2017年度
ね ん ど

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ新任者
しんにんしゃ

オリエンテーション  
 

日時
に ち じ

：11月 15日(水)10：00～12：00     会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター15 階研修室
けんしゅうしつ

 

内容
ないよう

：委嘱状
いしょくじょう

交付
こ う ふ

／医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

概要
がいよう

について医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ派遣
は け ん

の手続き
て つ づ  

について／

災害
さいがい

時
じ

の通訳
つうやく

派遣
は け ん

について／協定
きょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

の概要
がいよう

について／コーディネーター業務
ぎょうむ

の紹介
しょうかい

／コーディ

ネーターとの意見
い け ん

交換
こうかん

 

 今年度
こんねんど

、選考
せんこう

を通過
つ う か

した 16 名が、神奈川県
か な が わ け ん

自治体
じ ち た い

推進協
すいしんきょう

議会
ぎ か い

より委嘱状
いしょくじょう

を受け取
う  と

りました。今後
こ ん ご

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして活動
かつどう

を行う
おこな  

にあたってのさまざまな説明
せつめい

を受
う

け、最後
さ い ご

に小グループ
しょう        

に分かれて
わ    

通訳
つうやく

コーディネーターとの意見
い け ん

交換
こうかん

の場
ば

を持ちました
も     

。これからの活躍
かつやく

を期待
き た い

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

●生活
せいかつ

保護
ほ ご

専門
せんもん

通訳
つうやく

研修
けんしゅう

  
 

日時
に ち じ

：11月 15日(水)13：30～16：00     

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 711ミーティングルーム 

参加者
さんかしゃ

：19名 

テーマ
   

：1. 講義
こ う ぎ

 「生活
せいかつ

保護
ほ ご

のしおりについて」  

～通訳
つうやく

に求
もと

められる基礎
き そ

知識
ち し き

～ 

講師
こ う し

：神奈川県
か な が わ け ん

保健
ほ け ん

福祉局
ふくしきょく

福祉部
ふ く し ぶ

生活
せいかつ

援護課
え ん ご か

生活
せいかつ

保護
ほ ご

グループ主査
し ゅ さ

 本間
ほ ん ま

容子
よ う こ

氏
し

 

2. 体験談
たいけんだん

 「ハローワークから見える
み   

自立
じ り つ

支援
し え ん

」 

講師
こ う し

：MICかながわ Co.、ポルトガル語
ご

通訳
つうやく

スタッフ 鈴木
す ず き

クリスチーナ氏
し

       

神奈川県
か な が わ け ん

保険
ほ け ん

福祉局
ふくしきょく

からの DVD 「扉
とびら

をひらく」を見
み

ました。新任
しんにん

ケースワーカー向
む

けのものでしたが

触れる
ふ   

機会
き か い

の少
すく

ない生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請
しんせい

時
じ

の面談
めんだん

、受給者宅
じゅきゅうしゃたく

訪問
ほうもん

などが良
よ

く再現
さいげん

され、文字
も じ

で見る
み  

よりも現場
げ ん ば

をイメージしやすくなり、参加者
さんかしゃ

からもわかりやすかったと好評
こうひょう

でした。 

「ハローワークから見える
み   

自立
じ り つ

支援
し え ん

」では、講師
こ う し

の話
はなし

から神奈川県
か な が わ け ん

とハローワークが連携
れんけい

したジョブ

スポットの存在
そんざい

を初めて
はじ    

知
し

りました。質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

では、「ハローワークで仕事
し ご と

を紹介
しょうかい

されても面接
めんせつ

で外国人
がいこくじん

はダメと言
い

われると聞
き

いた」という質問
しつもん

がありましたが、それは少し前
すこ  まえ

の話
はなし

で、今
いま

は人手
ひ と で

不足
ぶ そ く

で就 職 先
しゅうしょくさき

は多
おお

いとのことです。 

 

●感染症
かんせんしょう

(結核
けっかく

・HIV)通訳
つうやく

養成
ようせい

講座
こ う ざ

  
 

第
だい

1部
ぶ

 感染症
かんせんしょう

通訳
つうやく

のための基礎
き そ

講座
こ う ざ

       日時
に ち じ

 ： 11月 18 日(土)10：00～16：00  

会場
かいじょう

 ： 東京
とうきょう

八重洲
や え す

ホール 2階 201会議室
かいぎしつ

    参加者
さんかしゃ

 ：39名 （9言語
げ ん ご

） 

内容
ないよう

：1．「外国人
がいこくじん

に対する
たい    

HIV検査
け ん さ

と医療
いりょう

サービスへのアクセス向上
こうじょう

に関する
かん    

研究
けんきゅう

班
はん

」紹介
しょうかい

  

～なぜ結核
けっかく

・エイズの通訳
つうやく

が重要
じゅうよう

か～  

講師
こ う し

：杏林
きょうりん

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 北島
きたじま

勉
つとむ

氏
し

、港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

 所長
しょちょう

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

2．結核
けっかく

の基礎
き そ

知識
ち し き

（疫学
えきがく

・診断
しんだん

・治療
ちりょう

など） 講師
こ う し

：沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

 3. エイズの基礎
き そ

知識
ち し き

（疫学
えきがく

・診断
しんだん

・治療
ちりょう

など） 講師
こ う し

：沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

 

 

 

松野
ま つ の

理事長
りじちょう

に代
か

わり、早
はや

川
かわ

副理事長
ふくりじちょう

から新任
しんにん

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフへの挨拶
あいさつ

と委嘱状
いしょくじょう

の交付
こ う ふ

を行
おこな

いました。 
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 4. さまざまな立場
た ち ば

の当事者
とうじしゃ

の気持ち
き も  

を考
かんが

える 講師
こ う し

：杏林
きょうりん

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 大木
お お き

幸子
さ ち こ

氏
し

  

5．保健所
ほけんじょ

の仕事
し ご と

と結核
けっかく

患者
かんじゃ

・HIV陽性者
ようせいしゃ

の支援
し え ん

(医療
いりょう

制度
せ い ど

含む
ふ く  

) 講師
こ う し

：大木
お お き

幸子
さ ち こ

氏
し

 

6．通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

 講師
こ う し

： 杏林
きょうりん

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 宮首
みやくび

弘子
ひ ろ こ

氏
し

 
 

第
だい

2部
ぶ

 感染症
かんせんしょう

通訳
つうやく

のための実技
じ つ ぎ

演習
えんしゅう

      日時
に ち じ

 ： 12月 9日(土)13：30～17：30 

会場
かいじょう

 ： 東京
とうきょう

八重洲
や え す

ホール 2階 201会議室
かいぎしつ

・3階 301会議室
かいぎしつ

   参加者
さんかしゃ

 ： 17名(4言語
げ ん ご

） 

内容
ないよう

 ：1．医療
いりょう

通訳
つうやく

の心得
こころえ

 講師
こ う し

：港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

 所長
しょちょう

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

2．ロールプレイを行
おこな

うに当
あ

たって 講師
こ う し

：杏林
きょうりん

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 宮首
みやくび

弘子
ひ ろ こ

氏
し

 

    3．実技
じ つ ぎ

演習
えんしゅう

 言語
げ ん ご

グループ別
べつ

ロールプレイ 講師
こ う し

：杏林
きょうりん

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 宮首
みやくび

弘子
ひ ろ こ

氏
し

他
ほか

 

      中国語
ちゅうごくご

、ネパール語
ご

、フィリピン語
ご

、ベトナム語
ご

 
 

この講座
こ う ざ

は、厚生
こうせい

労働
ろうどう

科学
か が く

研究費
けんきゅうひ

補助
ほ じ ょ

金
きん

による「外国人
がいこくじん

に対する
たい    

 HIV 検査
け ん さ

と医療
いりょう

サービスへのアクセ

ス向上
こうじょう

に関する
かん    

研究
けんきゅう

班
はん

」の協 力
きょうりょく

により実施
じ っ し

されました。 

病院
びょういん

や保健所
ほけんじょ

などから外国人
がいこくじん

の感染症
かんせんしょう

患者
かんじゃ

(結核
けっかく

と HIV/AIDS)の通訳
つうやく

等
とう

の支援
し え ん

依頼
い ら い

を受ける
う    

可能性
かのうせい

が

ある人
ひと

を対象
たいしょう

とし、感染症
かんせんしょう

に対する
たい    

正しい
ただ    

知識
ち し き

と通訳
つうやく

としての的確
てきかく

な技能
ぎ の う

を習得
しゅうとく

することを目標
もくひょう

と

しています
   

。 

 第 1 部は講義
こ う ぎ

で、外国人
がいこくじん

の感染症
かんせんしょう

(結核
けっかく

と HIV/AIDS)患者
かんじゃ

が通訳
つうやく

を

介して
かい    

医師
い し

や保健師
ほ け ん し

と意思
い し

疎通
そ つ う

し、正しく
ただ    

理解
り か い

して治療
ちりょう

を受ける
う   

ことが

重要
じゅうよう

であることがよくわかりました。また排
はい

菌
きん

がある結核
けっかく

患者
かんじゃ

の通訳
つうやく

を

するときに使用
し よ う

する N95マスクを参加者
さんかしゃ

全員
ぜんいん

が実際
じっさい

に体験
たいけん

しました。医学
い が く

はまさに日進月歩
にっしんげっぽ

で、治療
ちりょう

方法
ほうほう

やその効果
こ う か

は、格段
かくだん

の進歩
し ん ぽ

があります。 

第 2 部では言語
げ ん ご

・グループ別
べつ

に感染症
かんせんしょう

通訳
つうやく

の実践的
じっせんてき

なロールプレイを

体験
たいけん

しました。宮城
み や ぎ

や長野
な が の

、静岡
しずおか

など遠方
えんぽう

からの参加
さ ん か

もあり、グループご

とに医師
い し

/保健師役
ほ け ん し や く

と患者役
かんじゃやく

、それに講師
こ う し

を配
はい

して、充実
じゅうじつ

した演習
えんしゅう

とな

りました。 

 

●タガログ語
    ご

コミュニティ通訳
つうやく

養成
ようせい

研修
けんしゅう

第
だい

1回
かい

                           
 

日時
に ち じ

：12月 2日(土)10：00～12：30  会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 12階会議室
かいぎしつ

   参加者
さんかしゃ

：5名 

テーマ： 

1.税金
ぜいきん

について 

（確定
かくてい

申告
しんこく

、住民税
じゅうみんぜい

、扶養
ふ よ う

家族
か ぞ く

の控除
こうじょ

についてなど） 

 講師
こ う し

：税理士
ぜ い り し

 大口
おおぐち

保則
やすのり

氏
し

 

2. 通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

・ロールプレイ 

講師
こ う し

：MICかながわ理事
り じ

・Co.・ポルトガル語
ご

通訳
つうやく

スタッフ 岩本
いわもと

弥生
や よ い

氏
し

 

 

●第
だい

1回
かい

かながわ一般
いっぱん

通訳
つうやく

協力者
きょうりょくしゃ

研修
けんしゅう

会
かい

  
 

日時
に ち じ

：12月 13日(水)13：30～15：30 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

活動
かつどう

サポートセンター 305会議室
かいぎしつ

 

参加者
さんかしゃ

：26名 

テーマ：コミュニティ通訳
つうやく

の基礎
き そ

 

    講師
こ う し

：MICかながわ理事
り じ

・Co.・ 

ポルトガル語通訳スタッフ 岩本
いわもと

弥生
や よ い

氏
し
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MICかながわでは医療
いりょう

通訳
つうやく

以外
い が い

にも学校
がっこう

や役所
やくしょ

など県内
けんない

の公的
こうてき

機関
き か ん

等
とう

に通訳
つうやく

を派遣
は け ん

しています。今回
こんかい

の

研修
けんしゅう

には、既
すで

に一般
いっぱん

通訳
つうやく

に登録
とうろく

している方
かた

やこれから登録
とうろく

しようと考
かんが

えている 9言語
げ ん ご

26人
にん

が参加
さ ん か

しまし

た。講義
こ う ぎ

では、コミュニティ通訳
つうやく

の基礎
き そ

、逐次
ち く じ

通訳
つうやく

の流れ
なが  

、コミュニティ通訳
つうやく

の資質
し し つ

、言葉
こ と ば

のできるサ

ポーターとの違い
ちが  

、通訳
つうやく

と翻訳
ほんやく

との違い
ちが  

などについて説明
せつめい

がありました。その後
ご

、中国語
ちゅうごくご

、スペイン語、

韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、タイ語のロールプレイ練習
れんしゅう

をしました。高校
こうこう

での面談
めんだん

を想定
そうてい

して、参加者
さんかしゃ

が実際
じっさい

に通訳
つうやく

をしました。参加
さ ん か

した方
かた

からは、場面
ば め ん

によって使う
つか  

語彙
ご い

が違う
ちが  

ので事前
じ ぜ ん

の準備
じゅんび

が重要
じゅうよう

、やってみるとあ

がってしまったので経験
けいけん

が大切
たいせつ

などの意見
い け ん

や感想
かんそう

が出
で

ました。 

 
 

●タガログ語
    ご

コミュニティ通訳
つうやく

養成
ようせい

研修
けんしゅう

第
だい

2回
かい

                          
 

日時
に ち じ

：1月 20日(土)10：00～12：30 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 12階会議室
かいぎしつ

    テーマ： 子育て
こそだ   

支援
し え ん

場面
ば め ん

での通訳
つうやく

 

 

●第 2回コーディネーター研修                                
 

日時
に ち じ

：1月 27日(土)13：00～15：00    会場
かいじょう

：国際
こくさい

親善
しんぜん

総合
そうごう

病院
びょういん

講堂
こうどう

  

テーマ：『よりよい医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

のための意見
い け ん

交換
こうかん

』 ～医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

に伴う
ともな  

問題
もんだい

の共有
きょうゆう

～ 

 

●第 3回医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

  
 

日時
に ち じ

：2月 17日(土)13：00～17：00    会場
かいじょう

：横浜市
よこはまし

従
じゅう

会館
かいかん

  

テーマ：１．眼科
が ん か

について  講師
こ う し

：済生会
さいせいかい

横浜市
よこはまし

東部
と う ぶ

病院
びょういん

眼科
が ん か

医師
い し

 丸山
まるやま

貴大
たかひろ

氏
し

 

２．感染症
かんせんしょう

について 講師
こ う し

：MICかながわ理事
り じ

、港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

、医師
い し

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

 

●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                
 

日時
に ち じ

：3月 4日(日)15：00～16：30(受付)   会場
かいじょう

：カトリック末吉町
すえよしちょう

教会
きょうかい

(横浜市中区
よこはまし なかく

) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、血圧
けつあつ

、尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

 

                               

●第
だい

2回
かい

かながわ一般
いっぱん

通訳
つうやく

協力者
きょうりょくしゃ

研修
けんしゅう

会
かい

  

日時
に ち じ

：3月 20日(火) 17:30～19：30 

会場
かいじょう

：かながわ県民センター 

テーマ：災害時の通訳・翻訳ボランティア 

 
 

～書
か

き損
そん

じハガキを寄付
き ふ

してください～ 
 

もし、ご家庭
 かてい

に書
か

き損
そん

じ郵便
ゆうびん

ハガキや未使用
み し よ う

切手
き っ て

が眠
ねむ

っていましたら、ご寄付
き ふ

をお願
  ねが

いします。

事務所
じ む し ょ

にお送
 お く

りいただくか、研修
けんしゅう

等
とう

でお会
あ

いで

きる機会
き か い

があれば事務局
じむきょく

スタッフにお渡
わた

しくだ

さい。事務局
じむきょく

での業務
ぎょうむ

に利用
り よ う

させていただきま

す。ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

～経費
け い ひ

節減
せつげ ん

にご協力
  きょうりょく

のお願
  ね が

い～ 
 

今後
こ ん ご

、MIC からのお知
 し

らせは Eメールのみでか

まわないという方
かた

で、その旨
むね

まだご連絡
  れんらく

いただい

ていない方
かた

は、お手数
  てすう

ですが事務局
じむきょく

までご一報
  いっぽう

願
ねが

います
   

。 

 

 

 

事務局
じ む き ょ く

からのお知らせ
 し   

とお願
 ね が

い 
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手芸部
しゅげいぶ

だより 

MIC かながわ会員
かいいん

の皆様
みなさま

へ  

 

今年
こ と し

の冬
ふゆ

は例年
れいねん

よりも寒
さむ

いかもしれないとか･･･。穏やか
おだ    

に過
す

ぎていってほしいものですね。皆様
みなさま

には、い

かがお過
す

ごしでいらっしゃいますか。 

 MIC手芸部
し ゅ げ い ぶ

は、10月
がつ

のカトリック藤沢
ふじさわ

教会
きょうかい

のバザー、12月
がつ

の同教会
どうきょうかい

のミニバザーに出店
しゅってん

させていただきま

した。10月
がつ

のバザーは、降りやまぬ
ふ     

雨
あめ

の中
なか

、それでも元気
げ ん き

な子ども
こ   

たちの 姿
すがた

に励
はげ

まされながら、会員
かいいん

の皆様
みなさま

から提供
ていきょう

していただいた品々
しなじな

、前々
ぜんぜん

日
じつ

に焼
や

いたクッキー、手作
て づ く

りのクリスマス飾
かざ

りなどを販売
はんばい

し、前売り
まえう  

も含
ふく

め

78,360 円を売り上
う  あ

げました。12 月のミニバザーは冬
ふゆ

晴れ
ば  

の好天
こうてん

に恵
めぐ

まれ、新作
しんさく

の松
まつ

ぼっくりのツリーなどク

リスマス･グッズを中心
ちゅうしん

に 10,350 円を売り上
う  あ

げました。今回
こんかい

は教会
きょうかい

メンバーの方々
かたがた

やお子
 こ

さんたちがスペイ

ン語、ベトナム語、フィリピン語、英語
え い ご

、そして日本語
に ほ ん ご

で歌
うた

うキャロルを聞
き

かせていただき、屋外
おくがい

の日陰
ひ か げ

の売り場
う  ば

で冷えた
ひ   

体
からだ

、そして心
こころ

も 温
あたた

まりました。そして帰途
き と

には、藤沢駅前
ふじさわえきまえ

の某
ぼう

中華
ちゅうか

の店
みせ

で「反省会
はんせいかい

」を 行
おこな

い、2回
かい

のバザーの無事
ぶ じ

終了
しゅうりょう

を確認
かくにん

しました。なお、2回
かい

のバザーの売り上げ
う  あ  

から教会
きょうかい

に 7,000 円を献金
けんきん

し、事務
じ む

所内
しょない

などの売り上
う  あ

げ 7,210 円を加え
く わ  

、経費
け い ひ

を差し引
さ  ひ

いた 91,149 円を、MIC かながわに寄付
き ふ

いたしました。バ

ザーにお力添
ちからぞ

えくださった皆様
みなさま

、ありがとうございました。 

 バザーを終
お

えて、1 月は手芸部
し ゅ げ い ぶ

の活動
かつどう

はお休
やす

みです。次回
じ か い

の手芸
しゅげい

カフェ開催
かいさい

は2
２

月
がつ

の予定
よ て い

です。追
お

ってお知
し

らせいたしますので、どうぞご参加
さ ん か

ください。 

 それでは、一層
いっそう

の寒さ
さ む  

に向
む

かい、お体
からだ

に気
き

をつけて、どうぞ良い
よ  

お年
  とし

をお迎
  むか

えください。 
 

手芸部
し ゅ げ い ぶ

一同
いちどう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIC かながわは認定
にんてい

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

（認定
にんてい

NPO法人
ほうじん

）です。 

寄付
き ふ

は所得税
しょとくぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

、または

税額
ぜいがく

控除
こうじょ

、いずれか有利
ゆ う り

な方
ほう

の適用
てきよう

を受
う

けることができます
    

。 

また、神奈川県
か な が わ け ん

にお住まい
 す   

の方
かた

は

個人
こ じ ん

県民
けんみん

税
ぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

の適用
てきよう

も

受
う

けることができます。 

 会員
かいいん

はいつでも募集
ぼしゅう

しています。

ぜひ会員
かいいん

になって私
わたし

たちの活動
かつどう

を

支
ささ

えてください。 

会費
か い ひ

は 4月から翌年
よくねん

3月までの年度
ね ん ど

会費
か い ひ

です。 
 

●新規
し ん き

会員
かいいん

・継続
けいぞく

会員
かいいん

の方
かた

 

正会員
せいかいいん

：6,000 円 

個人賛助会員
こ じ ん さ ん じ ょ か い い ん

：1 口  3,000 円 

団体賛助会員
だ ん た い さ ん じ ょ か い い ん

：1 口 10,000 円 

（賛助
さんじょ

会費
か い ひ

は寄付
き ふ

扱
あつか

いとなります） 
 

【会費
か い ひ

振込先
ふりこみさき

】 

みずほ銀行
ぎんこう

 横浜駅前
よこはまえきまえ

支店
し て ん

 

普通
ふ つ う

3819349 

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：特定非営利活動法人多言語社会
と く て い ひ え い り か つ ど う ほ う じ ん た げ ん ご し ゃ か い

リソースかながわ 
 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

  

口
こ う

座
ざ

：00270－2－55771 

口座
こ う ざ

名称
めいしょう

：MIC かながわ 

 

 

 

 

今年
こ と し

の新作
しんさく

 松
まつ

ぼっくりツリー 
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MIC
み っ く

かながわ 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

多言語
た げ ん ご

社会
しゃかい

リソースかながわ 

発行人
はっこうにん

 松野
ま つ の

勝
かつ

民
み

 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

 MIC かながわ事務局
じむきょく

 
 

〒221-0835   

横浜市
よ こ は ま し

神奈川区
か な が わ く

鶴屋
つ る や

町
ちょう

 2-24-2  

かながわ県民センター内 
 

Tel : 045－314-3368    

Fax : 045－342-7918 

e-mail : mickanagawa@network.email.ne.jp 

URL : http://mickanagawa.web.fc2.com/ 

 

 

 

 

ことばで支
さ さ

える いのちとくらし 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 
 
 

◆今回
こんかい

からペンタブレットで描
か

いてみたMIC
ミック

ちゃ

ん（たいして進化
し ん か

してないように見
み

えるところが

ミソです）。以前
い ぜ ん

から持
も

っていたものの全
まった

く使
つか

え

ていなかったタブレットを息子
む す こ

が修理
しゅうり

・設定
せってい

して

くれました。現在
げんざい

小学
しょうがく

５年生。すっかり立場
た ち ば

が

逆転
ぎゃくてん

しています。Ｎさん親子
お や こ

を思
おも

い出
だ

す今日
き ょ う

こ

の頃
ごろ

です。（K.M） 

 

◆あと少
すこ

しで 2018 年。年
とし

の瀬
せ

の楽
たの

しみは手帳
てちょう

や

カレンダーを選
えら

ぶことです。予定
よ て い

はスマホに

入 力
にゅうりょく

しているので手帳
てちょう

はなくてもよいのです

が、やっぱり一冊
いっさつ

は欲
ほ

しくて。カレンダーは日曜
にちよう

始まり
はじ    

とか、たくさん書
か

けるものがいいとか、お

店
みせ

であれこれ迷う
まよ  

のも楽
たの

しいひとときです。 

（A
 

.M
 

） 

 

◆今年
こ と し

の自分
じ ぶ ん

を漢字
か ん じ

一文字
ひ と も じ

で表
あらわ

すと『間
ま

』。思考
し こ う

にもひとつひとつの行動
こうどう

にも、微妙
びみょう

に『間
ま

』が挟
はさ

まっているような……絶妙
ぜつみょう

な『間
ま

』ではなく、

余計
よ け い

な『間
ま

』です。これが年
とし

をとるということ？ 

今
いま

までと同じ
おな  

生活
せいかつ

＋『間
ま

』＞24時間
じ か ん

  1日
にち

の中
なか

で

することを少し
すこ  

ずつ減らす
へ   

方向
ほうこう

で調整
ちょうせい

していく

ことが、上手
じょうず

に年
とし

をとっていくということでしょ

うか。いまさらスピードアップは無理
む り

！（M.N） 


