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ニュースレターは 6月・9月・12月・3月発行
はっこう

の季刊紙
き か ん し

です。 

 

  

神奈川県
か な が わ け ん

との協働
きょうどう

事業
じぎょう

による医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

、その他
  た

MIC かながわとの直接
ちょくせつ

契約
けいやく

による

医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

において、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフを病院
びょういん

に派遣
は け ん

する流れ
なが  

を説明
せつめい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院側
びょういんがわ

の派遣
は け ん

依頼
い ら い

窓口
まどぐち

業務
ぎょうむ

を担当
たんとう

しているのは、医療
いりょう

相談室
そうだんしつ

、患者
かんじゃ

サポートセンター、地域
ち い き

連携室
れんけいしつ

な

どと呼ばれる
よ    

患者
かんじゃ

さんのサポートにあたる部署
ぶ し ょ

のソーシャルワーカー（以下
い か

、MSWと表記
ひょうき

）です。全協定
ぜんきょうてい

病院
びょういん

の中
なか

で、2割弱
わりじゃく

の病院
びょういん

では派遣
は け ん

依頼
い ら い

窓口
まどぐち

を事務
じ む

職
しょく

が担当
たんとう

しています。 

 病院
びょういん

の中
なか

で何
なに

か困
こま

ったことがあったとき、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフが頼る
たよ  

場所
ば し ょ

は派遣
は け ん

依頼
い ら い

窓口
まどぐち

です。顔
かお

の

見える
み   

関係づくり
かんけい       

、また、その関係
かんけい

をよりよいものにするため、年
ねん

に 1回
かい

、MICかながわの派遣
は け ん

受付
うけつけ

／依頼
い ら い

窓口
まどぐち

であるコーディネーターと、協定
きょうてい

病院
びょういん

の派遣
は け ん

依頼
い ら い

窓口
まどぐち

担当者
たんとうしゃ

との意見
い け ん

交換会
こうかんかい

を 行
おこな

っています。

昨年度
さくねんど

は、病院
びょういん

の窓口
まどぐち

担当者
たんとうしゃ

と MIC かながわのコーディネーターブースで共有
きょうゆう

できるコーディネート

マニュアルを作成
さくせい

することになり、双方
そうほう

で内容
ないよう

を吟味
ぎ ん み

し、意見
い け ん

交換
こうかん

を行
おこな

い、今年
こ と し

4 月にこのマニュアル

を協定
きょうてい

病院
びょういん

に配付
は い ふ

しました。 

 また、登録
とうろく

している医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフのために年
ねん

3回
かい

行
おこな

われる『医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

』では、

2～3年
ねん

に 1度
ど

、協定
きょうてい

病院
びょういん

の MSW数名
すうめい

をスピーカーとして招
まね

き、「協定
きょうてい

病院
びょういん

ソーシャルワーカーから医療
いりょう

通訳
つうやく

に望む
のぞ  

こと」をテーマにお話
  はなし

をしていただいています。 

 7 月 29 日(土)に行
おこな

われた第 1回
だい  かい

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

では、聖
せい

マリアン

ナ医科
い か

大学
だいがく

病院
びょういん

 川
かわ

上絵
か み え

理
り

さん、川崎
かわさき

市立
し り つ

多摩
た ま

病院
びょういん

 川上加奈
か わ か み か な

さん、神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

こども医療
いりょう

センター

鈴木菜々
す ず き な な

海
み

さんの MSW3名
めい

を招
まね

き、お話
はなし

を聞
き

きました。 
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日本語
に ほ ん ご

が母語
ぼ ご

ではない

患者
かんじゃ

さんが協定
きょうてい

病院
びょういん

を受診
じゅしん

します。患者
かんじゃ

さん

も医師
い し

もお互い
 た が  

相手
あいて

の

言
い

っていることがわかり

ません
   

。 

困
こま

った医師
い し

や患者
かんじゃ

さ

んは、病院
びょういん

の医療
いりょう

通訳
つうやく

の窓口
まどぐち

担当者
たんとうしゃ

に通訳
つうやく

が

必要
ひつよう

であることを伝
つた

え

ます
  

。 

窓口
まどぐち

担当者
たんとうしゃ

は、MIC

かながわ通訳
つうやく

コーディ

ネーターに通訳
つうやく

を依頼
いらい

します
   

。 

通訳
つうやく

コーディネー

ターは依頼
いらい

の内容
ないよう

に

沿って
そ   

、登録
とうろく

している

通訳
つうやく

スタッフに連絡
れんらく

を

とります
    

。 
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この日
ひ

は、MICかながわの理事
り じ

で、国際
こくさい

親善
しんぜん

総合
そうごう

病院
びょういん

MSWの井出
い で

みはるさんを進行役
しんこうやく

に、報告
ほうこく

・意見
い け ん

交換
こうかん

が行
おこな

われました。同じ
お な  

神奈川
か な が わ

県内
けんない

でも病院
びょういん

の役割
やくわり

により外国人
がいこくじん

患者
かんじゃ

の国籍
こくせき

や受
う

け入
い

れ件数
けんすう

も違
ちが

います。

通訳
つうやく

が患者
かんじゃ

の言葉
こ と ば

を的確
てきかく

に通訳
つうやく

し、国
くに

の文化
ぶ ん か

などを理解
り か い

した上
うえ

でコミニュニケーションをとることはも

ちろんですが、患者
かんじゃ

のために MSWと通訳
つうやく

はそれぞれの専門性
せんもんせい

を生
い

かして連携
れんけい

をとっていきたいという希望
き ぼ う

が MSWより出
で

ました。 

MSW からは、待ち
ま  

時間
じ か ん

の会話
か い わ

で知り得た
し  え  

大切
たいせつ

なことなどがあればそれも伝
つた

えてほしいという意見
い け ん

が。

通訳
つうやく

スタッフからは、通訳
つうやく

の役割
やくわり

を超えて
こ   

いる要求
ようきゅう

なのではという意見
い け ん

も出
で

ました。しかし医療的
いりょうてき

な面
めん

のみならず、社会的
しゃかいてき

な背景
はいけい

や文化
ぶ ん か

の違い
ちが  

も含
ふく

め、必要
ひつよう

であれば MSWにも伝えた
つた    

方
ほう

が良い
よ  

場合
ば あ い

もあるでしょ

う。また患者
かんじゃ

やその家族
か ぞ く

との距離感
きょりかん

をどうとるかやお互い
たが  

の立場
た ち ば

をわきまえることなどは、通訳
つうやく

、MSWと

もに考
かんが

えなくてはなりません。患者
かんじゃ

やその家族
か ぞ く

に拒否
き ょ ひ

されたと感
かん

じさせることなく信頼
しんらい

関係
かんけい

を築く
きず  

こと

の大切
たいせつ

さ、難しさ
むずか    

を改めて
あらた    

感
かん

じました。   

社会的
しゃかいてき

な背景
はいけい

の共有
きょうゆう

については、この場合
ば あ い

、知り得た
し  え  

情報
じょうほう

を伝
つた

えることも含
ふく

め、それにより患者
かんじゃ

の

利益
り え き

を守れる
まも    

か、私見
し け ん

ではないのか、今
いま

必要
ひつよう

なことなのか、などと冷静
れいせい

で包括的
ほうかつてき

な見方
み か た

を怠
おこた

ってはなら

ないとも感
かん

じました。またその伝え方
つた  かた

にも臨機応変さ
りんきおうへん  

が求
もと

められますが、どの病院
びょういん

においても MSWと医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフのスムーズな連携
れんけい

が取
と

れればより良い
よ  

患者
かんじゃ

対応
たいおう

につながると思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加
さ ん か

した医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフたちから寄せられた
よ     

感想
かんそう

をいくつかご紹介
しょうかい

します。医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフたち

の率直
そっちょく

な意見
い け ん

が書
か

かれています。 
 

■「通訳
つうやく

と患者
かんじゃ

さんは、常に
つ ね  

適度
て き ど

な距離感
きょりかん

を持
も

つ」その大切さ
たいせつ  

を改めて
あらた    

教
おし

えていただきました。 

どうしても通訳
つうやく

だけではすまない事情
じじょう

が出
で

ることもありますが、全
すべ

てソーシャルワーカーさんが受け止
う  と

めてくださるので安心
あんしん

して通訳
つうやく

できます。 

■待ち
ま  

時間
じ か ん

の話
はなし

の内容
ないよう

を話
はな

してほしいのであれば患者
かんじゃ

さんを先に
さ き  

お帰
  かえ

しして、通
つう

訳者
やくしゃ

と MSW と 1対
たい

１で

ないと話
はな

せないのではないでしょうか。MSW（病院
びょういん

）に伝わる
つた   

と思
おも

っていないから患者
かんじゃ

も気軽
きがる

に話
はな

している場合
ば あ い

が多い
おお  

と思わ
おも  

れるので、勝手
か っ て

に伝
つた

えたら（内容
ないよう

にもよるが）不信感
ふしんかん

を持
も

たれるのではないでしょうか。 

■MSW側
がわ

と MIC側
がわ

との 間
あいだ

で大
おお

きな 考
かんが

え方
かた

の違
ちが

いがあることが明
あき

らかになった。日本人
にほんじん

の患者
かんじゃ

でも医療
いりょう

機関
き か ん

にうそを言
い

うことや、かくし事
ごと

もあるのが現実
げんじつ

であるなら、それは外
がい

国籍
こくせき

住民
じゅうみん

も全く
まった  

同
おな

じである。

外
がい

国籍
こくせき

住民
じゅうみん

だから秘密
ひ み つ

をもらすのは人権
じんけん

が守られない
まも       

事
こと

になり、一般
いっぱん

の日本人
にほんじん

患者
かんじゃ

と同じ
おな  

扱い
あつか  

をする

のがあたりまえの事
こと

であると考
かんが

える。 

■患者
かんじゃ

さん、家族
か ぞ く

との距離感
きょりかん

の難しさ
むずか    

を改めて
あらた    

感
かん

じた。また患者
かんじゃ

さん、MSWさん、通訳
つうやく

の間
あいだ

での境界
きょうかい

線
せん

のはっきりしない関わり方
か か   か た

にこれからも悩
なや

むだろう。しかし、少
すく

なくとも最後
さ い ご

の報告
ほうこく

をもっと意識
い し き

し

てすべきと思
おも

う。各病院
かくびょういん

の MSW の患者
かんじゃ

さんとの関わり方
か か   か た

もばらばらなので、全病院
ぜんびょういん

と通訳
つうやく

との間
あいだ

で

共通
きょうつう

のコンセンサスがあれば助かる
たす    

と思
おも

った。 

 

写真
しゃしん

左
ひだり

より： 

井出
い で

みはるさん、川
かわ

上絵
か み え

理
り

さん、鈴木菜々
す ず き な な

海
み

さん、川上加奈
か わ か み か な

さん 
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■患者
かんじゃ

さんの個人
こ じ ん

情報
じょうほう

をどのように病院
びょういん

と共有
きょうゆう

するかの議論
ぎ ろ ん

がMICとMSWで違
ちが

っていて、改
あらた

めて、意識
い し き

を統一
とういつ

するのは難
むずか

しいと思
おも

った。 

■MSWさんと意見
い け ん

交換
こうかん

をする機会
き か い

が普段
ふ だ ん

の通訳
つうやく

時
じ

にはなかなか取
と

れていないので、非常
ひじょう

に有意義
ゆ う い ぎ

だったと

思
おも

います。お互い
たが  

の認識
にんしき

の違い
ちが  

を確認
かくにん

できたり、お互い
 た が  

の業務
ぎょうむ

内容
ないよう

を明確化
めいかくか

したりするこのような機会
き か い

を

協定
きょうてい

病院
びょういん

と MIC間
かん

で定期的
ていきてき

に持てる
も   

といいなと強く
つよ  

思
おも

いました。 

■MSW の方
かた

が通訳
つうやく

のメンタルに負担
ふ た ん

がないかというところまで気
き

にしていてくださっているということ

でうれしく思
おも

った。 

■待合室
まちあいしつ

で、患者
かんじゃ

さんとのやり取
  と

りなど、どこまで MSWさんと共有
きょうゆう

するかは難しい
むずか    

と思
おも

います。MSWさ

んから何気なく
な に げ    

“誘導
ゆうどう

”するような言葉
こ と ば

があれば、話
はな

しやすいのではないかと思
おも

います。知りたい
し   

、知
し

っ

てほしいことがあれば、三者
さんしゃ

で話す
はな  

のが一番
いちばん

だと思
おも

います。 

■普段
ふ だ ん

行って
い   

いる病院
びょういん

の MSWさんと会場
かいじょう

であえた。チームで働
はたら

いているということを実感
じっかん

できて、充
じゅう

実感
じつかん

を味
あじ

わうことができた。 

■患者
かんじゃ

さんとの会話
か い わ

について、どこまで MSW にお伝
つた

えすればよいか？ 私
わたし

は、患者
かんじゃ

さんがいないところ

で話
はな

してよいかどうか？ 長い間
なが あいだ

考
かんが

えてきました。今日
き ょ う

、3名の MSWのお話
はなし

を聞いて
き   

話
はな

してもよいとわ

かって心
こころ

が楽
らく

になりました。 

■医療
いりょう

通訳
つうやく

の基本
き ほ ん

を守る
まも  

ことは必須
ひ っ す

事項
じ こ う

であるが、特殊
とくしゅ

なケースでは MSW との連携
れんけい

がよりよい方向
ほうこう

に

繋がる
つな    

と思
おも

う。チームの一員
いちいん

として通訳
つうやく

が加わる
くわ    

ことが必要
ひつよう

な際
さい

のために、通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

のみでなく関連
かんれん

領域
りょういき

に関して
かん    

日頃
ひ ご ろ

の研鑽
けんさん

を積んで
つ   

おければと思
おも

う。 

■MSWさんも患者
かんじゃ

さんとの距離感
きょりかん

が難しい
むずか    

と思
おも

われていることがわかりました。「MIC医療
いりょう

通訳
つうやく

」の役割
やくわり

が

通訳
つうやく

に徹
てっ

することなのか、通訳
つうやく

の線
せん

を越えて
こ   

行動
こうどう

することが時
とき

に必要
ひつよう

なのか、これからの課題
か だ い

だと思
おも

い

ました
   

。 

 

 今回
こんかい

の研修
けんしゅう

では、「個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

」と「秘密
ひ み つ

保持
ほ じ

」のとらえ方
かた

について複数
ふくすう

意見
い け ん

が出
で

ていまし

た。本来
ほんらい

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

とは、「特定
とくてい

の個人
こ じ ん

と識別
しきべつ

される情報
じょうほう

」と考
かんが

えられており、研修
けんしゅう

に出
で

ていた

「待ち
ま  

時間
じ か ん

の 話
はなし

」については「秘密
ひ み つ

保持
ほ じ

」との関
かか

わりということになります。本意
ほ ん い

が伝
つた

わりにく

かったかもしれませんが、待合室
まちあいしつ

でのやり取り
  と  

を知らせる
し    

ことが主
しゅ

目的
もくてき

ではなく、「言葉
こ と ば

がわから

ないから」報告
ほうこく

でも聞き取
き  と

れないことや、異なる
こと    

文化
ぶ ん か

や背景
はいけい

ならではの理解
り か い

の仕方
し か た

や生活
せいかつ

スタイル

などを伝
つた

えていただきたいというのが私
わたし

の意見
い け ん

です。もちろん、逆
ぎゃく

に伝えられて
つた       

困
こま

ったことなど

はご相
そう

談
だん

ください。 

また、発声
はっせい

言語
げ ん ご

と非言語
ひ げ ん ご

コミュニケーションの両方
りょうほう

をくみ取
  と

ることは、対面
たいめん

業務
ぎょうむ

となる通訳
つうやく

の方
かた

の力
ちから

なくしては成り立ち
な  た  

ません。MIC かながわの養成
ようせい

講座
こ う ざ

では欠
か

かせない、「対人
たいじん

援助
えんじょ

のスキル」

を学
まな

ぶ意味
い み

は大きく
おお    

、器械
き か い

と人間
にんげん

の通訳
つうやく

との大きな
おお    

違
ちが

いになるのだと思
おも

います。 

 本来
ほんらい

は医療者側
いりょうしゃがわ

が気
き

づくべきことですが、患者
かんじゃ

さん側
がわ

の理解
り か い

不足
ぶ そ く

や不安感
ふあんかん

の把握
は あ く

といった判断
はんだん

が、

十分
じゅうぶん

できていないことも多い
おお  

と思
おも

われます。今後
こ ん ご

は病院
びょういん

スタッフ側
       がわ

への啓蒙
けいもう

にも取り組んで
と  く   

いく

必要
ひつよう

があると日頃
ひ ご ろ

の業務
ぎょうむ

を振
ふ

り返
かえ

りました。 
 

MICかながわ理事
り じ

・国際
こくさい

親善
しんぜん

総合
そうごう

病院
びょういん

ソーシャルワーカー  井出
い で

みはる  
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ある医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの日記
に っ き

 Vol.9 
 

 医療
いりょう

通訳
つうやく

は、患者
かんじゃ

さんと医療者
いりょうしゃ

の間
あいだ

に存在
そんざい

することばの壁
かべ

をなくすためにお手伝
て つ だ

いをしています。

命
いのち

にかかわる通訳
つうやく

をすることも多
おお

く、とてもたいへんですが、皆
みな

、やりがいを感じて
かん    

活動
かつどう

しています。

どのような活動
かつどう

なのか、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフからのエピソードを通
とお

してご紹介
しょうかい

しましょう。 

 

2008年度
ね ん ど

登録
とうろく

 医療
いりょう

通訳
つうやく

 Kさん 

通訳
つうやく

はいつも歓迎
かんげい

されているわけではありません。ある医療
いりょう

機関
き か ん

の児童
じ ど う

精神科
せいしんか

に行った
い   

ときのことです。診療
しんりょう

の内容
ないよう

が重
おも

かったので通訳
つうやく

する前
まえ

から気持ち
き も  

が暗
くら

かったです。自分
じ ぶ ん

の気持ち
き も  

を顔
かお

に出さない
だ    

ように気
き

をつけ

ながら患者
かんじゃ

さんの 所
ところ

に行
い

くと……。付き添
つ  そ

っていた患者
かんじゃ

さんの保護者
ほ ご し ゃ

が

私
わたし

の顔
かお

を見るや
み   

否
いな

や、「うちは通訳
つうやく

なんか頼
たの

んでいませんよ。日本語
に ほ ん ご

でき

るから要
い

りません」と露骨
ろ こ つ

に嫌
いや

がったのです。「念のため
ねん     

病院側
びょういんがわ

が頼
たの

んだ

ようなのです。分
わ

からないことがあったら声
こえ

かけてください」と伝
つた

えて、

ちょこんとそばに立
た

っていました。すると、問診票
もんしんひょう

を書
か

くときになった

ら、「何
なに

が書いて
か   

あるのか全然
ぜんぜん

わかりません。よろしくお願
ねが

いいたします」

と頼
たの

まれ、診療後
しんりょうご

には「ありがとうございます。助
たす

かりました」と挨拶
あいさつ

さ

れました
    

。 

あるときは「日本語
に ほ ん ご

が上手
じょうず

な友達
ともだち

を連れて
つ   

来た
き  

ので通訳
つうやく

は要らない
い    

から患者
かんじゃ

の面倒
めんどう

を見
み

て」と患者
かんじゃ

さ

んの家族
か ぞ く

から言
い

われたこともありました。また、ある患者
かんじゃ

さんからは「私
わたし

は入院
にゅういん

していて動け
うご  

ないか

ら、帰り
かえ  

に病院
びょういん

の近く
ちか  

に住んで
す   

いる友達
ともだち

に私
わたし

が入院
にゅういん

していることを伝
つた

えてほしい」と頼
たの

まれたことも

あります。通訳
つうやく

の仕事
し ご と

ではないですよね。 

でも、役
やく

に立って
た   

喜
よろこ

ばれたときもあります。ある患者
かんじゃ

さんに「お金
  かね

がなくて、もう病院
びょういん

に通
かよ

えない」

と言
い

われて、一緒
いっしょ

にソーシャルワーカーの所
ところ

に行って
い   

相談
そうだん

したら、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

に繋
つな

げることができ

ました。治療
ちりょう

を受けられる
う     

見込み
み こ  

が立った
た   

ときは本当
ほんとう

に私
わたし

も嬉
うれ

しかったです。 

 ５ 

 

災害
さいがい

時
じ

への備え
そな  

は、継続的
けいぞくてき

に

ボランティア活動
かつどう

を行
おこな

うた

めには必要
ひつよう

不可欠
ふ か け つ

。 
 
9月 7日（木） 

いっせい防災
ぼうさい

行動
こうどう

訓練
くんれん

 

「かながわシェイクアウト」

「DROP！（まず低
ひく

く！）」

「COVER！（頭
あたま

を守
まも

り！）」

「HOLD ON！（動
うご

かない！）」 

 
ブースにいた某

ぼう

コーディネーターは、机
つくえ

の下
した

に潜ろう
もぐ    

としたところ「頭から
あたま    

入
はい

ればお尻
しり

が出
で

て、お尻
しり

から入れば
はい    

頭
あたま

が出
で

て……」と大苦戦
だいくせん

。「机
つくえ

の下
した

に入
はい

れるサイズまでダイエットせねば」

と、決意
け つ い

を新
あら

たにしたそうです。 
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MIC かながわは認定
にんてい

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

（認定
にんてい

NPO法人
ほうじん

）です。 

寄付
き ふ

は所得税
しょとくぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

、または

税額
ぜいがく

控除
こうじょ

、いずれか有利
ゆ う り

な方
ほう

の適用
てきよう

を受
う

けることができます
    

。 

また、神奈川県
か な が わ け ん

にお住まい
 す   

の方
かた

は

個人
こ じ ん

県民
けんみん

税
ぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

の適用
てきよう

も

受
う

けることができます。 

 会員
かいいん

はいつでも募集
ぼしゅう

しています。

ぜひ会員
かいいん

になって私
わたし

たちの活動
かつどう

を

支
ささ

えてください。 

 

言語
げ ん ご

別
べつ

自主
じ し ゅ

勉強会
べんきょうかい

情報
じょうほう

(報告
ほ う こ く

) 2017年 7月～9月開催分
かいさいぶん

 

 

 

 

言語
げ ん ご

グループ 日
にち

 時
じ

  会
かい

 場
じょう

                                                                                                                                                                                                                   内
ない

 容
よう

 

ポルトガル語
ご

 
9 月 9 日(土) 

13：00～16：00 かながわ県民
けんみん

センター スキット練 習
れんしゅう

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

タイ語
ご

 
8 月 26日(土) 

13：30～16：00 MIC かながわ事務所
じ む し ょ

 医療用語集
いりょうようごしゅう

第 2版
だい  はん

作成
さくせい

の進め方
すす  かた

について 

英語
え い ご

 

7 月 15日(土) 

14：00～17：00 

横浜市
よこはまし

西区
に し く

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

 

活動
かつどう

拠点
きょてん

フクシア 

うつの概要
がいよう

／統合
とうごう

失 調 症
しっちょうしょう

の概要
がいよう

／ロールプレイ

…うつ・統合
とうごう

失 調 症
しっちょうしょう

のスクリーニングテストで

使
つか

われる表 現
ひょうげん

／うつ、統合
とうごう

失 調 症
しっちょうしょう

を中 心
ちゅうしん

に

精神科
せいしんか

診 療
しんりょう

現場
げ ん ば

でよく使
つか

われるが、訳
やく

しにく

い日 常
にちじょう

表 現
ひょうげん

の英訳
えいやく

トレーニング 

9 月 18日(月・祝) 

13：30～17：00 

横浜市
よこはまし

西区
に し く

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

 

活動
かつどう

拠点
きょてん

フクシア 

脳
のう

（くも膜下出血
    まくかしゅっけつ

、脳
のう

梗塞
こうそく

、脳
のう

腫瘍
しゅよう

、外 傷
がいしょう

、脳
のう

浮腫
ふ し ゅ

、脳死
の う し

など）／ロールプレイ 

 

 

 

 

 

 

MIC かながわは Twitter や Facebook で情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

Twitter のアカウント
    

は ＠MIC_Kanagaw
   

a、 

Facebookページ
   

は  

www.facebook.com/MICkanagawaです
  

。 

 

Twitter や Facebook にアカウントをお持ち
も  

の

方
かた

は、MIC かながわの活動
かつどう

や情報
じょうほう

がより多く
おお  

の

方
かた

に伝
つた

わるよう、ご協 力
きょうりょく

をお願
  ねが

いし
  

ま
 

す
 

。 

 

Good News ! 
 

次
つぎ

の企画
き か く

に対
たい

してキャピタルグループより 85 万円

の寄付
き ふ

をいただきました。 

 

●日本語-タイ語 医療用語集
いりょうようごしゅう

【第
だい

2版
はん

】作成
さくせい

 

MIC かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフが中心
ちゅうしん

となり作成
さくせい

した 2007 年発行
はっこう

の第
だい

1版
ぱん

は日本語―英語―タイ語

による訳語集
やくごしゅう

でしたが、第
だい

2版
はん

では日本語―タイ語

の 2言語
げ ん ご

対訳
たいやく

とし、新た
あら  

に介護
か い ご

分野
ぶ ん や

を加
くわ

えます。 

 

●日本語-ネパール語 医療用語集
いりょうようごしゅう

 作成
さくせい

 

かながわネパール人コミュニティと協働
きょうどう

して、タ

イ語
ご

の医療用語集
いりょうようごしゅう

第
だい

2版
はん

の日本語
に ほ ん ご

原稿
げんこう

を基
もと

に、日本

語―ネパール語医療用語集
いりょうようごしゅう

を作成
さくせい

します。 

 

全原稿
ぜんげんこう

の完成
かんせい

は2018年3月末
まつ

の予定
よ て い

で、頒布
は ん ぷ

方法
ほうほう

に

ついてはまだ検討中
けんとうちゅう

です。 

http://www.facebook.com/Mickanagawa
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～書
か

き損
そん

じハガキを寄付
き ふ

してください～ 
 

もし、ご家庭
 かてい

に書
か

き損
そん

じ郵便
ゆうびん

ハガキや未使用
み し よ う

切手
き っ て

が眠
ねむ

っていましたら、ご寄付
き ふ

をお願
  ねが

いします。

事務所
じ む し ょ

にお送
 お く

りいただくか、研修
けんしゅう

等
とう

でお会
あ

いで

きる機会
き か い

があれば事務局
じむきょく

スタッフにお渡
わた

しくだ

さい。事務局
じむきょく

での業務
ぎょうむ

に利用
り よ う

させていただきま

す。ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 
7 月 6 日(木)  群馬県生活文化スポーツ部 人権男女・多文化共生課 多文化共生係来訪  

 対応：岩元副理事長・Co.・英語通訳、岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳、飯島事務局長 

7 月 9 日(日)   糸魚川国際人材サポート協会「糸魚川フォーラム」（医療通訳の大都市における事例発表）   

  パネリスト派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳  

7 月 22日(土)  多言語支援センターかながわ職員研修 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

7 月 24日(月)  キャピタル・インターナショナル(株)訪問 寄付申請のための企画説明  

 対応：岩元副理事長・Co.・英語通訳、内藤事務局スタッフ・Co.・タイ語通訳  

7 月 24日(月)  MICかながわ理事会 

7 月 28日(金) 横浜在宅看護協会会長栗原美穂子氏ヒアリング  

 訪問：佐藤事務局スタッフ、森田事務局スタッフ 

7 月 29日(土)  2017年度第 1回医療通訳スタッフ・コーディネーター現任者研修 

7 月 31日(月)  コーディネーター会議 

8 月 4 日(金)  かながわ医療通訳派遣システム事業運営委員会部会 参加：松野理事長、早川副理事長、 

 岩元副理事長・Co.・英語通訳、後岡監事・Co.・中国語通訳（コーディネーター代表）、 

 杉下スペイン語通訳（通訳代表）、飯島事務局長 

8 月 10日(木） 鎌倉市文化人権推進課 「市民通訳ボランティアの仕事～お願いしたい業務の再確認～」  

 講師派遣：草間 Co.・中国語通訳 

8 月 21日(月)  かながわ医療通訳派遣システム事業運営委員会本会 参加：松野理事長、早川副理事長、 

 岩元副理事長・Co.・英語通訳、飯島事務局長 

8 月 21日(月)  MICかながわ理事会 

8 月 25日(金)  コーディネーター会議 

8 月 27日(日） 群馬県男女・多文化共生課 「群馬県メディカルインタープリター養成講座」  

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

8 月 29日(火) 医療通訳ボランティア養成研修中国語事前選考 

8 月 30日(水） 青葉国際交流ラウンジ「通訳者・SCS（スクール・コミュニケーション・サポーター）・語学ボラン 

 ティアのためのスキルアップ研修」 講師派遣：田中 Co.・英語通訳 

9 月 2 日(土)  多言語支援センターかながわ職員研修 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

9 月 2 日(土)  MICかながわ在宅医療・介護通訳研修会 

9 月 3 日(日） 群馬県男女・多文化共生課 「群馬県メディカルインタープリター養成講座」  

 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳、鈴木万里子英語通訳（アシスタント） 

9 月 8日(金)  東邦大学 「～全人的医療教育～医療通訳」講師派遣：井出理事、佐藤理事・中国語通訳  

9 月 10日(日） 群馬県男女・多文化共生課 「群馬県メディカルインタープリター養成講座」  

 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳、鈴木万里子英語通訳（アシスタント） 

9 月 12日(火)  MICかながわ理事会 

9 月 14日(木） 公明新聞報道部取材 対応：松野理事長、佐藤理事・中国語通訳 

9 月 14日(木） 神戸新聞電話取材 対応：飯島事務局長 

9 月 16日(土） FITチャリティーラン実行委員会インタビュー 

 対応：松野理事長、岩元副理事長・Co.・英語通訳、田中 Co.・英語通訳 

9 月 21日(木） NHK Eテレ「ハートネット TV ブログ 福祉の潮流」ホームページ担当者取材 

 対応：岩元副理事長・Co.・英語通訳、佐藤理事・中国語通訳 

9 月 23日(土) かながわ医療通訳派遣システム事業医療通訳ボランティア養成研修第 1 日目  

9 月 24日(日)  外国人無料健康相談会 於：カトリック大和教会(大和市) 

9 月 28日(水)  コーディネーター会議 

9 月 30日(土)   かながわ医療通訳派遣システム事業医療通訳ボランティア養成研修第 2 日目 

 

● 活動報告 ● 

 

～経費
け い ひ

節減
せつげ ん

にご協力
  きょうりょく

のお願
  ね が

い～ 
 

今後
こ ん ご

、MIC からのお知
 し

らせは Eメールのみでか

まわないという方
かた

で、その旨
むね

まだご連絡
  れんらく

いただい

ていない方
かた

は、お手数
  てすう

ですが事務局
じむきょく

までご一報
  いっぽう

願
ねが

います
   

。 

 

 

 

 

事務局
じ む き ょ く

からのお知らせ
 し   

とお願
 ね が

い 
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在宅
ざいたく

医療
いりょう

・介護
か い ご

通訳
つうやく

の派遣
は け ん

をしています 

 
 

MIC かながわでは、日本語
に ほ ん ご

での意思
い し

疎通
そ つ う

が不十分
ふじゅうぶん

な人
ひと

たちが病
びょう

院内
いんない

の医療
いりょう

から

在宅
ざいたく

医療
いりょう

へのスムーズな移行
い こ う

・継続
けいぞく

ができることを目的
もくてき

とし、2015年 9月から在宅
ざいたく

医療
いりょう

の場
ば

にも通訳
つうやく

スタッフを試行的
しこうてき

に派遣
は け ん

してきました。 

今回
こんかい

、この分野
ぶ ん や

への支援
し え ん

金
きん

を受
う

けることができ、2018年度
ね ん ど

末
まつ

まで、利用料
りようりょう

「無料
むりょう

」で実施
じ っ し

すること

ができることになりました。在宅
ざいたく

医療
いりょう

に限らず
かぎ    

在宅
ざいたく

介護
か い ご

分野
ぶ ん や

への派遣
は け ん

も試行的
しこうてき

に実施
じ っ し

します。 
 

１ 派遣
は け ん

方法
ほうほう

 

医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

協定
きょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

、在宅
ざいたく

医療
いりょう

を行って
おこな    

いる医療
いりょう

機関
き か ん

、地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター、訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステー

ション、介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

（以下
い か

、「医療
いりょう

機関
き か ん

およびサービス提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

等
とう

」という）と MIC

かながわで覚書
おぼえがき

を交
か

わし、派遣
は け ん

依頼
い ら い

は医療
いりょう

機関
き か ん

およびサービス提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

等
とう

から直接
ちょくせつ

お受
 う

けします。 
 

２ 派遣
は け ん

できる場面
ば め ん

 

（１）在宅
ざいたく

医療
いりょう

への移行
い こ う

、継続
けいぞく

に関連
かんれん

した保健
ほ け ん

・医療
いりょう

・介護
か い ご

サービス調整
ちょうせい

 

（２）患者
かんじゃ

の自宅
じ た く

における診療
しんりょう

、生活
せいかつ

指導
し ど う

、その他
  た

医療
いりょう

に関し
かん  

必要
ひつよう

と認められる
みと       

業務
ぎょうむ

 

（３）介護
か い ご

保険
ほ け ん

に関わる
かか    

制度
せ い ど

・サービス提供
ていきょう

時
じ

の業務
ぎょうむ

 

（４）その他
た

、生活
せいかつ

支援
し え ん

全般
ぜんぱん

に関
かか

わること（医師
い し

・看護師
か ん ご し

・薬剤師
やくざいし

・役所
やくしょ

担当者
たんとうしゃ

・地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター

職員
しょくいん

・ケアマネジャー・サービス提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

等
とう

と患者
かんじゃ

（利用者
りようしゃ

）あるいは患者
かんじゃ

（利用者
りようしゃ

）家族
か ぞ く

と

の間
あいだ

の通訳
つうやく

） 

 
10月 11日(水） 九州経済連合会 医療通訳事業概要ヒアリング 

  対応：岩元副理事長・Co.・英語通訳、岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

10月 14日(土)  かながわ医療通訳派遣システム事業医療通訳ボランティア養成研修第 3 日目 

10月 15日(日) カトリック藤沢教会バザー参加  

10月 21日(土)  かながわ医療通訳派遣システム事業医療通訳ボランティア養成研修第 4 日目  

10月 29日(日)  北九州国際交流協会「ベトナム語通訳スキルアップ研修会」  

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳、小菅ベトナム語通訳 

10月 29日(日)  佐久市ジャパンブランド「健康長寿」推進事業 通訳養成講座  

講師派遣：佐藤理事・中国語通訳、荒井タイ語通訳、内藤事務局スタッフ・Co.・タイ語通訳

（アシスタント）  

11月 5日(日)  外国人無料健康相談会 於：カトリック藤沢教会 

11月 11日(土) 第 2回医療通訳スタッフ・コーディネーター現任者研修 

11月 12日(日)  佐久市ジャパンブランド「健康長寿」推進事業 通訳養成講座  

 講師派遣：佐藤理事・中国語通訳、荒井タイ語通訳  

11月 15日(水) かながわ医療通訳派遣システム事業新任医療通訳スタッフオリエンテーション 

11月 15日(水) 生活保護専門通訳研修会 

11月 18日(土） 厚生労働省 感染症研究班感染症通訳研究事業「平成 29 年度感染症通訳養成講座 基礎講

義・通訳実技演習」第 1回 

12月 2日(土） 多言語支援センター・タガログ語コミュニティ通訳養成講座 

12月 7日(木) 神奈川県消防学校教育訓練 外国語講座  

 講師派遣：星中国語通訳、バルガス事務局スタッフ(スペイン語)、ヒューバート会員（英語） 

12月 9日(土)  厚生労働省 感染症研究班感染症通訳研究事業「平成 29 年度感染症通訳養成講座 基礎講

義・通訳実技演習」第 2回 

12月 13日(水)  神奈川県一般通訳協力者研修 

12月 17日(日) 鹿児島県国際交流協会 外国人支援医療通訳講座(仮)  

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

12月 18日(月) 横浜市市民局市民活動支援課「認定指定 NPO入門講座」事例発表 松野理事長 

12月 20日(水） 県立学校保健会定時制通信制部会講演会 外国につながる子どもの健康課題（仮）  

 講師派遣：沢田理事 

 

 

● 活動予定 ● 

 

 

 

 
ホームページを 

ご覧
らん

ください 
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●第 1回医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

                                   
 

日時
に ち じ

 ：7月 29日(土)13：00～17：00 

会場
かいじょう

 ：県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア １Fホール  

参加者
さんかしゃ

 ：111名 

内容
ないよう

 ： 

第 1部 協定
きょうてい

病院
びょういん

のソーシャルワーカーより 医療
いりょう

通訳
つうやく

に望
のぞ

むこと 

    パネリスト：聖
せい

マリアンナ医科
い か

大学
だいがく

病院
びょういん

MSW 川
かわ

上絵
か み え

理
り

氏
し

 

川崎
かわさき

市立
し り つ

多摩
た ま

病院
びょういん

MSW 川上加奈
か わ か み か な

氏
し

 

          神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

こども医療
いりょう

センターMSW 鈴木菜々
す ず き な な

海
み

氏
し

 

    ファシリテーター：国際
こくさい

親善
しんぜん

総合
そうごう

病院
びょういん

MSW 井出
い で

みはる氏
し

 

第 2部 精神科
せいしんか

の病気
びょうき

と治療
ちりょう

について 

    講師
こ う し

：あらいクリニック院長
いんちょう

 荒井
あ ら い

宏
ひろし

氏
し

（元横浜
もとよこはま

市民
し み ん

病院
びょういん

 神経
しんけい

精神科
せいしんか

部長
ぶちょう

） 

 

第 1部 特集
とくしゅう

（1～3ページ）に掲載
けいさい

  

 

第 2 部 精神科
せいしんか

は現在
げんざい

、五
ご

大疾病
だいしっぺい

の一
ひと

つとなっていて、患者数
かんじゃすう

も増
ふ

えているそうです。MIC かながわでも昨年度
さくねんど

は精神科
せいしんか

に 300件
けん

を

超す
こ  

通訳
つうやく

派遣
は け ん

をしています。荒井
あ ら い

医師
い し

からは、①精神科
せいしんか

という科
か

の

特徴
とくちょう

と現状
げんじょう

、②精神科
せいしんか

外来
がいらい

でよくみられる症 状
しょうじょう

・病気
びょうき

、③精神科
せいしんか

を受診
じゅしん

した際
さい

の一般的
いっぱんてき

な診察
しんさつ

の流
なが

れについてのお話
はなし

がありました。 

 精神科
せいしんか

の診断
しんだん

は言葉
こ と ば

に頼る
たよ  

部分
ぶ ぶ ん

が大きい
おお    

ので通訳
つうやく

の役割
やくわり

が大きい
おお    

こと、文化
ぶ ん か

によって何
なに

が異常
いじょう

かとい

うのは異
こと

なること、通訳
つうやく

を通して
とお    

の精神科
せいしんか

の治療
ちりょう

には限界
げんかい

があることなど、率直
そっちょく

な考え
かんが  

も聞
き

かせてい

ただきました
     

。 
 

通訳
つうやく

スタッフから寄せられた
よ    

感想
かんそう

をいくつか紹介
しょうかい

します。 
 

■病気
びょうき

であるかどうかが問題
もんだい

ではなく、困って
こま    

いたり不安
ふ あ ん

な状態
じょうたい

を楽
らく

にするのが精神科
せいしんか

というのが

印象
いんしょう

に残
のこ

りました。診療
しんりょう

以外
い が い

で知り得た
し  え  

情報
じょうほう

もほしいとのことで、別
べつ

の科
か

とはまた違う
ちが  

のだと思
おも

いま

した。 

■通訳
つうやく

にアシスタント的
          てき

な要素
よ う そ

を求めて
もと    

いるので MIC の通訳
つうやく

には難しい
むずか    

と思
おも

った。職員
しょくいん

通訳
つうやく

であれば

可能
か の う

だと思う
おも  

が、派遣
は け ん

通訳
つうやく

に求める
もと    

のは難
むずか

しいと思
おも

う。 

■精神科
せいしんか

は通訳
つうやく

が難
むずか

しい分野
ぶ ん や

ですが、精神科
せいしんか

とはなにかといった基本
き ほ ん

が理解
り か い

できてよかったです。次回
じ か い

からの通訳
つうやく

に役立つ
やくだ   

内容
ないよう

が多く
おお  

参考
さんこう

になりました。（本来
ほんらい

は母国語
ぼ こ く ご

での受診
じゅしん

・治療
ちりょう

が望
のぞ

ましいという先生
せんせい

のコメントが印象
いんしょう

に残
のこ

りました） 

■改
あらた

めて、精神科
せいしんか

の診療
しんりょう

の難
むずか

しさ、さらに通訳
つうやく

が入る
はい  

現場
げ ん ば

の難
むずか

しさを知り
し  

、勉強
べんきょう

になりました。一方
いっぽう

、

異国
い こ く

で精神
せいしん

疾患
しっかん

を患って
わずら    

いる患者
かんじゃ

さんにとって言葉
こ と ば

の壁
かべ

をどうなくすか？大事
だ い じ

な課題
か だ い

とも考えて
かんが   

おり

ます。私
わたし

は、精神科
せいしんか

のケースを担当
たんとう

して、いかなる状 況
じょうきょう

でも、通訳
つうやく

の要請
ようせい

に応えて
こた    

医
い

・患
かん

の意思
い し

疎通
そ つ う

を

サポートできるよう思い知
おも   し

らされました。母語
ぼ ご

による診療
しんりょう

は最善
さいぜん

ですが、そうできない場合
ば あ い

に、次善
じ ぜ ん

と

して通訳
つうやく

を配置
は い ち

すると考
かんが

えております。 

■いつも通訳
つうやく

の内容
ないよう

について医師
い し

からフィードバックがあればと思
おも

っていたので、現役
げんえき

医師
い し

のお話
  はなし

を

聞ける
き   

機会
き か い

が持
も

ててとてもよかった。お話
はなし

も面白く
おもしろ  

「精神科
せいしんか

」という診療科
しんりょうか

が身近に
み ぢ か  

感
かん

じられた。医療
いりょう

の現場
げ ん ば

の現状
げんじょう

もわかり、通訳
つうやく

が入
はい

ることがよいことばかりではないこと、実際
じっさい

、通訳
つうやく

が入
はい

ることをよく
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思われて
お も     

いない医師
い し

もいるのでとても興味深
きょうみぶか

かった。 

■誰
だれ

かが困
こま

っているかどうかがポイントだということが分
わ

かった。 

■精神
せいしん

疾患
しっかん

を持って
も   

いることは特別
とくべつ

なことではない。国
くに

・文化
ぶ ん か

によって“当たり前
あ    ま え

”はちがう。 

■多く
おお  

の治療
ちりょう

と実際
じっさい

の治療
ちりょう

に即した
そ く   

お話
  はなし

で興味深く
きょうみぶか  

参考
さんこう

になりました。通訳
つうやく

は同じ
おな  

人
ひと

がいいという 話
はなし

は患者
かんじゃ

さんも望
のぞ

んでいるようです。でも通訳
つうやく

の側
がわ

からすると重い
おも  

ものを背負う
せ お  

気
き

がして・・・難
むずか

しい問題
もんだい

ですね
  

。 

■ 体
からだ

の病気
びょうき

と違って
ちが    

原因
げんいん

・ 症 状
しょうじょう

も様々
さまざま

で診断
しんだん

基準
きじゅん

とかもあいまいなところがあるとの事
こと

。「困
こま

ってい

たり、辛
つら

かったり、不安
ふ あ ん

だったりする」ことが本人
ほんにん

ではなく周り
まわ   

の人
ひと

であることもあると聞
き

いてなるほ

どと思
おも

いました。そして、通
つう

訳者
やくしゃ

が毎回
まいかい

違ったら
ちが     

細かい
こま    

変化
へ ん か

に気
き

づきにくいところがあると聞いて
き   

、あ

らためて適切
てきせつ

な関係
かんけい

の難
むずか

しさを感
かん

じました。 

■変化
へ ん か

に注意
ちゅうい

するため同一
どういつ

の通訳
つうやく

がアテンドしてくれた方
ほう

がよいこと。「眠
ねむ

れない」≠「寝
ね

つけない」

など、正確
せいかく

な通訳
つうやく

が必要
ひつよう

。他
ほか

の科
か

ではあまり重要
じゅうよう

でない質問
しつもん

も精神科
せいしんか

では重要
じゅうよう

なこともあるので通訳
つうやく

の

役割
やくわり

も大切
たいせつ

。  

■精神科
せいしんか

の通訳
つうやく

は、何度
な ん ど

か経験
けいけん

したが、とてもむずかしかった。質問
しつもん

の具体的
ぐたいてき

な訴え
うった  

を正確
せいかく

に引き出す
ひ  だ  

ヒントをいただき とても参考
さんこう

になった。「精神科
せいしんか

は変化
へ ん か

をみていく科
か

」というのが印象的
いんしょうてき

。診察
しんさつ

の流れ
なが  

が大変
たいへん

参考
さんこう

になった。  

■なかなか普段
ふ だ ん

接する
せっ    

事
こと

のない（少
すく

ない）科
か

なので、大変
たいへん

勉強
べんきょう

になったし、自分
じ ぶ ん

にはほとんど関係
かんけい

ない

と思いがち
おも     

だが、意外
い が い

と身近
み ぢ か

な（病気
びょうき

、科
か

）だなと思
おも

わされた。理想
り そ う

の通訳
つうやく

は「なるほど」という思
おも

い。

一口
ひとくち

に医療
いりょう

通訳
つうやく

といっても科
か

によって対応
たいおう

はちがう方
ほう

がいいのかもと思
おも

った。  

■精神科
せいしんか

にまだ行った
い   

ことがないので、精神科
せいしんか

の時
とき

は、より正確
せいかく

に言葉
こ と ば

を訳さなくて
やく       

はいけないと思
おも

い

ました。毎回
まいかい

同じ
おな  

通訳
つうやく

がつくというのは現実的
げんじつてき

には難
むずか

しいです。ある国
くに

では心
こころ

の底
そこ

からおばけや、

お守り
 ま も  

やシャーマンを信
しん

じているので、文化
ぶ ん か

を含めて
ふく    

先生
せんせい

に理解
り か い

してもらうのは大変
たいへん

です。患者
かんじゃ

さんが

しゃべっていることは全部
ぜ ん ぶ

訳す
やく  

ので、先生
せんせい

はいっぱい患者
かんじゃ

さんと話
はな

してもらいたいと思
おも

いました。  

 

 

●在宅
ざいたく

医療
いりょう

・介護
か い ご

通訳
つうやく

研修
けんしゅう

会
かい

                            
 

日時
に ち じ

：9月 2日(土)13：30～15：50 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 305会議室
かいぎしつ

 

参加者
さんかしゃ

：27人(8言語
げ ん ご

) 

内容
ないよう

：日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない住民
じゅうみん

の介護
か い ご

をとりまく現状
げんじょう

と課題
か だ い

 

   介護
か い ご

予防
よ ぼ う

ワークショップ 

講師
こ う し

：小澤
お ざ わ

エリサ氏
し

 

   介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

として小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

ホームに勤務
き ん む

 

相模原市
さ が み は ら し

役所
やくしょ

外国人
がいこくじん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

スペイン語
    ご

相談員
そうだんいん

 

在日
ざいにち

スペイン語
    ご

話者
わ し ゃ

のための介護
か い ご

予防
よ ぼ う

教室
きょうしつ

『SIEMPRE GENKI』運営
うんえい

 
 

 講義
こ う ぎ

では、まず、超高齢化
ちょうこうれいか

社会
しゃかい

へ進んで
すす    

いる日本
に ほ ん

の現状
げんじょう

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

を利用
り よ う

するときの流
なが

れについての

説明
せつめい

がありました。介護
か い ご

保険
ほ け ん

を利用
り よ う

する場面
ば め ん

での通訳
つうやく

を依頼
い ら い

された場合
ば あ い

、その専門用語
せんもんようご

が何
なに

を意味
い み

する

のか、制度
せ い ど

がどうなっているかを知
し

っているとスムーズに通訳
つうやく

をすることができます。 

 ただし、例
たと

えば、「介護
か い ご

保険
ほ け ん

」という言葉
こ と ば

を外国語
がいこくご

に訳そう
やく    

とすると、定訳
ていやく

がないため、通
つう

訳者
やくしゃ

によっ

てさまざまな訳語
や く ご

になってしまいます。同じ
お な じ

外国人
がいこくじん

を相手
あ い て

に、毎回
まいかい

派遣
は け ん

する通
つう

訳者
やくしゃ

が変
か

わると、外国人
がいこくじん

が
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混乱
こんらん

してしまうかもしれません。そのため、在住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

には「かいごほけん」という言葉
こ と ば

を覚
おぼ

えてもら

い、その意味
い み

するところの説明
せつめい

を付け加
つ   くわ

えるようにしましょう、という注意
ちゅうい

がありました。 

 次
つぎ

に、在住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

が老後
ろ う ご

を考
かんが

えるときにはどのような問題
もんだい

があるかについてのお話
はなし

がありました。

もともと長く
な が  

日本
に ほ ん

に住む
す  

予定
よ て い

ではなかった人
ひと

も多く
おお  

、年金
ねんきん

に加入
かにゅう

していない人
ひと

もいること、国
くに

に帰る
かえ  

と

いう選択肢
せんたくし

もあること、貯金
ちょきん

をするという習慣
しゅうかん

がない国
くに

も多
おお

いこと、などの説明
せつめい

がありました。 

 講義
こ う ぎ

の後半
こうはん

は、介護
か い ご

予防
よ ぼ う

ワークショップです。なるべく人
ひと

の手
て

を借りず
か   

に、自立
じ り つ

した元気
げ ん き

な老後
ろ う ご

を過
す

ご

すための脳
のう

トレや体操
たいそう

を教
おし

えていただきました。MICかながわの研修
けんしゅう

としては珍しく
めずら    

体
からだ

を使った
つか    

研修
けんしゅう

になりましたが、みんな楽しく
たの    

参加
さ ん か

していました。 

 MIC かながわでは、2015 年 9 月から在宅
ざいたく

医療
いりょう

現場
げ ん ば

への通訳
つうやく

派遣
は け ん

を試行
し こ う

しています。まだ依頼
い ら い

は少
すく

ない

のですが、試行期
し こ う き

間中
かんちゅう

は通訳
つうやく

謝礼
しゃれい

の負担
ふ た ん

なしで派遣
は け ん

ができますので、神奈川
か な が わ

県内
けんない

の在宅
ざいたく

医療
いりょう

を 行
おこな

って

いる医療
いりょう

機関
き か ん

、訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーション、地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター等
など

の方
かた

は、お気軽
  きがる

にお問い合わせ
 と  あ   

いただ

ければと思
おも

います。 

 

●都立
と り つ

松沢
まつざわ

病院
びょういん

 病棟
びょうとう

見学
けんがく

・交流会
こうりゅうかい

                                                         
 

9月 5日（火）、松沢
まつざわ

病院
びょういん

社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

支援室
しえんしつ

の呼びかけ
よ    

で「病棟
びょうとう

見学
けんがく

・交流会
こうりゅうかい

」に MICかながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ参加
さ ん か

希望者
きぼうしゃ

26名（中国語
ちゅうごくご

、スペイン語、ポルトガル語、タイ語、ベトナム語、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、英語
え い ご

、

フランス語）と事務局
じむきょく

１名が参加
さ ん か

しました。 

社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

支援室
しえんしつ

（MSW29 人が在籍
ざいせき

）の外国人
がいこくじん

患者
かんじゃ

担当者
たんとうしゃ

4 名の方々
かたがた

に案内
あんない

され、2 グループに分かれて

救 急
きゅうきゅう

（最も
もっと  

調子
ちょうし

を崩
くず

している状態
じょうたい

、ICUレベル）病棟
びょうとう

や外来
がいらい

を見学
けんがく

し、病棟
びょうとう

看護師
か ん ご し

長の
ちょうの

案内
あんない

で保護室
ほ ご し つ

も見
み

せてもらいました。初めて
はじ    

救 急
きゅうきゅう

外来
がいらい

の受
う

け入
い

れ方
かた

を知
し

ることができました。精神
せいしん

病棟
びょうとう

というイ

メージはなく、院内
いんない

は明
あか

るく、ゆったりとした印象
いんしょう

でした。 

続
つづ

いて精神科医
せ い し ん か い

による講義
こ う ぎ

で、入院
にゅういん

形態
けいたい

や外国人
がいこくじん

患者
かんじゃ

さんの受診
じゅしん

経路
け い ろ

、具体的
ぐたいてき

な症例
しょうれい

について伺
うかが

い

ました。「言葉
こ と ば

が通じる
つう    

人
ひと

がいる」というだけで不安
ふ あ ん

や孤立感
こりつかん

が和
やわ

らぐ患者
かんじゃ

さんもいるので、精神科
せいしんか

診療
しんりょう

の中
なか

で、言語的
げんごてき

コミュニケーションは非常
ひじょう

に重要
じゅうよう

であると「通訳
つうやく

の意義
い ぎ

」について話
はな

されました。 

最後
さ い ご

に松沢
まつざわ

病院
びょういん

での通訳
つうやく

経験者
けいけんしゃ

をリーダーに5つのグループに分
わ

かれて、MSWの方々
かたがた

と交流
こうりゅう

しました。

通訳
つうやく

スタッフが病棟
びょうとう

面談室
めんだんしつ

で通訳
つうやく

した時
とき

に不安
ふ あ ん

を感
かん

じたこと、鍵
かぎ

がかかる音
おと

で緊張
きんちょう

したこと、医療通
いりょうつう

訳者
やくしゃ

だから、対人
たいじん

援助
えんじょ

という意識
い し き

を強く
つ よ  

もって通訳
つうやく

に臨
のぞ

んだこと等
とう

、体験談
たいけんだん

を共有
きょうゆう

しました。「通訳
つうやく

が

入って
はい    

の失敗例
しっぱいれい

」の質問
しつもん

について、MSWから「効果
こ う か

が上
あ

がらなかったということはあるが、それは治療
ちりょう

目標
もくひょう

に対
たい

してうまくいかなかっただけであり、失
しっ

敗
ぱい

はない。通訳
つうやく

を呼
よ

んでくれたということで自分
じ ぶ ん

への

協 力 者
きょうりょくしゃ

がいると思
おも

ってもらえることが大事
だ い じ

」という回答
かいとう

をもらいました。そして、「患者
かんじゃ

さん本人
ほんにん

に安心
あんしん

して治療
ちりょう

を受けて
う   

もらえることを理解
り か い

してもらう」ことが課題
か だ い

であると話
はな

されました。 

都立
と り つ

松沢
まつざわ

病院
びょういん

は日本
に ほ ん

最大
さいだい

・最古
さ い こ

の精神科
せいしんか

病院
びょういん

です。MIC かながわとは 2014年度
ね ん ど

から独自
ど く じ

契約
けいやく

を交
か

わ

し、これまで 46 件 7言語
げ ん ご

（中国語
ちゅうごくご

、スペイン語、ポルトガル語、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、英語
え い ご

、フランス語、ロ

シア語）の通訳
つうやく

派遣
は け ん

をしています。 
 
 

今回
こんかい

の見学
けんがく

・交流会
こうりゅうかい

は、医療
いりょう

機関
き か ん

と通訳
つうやく

との相互
そ う ご

理解
り か い

を深
ふか

めるのにと

ても有意義
ゆ う い ぎ

でした。このような機会
き か い

を与
あた

えてくださった松沢
まつざわ

病院
びょういん

MSW

のみなさんに深く
ふか  

感謝
かんしゃ

いたします。 
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●医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティア新任
しんにん

養成
ようせい

研修
けんしゅう

                                                                               
 

今年度
こんねんど

は 6月 25日から 7月 31日の募集
ぼしゅう

期間
き か ん

を設
もう

け、6言語
げ ん ご

（中国語
ちゅうごくご

・スペイン語・タガログ語・タイ

語・ベトナム語・フランス語）について医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティアを募集
ぼしゅう

しました。応募
お う ぼ

総
そう

数
すう

70名のうち中国語
ちゅうごくご

は書類
しょるい

選考
せんこう

、事前
じ ぜ ん

選考
せんこう

を行
おこな

い、最終的
さいしゅうてき

に 6言語
げ ん ご

35名が研修
けんしゅう

を受講
じゅこう

することになりました。 
 

日時
に ち じ

：①9月 23日(土) 9:30～16:30   ②30日(土) 10:00～17：00  

会場
かいじょう

：神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア  

内容
ないよう

：①9月 23日(土) 講義
こ う ぎ

 
 

①-1『かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

の概要
がいよう

』 

神奈川県
か な が わ け ん

国際課
こくさいか

 古河
ふるかわ

真保
ま ほ

氏
し

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②9月 30日(土) 講義 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

①-3『医療
いりょう

通訳
つうやく

の心得
こころえ

』 

MICかながわ理事
り じ

・港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

・医師
い し

  

沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

 

①-2 『MICかながわについて』

MICかながわ監事
か ん じ

  

高橋元
たかはしもと

央
お

氏
し

 

①-4『医療
いりょう

の基礎
き そ

知識
ち し き

』 

MICかながわ理事
り じ

・ 

港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

・医師
い し

  

沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

 ①-5『多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

について』 

マイノリティー宣教
せんきょう

センター 

共同
きょうどう

主事
しゅじ

 金迅
きむしん

野
や

氏
し

 
 

①-6『外国人
がいこくじん

医療
いりょう

の現状
げんじょう

と問題点
もんだいてん

』 

MICかながわ副
ふく

理事
り じ

長
ちょう

 

港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

事務
じ む

長
ちょう

    

早川
はやかわ

寛
ひろし

氏
し

 

 

②-1『医療
いりょう

機関
き か ん

のしくみ・ 

医療
いりょう

制度
せ い ど

』 

神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

がんセンター 

ソーシャルワーカー  

緒方
お が た

文子
あ や こ

氏
し

 

②-2『医療
いりょう

通訳
つうやく

の現場
げ ん ば

から（医療
いりょう

通訳
つうやく

 

スタッフ現任者
げんにんしゃ

による報告
ほうこく

）』  

左
ひだり

から：柏木
かしわぎ

真子
ま こ

氏
し

（中国語
ちゅうごくご

） 

太田
おおた

薫
かおる

氏
し

（スペイン語） 

佐々木
さ さ き

利和
としかず

氏
し

（タイ語） 
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●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                 
 

日時
に ち じ

：9月 24日(日) 12：00～15：00 

会場
かいじょう

：カトリック大和
や ま と

教会
きょうかい

(大和市) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、歯科
し か

、血圧
けつあつ

、尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

 

受診者
じゅしんしゃ

：51人
にん

（国籍
こくせき

 8か国） 

派遣
は け ん

通訳
つうやく

：スペイン語 1名、ベトナム語（電話
で ん わ

待機
た い き

）1名 

 

 

 

 

●医療
いりょう

通訳
つうやく

ボランティア新任
しんにん

養成
ようせい

研修
けんしゅう

                                 
 

日時
に ち じ

： ③10月 14日(土)、④21日(土)   

会場
かいじょう

：神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア JR根岸
ね ぎ し

線
せん

本郷台駅
ほんごうだいえき

より徒歩
と ほ

4分 

内容
ないよう

：③10月 14日（土）通訳
つうやく

実技
じ つ ぎ

  ④10月 21日（土）通訳
つうやく

実技
じ つ ぎ

・選考
せんこう

 

 言語
げ ん ご

別
べつ

に分かれ
わ   

、医療者役
いりょうしゃやく

と患者役
かんじゃやく

を配して
はい    

受講者
じゅこうしゃ

はその間
あいだ

に入り
はい  

通訳
つうやく

をします。最終日
さいしゅうび

には個別
こ べ つ

に

通訳
つうやく

実技
じ つ ぎ

を行い
おこな  

、選考
せんこう

に合格
ごうかく

した人
ひと

が医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして登録
とうろく

されます。 

 

●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                 
 

日時
に ち じ

：11月 5日(日)13：30～16：30 

会場
かいじょう

：カトリック藤沢教会(藤沢市) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、血圧
けつあつ

、尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

 

 

●第 2回医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

            
 

日時
に ち じ

 ：11月 11日(土)13：00～17：00 

会場
かいじょう

：県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア １Fホール 

内容：①医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフのメンタルヘルス  講師
こ う し

 松野
ま つ の

航
こう

大
だい

氏
し

 

    ②病院
びょういん

から通訳
つうやく

に望む
のぞ  

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

  講師
こ う し

 緒方
お が た

文子
あ や こ

氏
し

 

    ③グループディス
    

カッション 

 

●神奈川県生
かながわけんせ い

活
かつ

保護
ほ ご

専門
せんもん

通訳
つうやく

研修
けんしゅう

                                 
 

日時
に ち じ

： 11月 15日(水)  午後
ご ご

 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 

内容
ないよう

：生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の基礎
き そ

知識
ち し き

 

 

 

 

●かながわ一般
いっぱん

通訳
つうやく

協力者
きょうりょくしゃ

研修
けんしゅう

                                 
 

日時
に ち じ

： 12月 13日(水)  午後
ご ご

 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 

内容
ないよう

： コミュニティ通訳
つうやく

の基礎
き そ

 

  

②-3『通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

の基礎
き そ

』 

MIC英語
えいご

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ 

大学
だいがく

講師
こ う し

・会議
か い ぎ

通訳
つうやく

    

森田
も り た

直美
な お み

氏
し

 

②-4『医療
いりょう

現場
げ ん ば

における対人
たいじん

援助
えんじょ

スキル』 

MICかながわ顧問
こ も ん

 

鎌倉
かまくら

リハビリテーション聖
せい

テレジア病院
びょういん

ソーシャルワーカー    鶴田
つ る た

光子
み つ こ

氏
し
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手芸部
しゅげいぶ

だより 

MIC かながわ会員
かいいん

の皆様
みなさま

へ  
 

天候
てんこう

不順
ふじゅん

な夏
なつ

をなんとかやり過
  す

ごして、ようやく秋
あき

を迎
むか

えましたね。いかがお過
す

ごしで 

いらっしゃいます
  

か。 

発足
ほっそく

以来
い ら い

、月
つき

1回
かい

の手芸
しゅげい

カフェで楽しく
たの    

手
て

と口
くち

を動かして
うご      

きた手芸部
しゅげいぶ

ですが、参加者
さんかしゃ

もふえて、一層
いっそう

充実
じゅうじつ

してきました。これまで続
つづ

いてきたのは、まず一番
いちばん

に、手芸
しゅげい

が楽
たの

しいからです。一口
ひとくち

に「手芸
しゅげい

」と

言
い

っても、縫い物
ぬ   もの

、編み物
あ   もの

、ひも細工
ざ い く

、ペインティング、などなど･･･素材
そ ざ い

や目的
もくてき

を考える
かんが    

と、無限
む げ ん

と言
い

っ

てもいいほどに種類
しゅるい

があります。その中
なか

でも「環境
かんきょう

」と「経済
けいざい

」に優
やさ

しく、ちょっと頑張れば
が ん ば    

誰
だれ

でも作
つく

れ

るものを選んで
えら    

活動
かつどう

してきました。そして秋冬
あきふゆ

のバザーへの参加
さ ん か

が「スパイス」となっています。 

手
て

を動かして
うご      

何
なに

かを作
つく

ることの楽しさ
たの    

に加
くわ

えて、欠かす
か   

ことができないのが仲間
な か ま

との「おしゃべり」

です。MICかながわの会員
かいいん

であり、同じ
おな  

目的
もくてき

に向かって
む    

活動
かつどう

している仲間
な か ま

ですから、お互い
たが  

に理解
り か い

しあえ

て話
はなし

がはずみます。 

さて、今年
こ と し

も藤沢
ふじさわ

教会
きょうかい

のバザーに出店
しゅってん

いたします。予定
よ て い

をお知
 し

らせいたしますので、どうぞお力添
ちからぞ

え

ください。よろしくお願
ねが

いいたします。 
 

10月 2日(月)～7日(土) ご家庭
か て い

の不用品
ふようひん

や手芸
しゅげい

作品
さくひん

の寄付
き ふ

受付
う け つ

け 

贈答品
ぞうとうひん

などのご不用品
  ふようひん

（未使用品
み し よ う ひ ん

）や手芸
しゅげい

作品
さくひん

のご寄付
 き ふ

をお願い
 ね が  

いたします。この期間
き か ん

に MIC事務局
じむきょく

に届く
とど  

ように宅配便
たくはいびん

等
とう

でお送
  おく

りいただくか、ご持参
じ さ ん

ください。 

10月 8日(日) 10時～13時 値付け
ね つ  

・仕分け
し わ  

・梱包
こんぽう

作業
さぎょう

  場所
ば し ょ

：MICかながわ事務局
じむきょく

 

10月 13日(金) 13時～17時 バザーで販売
はんばい

するクッキー作
       づく

り 

場所
ば し ょ

：横浜市
よこはまし

西地区
に し ち く

センター2階
かい

料理室
りょうりしつ

（横浜市西区
よこはまし にしく

岡野
お か の

1-6-41横浜駅
よこはまえき

西口
にしぐち

から徒歩
と ほ

10分） 

10月 15日(日) カトリック藤沢
ふじさわ

教会
きょうかい

バザー出店
しゅってん

 

販売
はんばい

時間
じ か ん

：10時
じ

～15時
じ

 ただし、売り切れ次第
う   き  し だ い

終 了
しゅうりょう

 

場所
ば し ょ

：藤沢
ふじさわ

カトリック教会
きょうかい

（JR・小田急
おだきゅう

・江ノ電
え の で ん

 藤沢駅
ふじさわえき

南口
みなみぐち

から徒歩
と ほ

3分） 

【売り上げ
う  あ  

から経費
け い ひ

を差し引
さ  ひ

いて MICかながわに寄付
き ふ

いたします。】 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

バザーに協 力
きょうりょく

（値付
ね つ

け、クッキー作
づく

り、当日
とうじつ

の売り子
う  こ

など）していただける方は、MIC事務局
じむきょく

または

手芸部
しゅげいぶ

にご連絡
 れんらく

ください。 

なお、手芸部
しゅげいぶ

にはいつでもご参加
  さんか

いただけます。部費
ぶ ひ

等
とう

の参加費
さ ん か ひ

はありません。どうぞお気軽
き が る

に MIC

事務局
じむきょく

または手芸部
しゅげいぶ

にご連絡
  れんらく

ください。 

美しい
うつく    

紅葉
こうよう

が見
み

られるまでもうしばらくですね。どうぞ健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けて、お元気
げ ん き

にお過
 す

ごしください。 
 

手芸部
し ゅ げ い ぶ

一同
いちどう
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MIC
み っ く

かながわ 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

多言語
た げ ん ご

社会
しゃかい

リソースかながわ 

発行人
はっこうにん

 松野
ま つ の

勝
かつ

民
み

 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

 MIC かながわ事務局
じむきょく

 
 

〒221-0835   

横浜市
よ こ は ま し

神奈川区
か な が わ く

鶴屋
つ る や

町
ちょう

 2-24-2  

かながわ県民センター内 
 

Tel : 045－314-3368    

Fax : 045－342-7918 

e-mail : MICkanagawa@network.email.ne.jp 

URL : http://MICkanagawa.web.fc2.com/ 

 

 

 

 

ことばで支
さ さ

える いのちとくらし 

会費
か い ひ

は 4月から翌年
よくねん

3月までの年度
ね ん ど

会費
か い ひ

です。 
 

●新規
し ん き

会員
かいいん

・継続
けいぞく

会員
かいいん

の方
かた

 

正会員
せいかいいん

：6,000 円 

個人賛助会員
こ じ ん さ ん じ ょ か い い ん

：1 口  3,000 円 

団体賛助会員
だ ん た い さ ん じ ょ か い い ん

：1 口 10,000 円 

（賛助
さんじょ

会費
か い ひ

は寄付
き ふ

扱
あつか

いとなります） 
 

【会費
か い ひ

振込先
ふりこみさき

】 

みずほ銀行
ぎんこう

 横浜駅前
よこはまえきまえ

支店
し て ん

 

普通
ふ つ う

3819349 

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：特定非営利活動法人多言語社会
と く て い ひ え い り か つ ど う ほ う じ ん た げ ん ご し ゃ か い

リソースかながわ 
 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

  

口
こ う

座
ざ

：00270－2－55771 

口座
こ う ざ

名称
めいしょう

：MIC かながわ 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 
 
 

◆職場
しょくば

まで徒歩
と ほ

20分
ふん

、往復
おうふく

40分
ふん

を歩いて
ある    

います。

途中
とちゅう

にあるお豆腐屋
 と う ふ や

さんに寄
よ

り、手作り
て づ く  

豆腐
と う ふ

や

豆乳
とうにゅう

、地元
じ も と

野菜
や さ い

などを買
か

うことが楽
たの

しみとなっ

ています。定時
て い じ

退社
たいしゃ

時
じ

でないと空
あ

いていないた

め、早く
はや  

帰宅
き た く

したい私
わたし

の労働
ろうどう

生産性
せいさんせい

の向上
こうじょう

にか

なり役立
や く だ

っていると思います
おも      

。町
まち

のお豆腐屋
 と う ふ や

さん

は偉大
い だ い

です。（K.M） 

 

◆電車
でんしゃ

に乗
の

っているといろいろなことがある。

今隣
いまとなり

の人
ひと

が、突然
とつぜん

相手
あ い て

もなく話し始
はな  はじ

めた。スマ

ホで話して
はな    

いるのならまだ良
よ

いが、どうも違
ちが

うら

しい。いつの間
ま

にか季節
き せ つ

はもうすっかり秋
あき

になっ

ている。が、今
いま

一
いち

番
ばん

の関心
かんしん

はどうやってこの席
せき

を

そっと立
た

つか
  

ということ
  

！（R.M） 

 

◆健康
けんこう

のために週
しゅう

に 1-2回
かい

プールに通
かよ

っていま

す。夏休み
なつやす  

が終わり
お   

久しぶり
ひさ     

に会った
あ   

友達
ともだち

が真
ま

っ

黒
くろ

に日焼け
ひ や  

していました。よく聞
き

くと、グアムに

40日も行
い

ってのんびりとしてきたそうです。私
わたし

もいつの日
ひ

かビーチリゾートでひと夏
   なつ

をすごせ

たら…と思
おも

いました。（A.M） 

 

◆三つ
み  

子
ご

の 魂
たましい

百
ひゃく

まで…。子ども
こ   

のころから

夏休み
なつやす  

の 宿題
しゅくだい

は、最初
さいしょ

の 1 週間
しゅうかん

で 90％を

終わらせ
お    

、残り
のこ  

10％を最後
さ い ご

の 1日
にち

で必死
ひ っ し

にやると

いう、その繰
く

り返
かえ

しでした。大人
お と な

になるにつれ、

日々
ひ び

コツコツとやる大切さ
たいせつ  

を学んだ
まな    

はずなのに、

性格
せいかく

の根底
こんてい

にあるものは変
か

わらない
   

ものなので

す
 

ね
 

。（M.N） 


