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ニュースレターは 6月・9月・12 月・3月発行
はっこう

の季刊紙
き か ん し

です。 

 

 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

 MIC かながわが FIT チャリティ・ラン(Financial Industry in 

Tokyo For Charity Run)の支援
し え ん

団体
だんたい

に選
えら

ばれことは前号
ぜんごう

でお知
し

らせしており

ますが、最終的
さいしゅうてき

に 6,392,300円
えん

の寄付
き ふ

をいただくこととなり、２月７日(火)

の寄付
き ふ

金
きん

贈呈式
ぞうていしき

に松野
ま つ の

理事長
りじちょう

と岩本
いわもと

理事
り じ

が出席
しゅっせき

しました。 

FIT チャリティ・ランの結果
け っ か

については、下記
か き

 URL より見
み

ることができます。 

http://fitforcharity.org/ja/2016/charities.html 

 いただいた寄付
き ふ

金
きん

の使途
し と

としては、2015年度
ね ん ど

から試行
し こ う

を始めた
はじ    

在宅
ざいたく

看護
か ん ご

・

介護
か い ご

への通訳
つうやく

派遣
は け ん

を、派遣
は け ん

費用
ひ よ う

を MIC かながわが負担
ふ た ん

する 形
かたち

で引き続き
ひ  つ づ  

行
おこな

っていきたいと考
かんが

えています。在宅
ざいたく

医療
いりょう

について必要性
ひつようせい

は想像
そうぞう

できるもの

の、依頼
い ら い

の窓口
まどぐち

、事務
じ む

の流れ
なが  

等
とう

において課題
か だ い

があり、協定
きょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

への通訳
つうやく

派遣
は け ん

と同
おな

じように派遣
は け ん

できるまではまだ時間
じ か ん

がかかりそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システムでは、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとコーディネーターに対
たい

し年
ねん

３回
  かい

の研修
けんしゅう

を

行
おこな

っています。研修
けんしゅう

内容
ないよう

の多く
おお  

は医療
いりょう

知識
ち し き

を得る
え  

ための医療
いりょう

従事者
じゅうじしゃ

等
とう

の専門
せんもん

職
しょく

による講義
こ う ぎ

ですが、

今回
こんかい

は「自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

を振
ふ

り返
かえ

る」ことを目的
もくてき

としたロールプレイ形式
けいしき

の研修
けんしゅう

を行
おこな

いました。 

医師
い し

・看護師
か ん ご し

の日本人役
にほんじんやく

、患者
かんじゃ

・家族
か ぞ く

の母語
ぼ ご

話者役
わしゃやく

はシナリオに沿って
そ   

話
はなし

を進
すす

め、参加者
さんかしゃ

は交代
こうたい

で通訳
つうやく

をするという形
かたち

です。 

 

2 月 26 日(日) 県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア 

 午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

：スペイン語
ご

、英語
え い ご

、ベトナム語
ご

 午後
ご ご

の部
ぶ

：ポルトガル語
ご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、ロシア語
ご

 

3 月 4 日(土) 

港湾
こうわん

労働者
ろうどうしゃ

福祉
ふ く し

センター（港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

2階
かい

）  中国語
ちゅうごくご

 

 かながわ県民
けんみん

センター  午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

：タイ語
  ご

  午後
ご ご

の部
ぶ

：タガログ語
    ご
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Good News! 

 

 

2/7 寄付
き ふ

金
きん

贈呈式
ぞうていしき

にて 
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今回
こんかい

の研修
けんしゅう

で用意
よ う い

したシナリオは３種類
しゅるい

。言語
げ ん ご

に合わせて
あ    

シナリオを選択
せんたく

しました。昨年
さくねん

秋
あき

の第
だい

２回
かい

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

で学
まな

んだ『循環器
じゅんかんき

の仕組み
し く  

と病気
びょうき

』の知識
ち し き

を復習
ふくしゅう

し活
い

かすということで、心筋
しんきん

梗塞
こうそく

とカテーテル治療
ちりょう

というテーマを選
えら

びました。研修
けんしゅう

の案内
あんない

をするときに、

参加
さ ん か

する医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフには通常
つうじょう

の依頼
い ら い

時
じ

と同
おな

じく、どのような内容
ないよう

で、どのような場面
ば め ん

かというこ

とを伝
つた

えました。 
 

1. 救命
きゅうめい

救 急
きゅうきゅう

 

センター 

救 急 車
きゅうきゅうしゃ

で搬送
はんそう

された 40代
だい

男性
だんせい

。心筋
しんきん

梗塞
こうそく

の疑
うたが

いで、緊急
きんきゅう

手術
しゅじゅつ

(カテーテ

ル処置
し ょ ち

）、入院
にゅういん

となった。一緒
いっしょ

に来
き

ていた妻
つま

にカテーテル処置
し ょ ち

の説明
せつめい

を行
おこな

う。 

2. カテーテル検査
け ん さ

・

処置
し ょ ち

 

ICU にて、患者
かんじゃ

に対
たい

して処置
し ょ ち

内容
ないよう

の説明
せつめい

／ICU 内
ない

での看護
か ん ご

計画
けいかく

の説明
せつめい

を行
おこな

う
 

。 

3. カテーテル後
ご

2
ふつ

日目
か め

 ICU、HCU を経て
へ  

、一般
いっぱん

病室
びょうしつ

に戻
もど

ったところで運動
うんどう

リハビリについて説明
せつめい

を

受
う

ける
  

。 
 

各言語
かくげんご

には外部
が い ぶ

から講師
こ う し

を招き
まね   

、参加者
さんかしゃ

の通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

を客観的
きゃっかんてき

に見
み

ていただきました。日頃
ひ ご ろ

はひとりで

の活動
かつどう

になるため、自分
じ ぶ ん

では気
き

がつかないことが多々
た た

あると思
おも

います。他
ほか

の人
ひと

の通訳
つうやく

場面
ば め ん

を見
み

ることに

よって気
き

がつくこともあるでしょう。参加
さ ん か

した医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフにとってさまざまな刺激
し げ き

があったこと

と思
おも

います。 

 

 特筆
とくひつ

すべきは、初めて
は じ     

の試み
こころ    

として医療
いりょう

系
けい

の学生
がくせい

にロールプレイの医療者役
いりょうしゃやく

をお願
  ねが

いしたことです。

昨年
さくねん

11月
がつ

の東海
とうかい

大学
だいがく

建学
けんがく

祭
さい

の際
さい

、学生
がくせい

による自主
じ し ゅ

団体
だんたい

 Tokai Health Design Project 代表
だいひょう

の大川
おおかわ

真代
ま よ

さ

んからの依頼
い ら い

でスペイン語
   ご

通訳
つうやく

２名とポルトガル語
ご

通訳
つうやく

１名を公開
こうかい

インタビューに派遣
は け ん

したという経緯
け い い

があり、その時
とき

に研修
けんしゅう

への協 力
きょうりょく

を打診
だ し ん

したところ関心
かんしん

を持
も

っていただいたという次第
し だ い

です。その後
ご

、

研修
けんしゅう

の企画
き か く

が具体的
ぐたいてき

に進み始
すす はじ

めたときに正式
せいしき

にお願
  ねが

いをしました。 

 これから医療
いりょう

従事者
じゅうじしゃ

になろうとしている若い
わか  

方々
かたがた

に、通訳
つうやく

を介して
かい   

診療
しんりょう

するという体験
たいけん

をしていただ

くことは、ご本人
ほんにん

たちの将来
しょうらい

にも役
やく

に立つ
た  

機会
き か い

となるでしょうし、ひいては日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない患者
かんじゃ

さんたちにもよいことだと思
おも

いました。 

 参加
さ ん か

していただいたのは大学院
だいがくいん

 ２年
ねん

生
せい

 １名、医
い

学部
が く ぶ

５年
ねん

生
せい

 ３名、１年
ねん

生
せい

 ３名の７名でした。 

寄
よ

せてくださった感想
かんそう

をご紹介
   しょうかい

します。 

 

『かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

 医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

に参加
さ ん か

して』 
 

■東海
とうかい

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

健康
けんこう

科学
か が く

研究科
けんきゅうか

２年
  ねん

 神原
かんばら

由香
ゆ か

さん 

私
わたし

は大学院
だいがくいん

で社会
しゃかい

福祉
ふ く し

を学んで
まな   

いる学生
がくせい

です。今回
こんかい

、MIC かながわの医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

に

初
はじ

めて参加
さ ん か

して、私たち
わたし    

学生
がくせい

にとっても学び
まな  

の機会
き か い

となりました。 

 改
あらた

めて、通
つう

訳者
やくしゃ

と医療
いりょう

従事者
じゅうじしゃ

はチームとして患者
かんじゃ

やその家族
か ぞ く

のサポートをする使命
し め い

があるのだと思
おも

い

ました。「伝わ
つ た  

るように伝
つた

えなければいけない」そう 頭
あたま

の中
なか

では思
おも

っていても、実際
じっさい

にやってみるとそ

れが本当
ほんとう

に 難
むずか

しく、研修
けんしゅう

が終わった
お    

後
あと

に振
ふ

り返
かえ

り、反省
はんせい

しました。実際
じっさい

にやってみたからこそ、伝
つた

え

ることの 難
むずか

しさを痛感
つうかん

できたのだと思
おも

います。また、「学部
が く ぶ

時代
じ だ い

にこういった研修
けんしゅう

に参加
さ ん か

できたら良
よ

かったなぁ」とか、現場
げ ん ば

で働
はたら

いている人々
ひとびと

に MIC かながわを知
し

ってほしいというような思
おも

いが湧き上
わ  あ

が

りま
  

した。 

 今回
こんかい

の研修
けんしゅう

を通
とお

して、私も将来
しょうらい

は MIC かながわの皆
みな

さんとチームとして協働
きょうどう

できる専門
せんもん

職
しょく

になり

たいです。MIC かながわの皆
みな

さんの「伝
つた

えたい」という想い
おも  

に負
ま

けないよう、私たち
わたし    

専門
せんもん

職
しょく

の卵
たまご

も頑張
が ん ば

り
 

ます
  

。 
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■東海
とうかい

大学医
だいがくい

学部医
が く ぶ い

学科
が く か

５年
ねん

 大川
おおかわ

真代
ま よ

さん 

 2017 年 2 月 26 日と 3月 4日の２日間
ふつかかん

、私
わたし

は大学
だいがく

の団体
だんたい

として医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

のお手伝
  てつだ

いをさせていただきました。普段
ふ だ ん

体験
たいけん

できないようなことをお手伝
て つ だ

いさせていただき、誠
まこと

にありがとう

ございました
    

。 

 私たち
わたし   

の団体
だんたい

は、学校
がっこう

から支援
し え ん

を受けて
う   

運営
うんえい

される一年
いちねん

限
かぎ

りのプロジェクトの一
ひと

つです。私たち
わたし      

は医療
いりょう

系
けい

学生
がくせい

として、地域
ち い き

とのかかわり方
かた

を新た
あら   

に発見
はっけん

し、かかわっていくことを目標
もくひょう

に活動
かつどう

していました。

そこで、病院
びょういん

実 習 中
じっしゅうちゅう

によく見受
み う

けられる、医療
いりょう

スタッフと在日
ざいにち

外国人
がいこくじん

の患者
かんじゃ

さんとの「言葉
こ と ば

・文化
ぶ ん か

の

壁
かべ

」に着目
ちゃくもく

しました。秋
あき

に開催
かいさい

された建学
けんがく

祭
さい

では、学生
がくせい

が作成
さくせい

した医療
いりょう

通訳
つうやく

についてのパネルを展示
て ん じ

す

るだけでなく、実際
じっさい

の医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ３名の方々
かたがた

からお話
   はなし

をうかがいました。その際
さい

、大変
たいへん

ありがた

いことに MIC かながわからこの研修
けんしゅう

のお誘
  さそ

いをいただき、今回
こんかい

お世話
 せ わ

になりました。 

 今回
こんかい

の研修
けんしゅう

で、私
わたし

はベトナム語とタガログ語のブースに参加
さ ん か

させていただきました。実際
じっさい

この研修
けんしゅう

のお手伝
て つ だ

いをさせていただいて感
かん

じたことは、大
おお

きく分
わ

けて二
ふた

つあります。一
ひと

つ目
め

は医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ

の負担
ふ た ん

や責任
せきにん

の重
おも

さです。問診
もんしん

や病気
びょうき

の説明
せつめい

などの、医療
いりょう

の現場
げ ん ば

での通訳
つうやく

は患者
かんじゃ

・医療者
いりょうしゃ

のお互
たが

いにとっ

て大
おお

きな意味
い み

を持
も

つものであり、細か
こま   

な通訳
つうやく

のミスも大きな
お お     

間違
ま ち が

いにつながる可能性
かのうせい

があります。受講者
じゅこうしゃ

のみなさんはノートなどに素早く
す ば や   

書き留
か  と

めたり、わからないことを訳す
やく   

前
まえ

に医師役
い し や く

に質問
しつもん

したりと非常
ひじょう

に丁寧
ていねい

に通訳
つうやく

しており、改
あらた

めて医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの、通
つう

訳者
やくしゃ

としての技術
ぎじゅつ

の高
たか

さや素晴
す ば

らしさに感動
かんどう

し

ました
   

。 

 二
ふた

つ目
め

は、医療者
いりょうしゃ

にもわかりやすい文章
ぶんしょう

で簡潔
かんけつ

に話
はな

すスキルが必要
ひつよう

になることです。これは、当
あ

たり

前
まえ

ではありますが、例
たと

えば簡潔
かんけつ

に伝
つた

えようとするあまり、医療者
いりょうしゃ

が患者
かんじゃ

さんに細
こま

かいことを質問
しつもん

しない、

今後
こ ん ご

のことを質問
しつもん

しないこととは違
ちが

うということを感
かん

じました。特
とく

に一分
いっぷん

一秒
いちびょう

を惜しむ
お   

忙
いそが

しい病院
びょういん

の

医療者
いりょうしゃ

にとっては難
むずか

しいことかもしれませんが、この重要性
じゅうようせい

をもっと多
おお

くの医療者
いりょうしゃ

に知
し

ってほしいと

思
おも

いました。 

最後
さ い ご

に、私
わたし

の中
なか

で一番
いちばん

印象
いんしょう

に残
のこ

ったのは、受講者
じゅこうしゃ

さんから伺
うかが

った、文化
ぶ ん か

によってがんなど告知
こ く ち

の際
さい

の伝え方
つた かた

も違
ちが

うという話
はなし

でした。私
わたし

は、それを伺
うかが

って、違う
ち が  

のは言葉
こ と ば

だけでなく文化
ぶ ん か

も同様
どうよう

であり、

これは医療者
いりょうしゃ

がその患者
かんじゃ

さんに合
あ

わせて対応
たいおう

するしかないと思
おも

いました。簡単
かんたん

なことではありませんが、

医療者
いりょうしゃ

と医療通
いりょうつう

訳者
やくしゃ

がいわば同
おな

じコメディカルとして連携
れんけい

することで、よりよい医療
いりょう

を提供
ていきょう

することが

できるのではないかと感
かん

じました。 

今後
こ ん ご

は、無料
むりょう

の外国人向け
がいこくじんむ  

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

などのお手伝
て つ だ

いにも参加
さ ん か

させていただきたいと 考
かんが

えています。

大学内
だいがくない

でも今回
こんかい

の研修
けんしゅう

が記事
き じ

となるので、より多
おお

くの学生
がくせい

に医療
いりょう

通訳
つうやく

の存在
そんざい

を知
し

ってもらえるはずだと

期待
き た い

しています。 

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフのみなさんは、人
ひと

に誇
ほこ

れる、とても素晴
す ば

らしいことをされていると思
おも

います。これ

からも、多
おお

くの在日
ざいにち

外国人
がいこくじん

の方々
かたがた

がみなさんによって救
すく

われることでしょう。そんな医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ

の方々
かたがた

の研修
けんしゅう

のお手伝い
 て つ だ  

をさせていただき非常
ひじょう

に光栄
こうえい

でした。ありがとうございました。 
 

■東海
とうかい

大学医
だいがくい

学部医
が く ぶ い

学科
が く か

５年
ねん

 田村
た む ら

 有
あり

彩
さ

さん 

今回
こんかい

、私
わたし

は英語
え い ご

と中国語
ちゅうごくご

の研修
けんしゅう

に医師役
い し や く

として参加
さ ん か

しました。二
ふた

つの言語
げ ん ご

に参加
さ ん か

してみて改
あらた

めて感
かん

じたことは、医療
いりょう

機関
き か ん

の受診
じゅしん

の際
さい

にも文化
ぶ ん か

の違い
ち が  

が出
で

るということでした。 

英語
え い ご

の場合
ば あ い

は、聞き慣
き  な

れていて、医学
い が く

英
えい

単語
た ん ご

も知って
し   

いる単語
た ん ご

があるということもあり、話した
は な    

内容
ないよう

が

どう訳
やく

されているのか、ちゃんと伝
つた

わっているのかということを自分
じ ぶ ん

なりに確認
かくにん

しながら進
すす

めることが

できました。また、会話
か い わ

のテンポなどもつかみやすく、通
つう

訳者
やくしゃ

の方
かた

の日本語
に ほ ん ご

も聞き取
き  と

りやすいという印象
いんしょう

が
 

ありまし
   

た。 
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伝
つた

える際
さい

の表現
ひょうげん

で興味深
きょうみぶか

かったのは、心筋
しんきん

梗塞
こうそく

の説明
せつめい

で、「心臓
しんぞう

の筋肉
きんにく

が死
し

んでいる状態
じょうたい

」と言
い

うと、

とても不安
ふ あ ん

になるという声
こえ

を聴
き

いたことでした。 

日本
に ほ ん

では、患者
かんじゃ

さんへの説明
せつめい

やメディアでもよく使
つか

われている表現
ひょうげん

ですが、国
くに

が違って
ちが   

、言語
げ ん ご

が違う
ちが  

場合
ば あ い

、通訳
つうやく

の仕方
し か た

によっても言葉
こ と ば

がストレートに伝
つた

わりすぎて、不安
ふ あ ん

を煽
あお

ってしまう可能性
かのうせい

があるとい

うことを母語
ぼ ご

話者
わ し ゃ

の方
かた

にお話
 はなし

を聞
き

くことで知
し

ることができました。 

中国語
ちゅうごくご

の場合
ば あ い

は、今
いま

までふれたことがなかったので、患者
かんじゃ

さんと通
つう

訳者
やくしゃ

の方
かた

の会話
か い わ

を聞
き

いていても、全
まった

くわからず、どの程度
て い ど

伝
つた

わっているのかも確認
かくにん

できないため、不安
ふ あ ん

になりました。通
つう

訳者
やくしゃ

の方
かた

の日本語
に ほ ん ご

に

も独特
どくとく

のイントネーションがあり、よくわからなくても自分
じ ぶ ん

で勝手
か っ て

に解釈
かいしゃく

してしまう場面
ば め ん

が英語
え い ご

よりも

多
おお

くありました
   

。 

全
まった

く馴染
な じ

みのない言語
げ ん ご

だと、会話
か い わ

の方向
ほうこう

が医師
い し

と患者間
かんじゃかん

ではなく、通
つう

訳者
やくしゃ

の方
かた

との会話
か い わ

に集 中
しゅうちゅう

して

しまう傾向
けいこう

があるとも感
かん

じました。それと同時
ど う じ

に、通
つう

訳者
やくしゃ

の方
かた

がいない状 況
じょうきょう

で医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

する際
さい

の

患者
かんじゃ

さんの不安
ふ あ ん

は計
はか

り知れない
し    

と思
おも

いました。 

また、疾患名
しっかんめい

なども国
くに

が違
ちが

うと訳
やく

し方
かた

や伝
つた

わり方
かた

が違
ちが

うということを初めて
は じ    

知
し

りました。研修
けんしゅう

課題
か だ い

に

あった「メタボリックシンドローム」を例
れい

に挙
あ

げると、中国
ちゅうごく

では肥満
ひ ま ん

のイメージがかなり強
つよ

く、メタボ

といっても高血圧
こうけつあつ

などはイメージされないということを聞
き

いて、正確
せいかく

に伝
つた

えるためには、できるだけ簡単
かんたん

な言葉
こ と ば

を使
つか

って、言い換
い  か

えの表現
ひょうげん

も知
し

っておかなければならないと思
おも

いました。 

文化
ぶ ん か

の違
ちが

いなどで起
お

こりうるすれ違い
ち が  

を減
へ

らすためには、医師
い し

の立場
た ち ば

から「わかるだろう」と思い込
お も  こ

む

のではなく、患者
かんじゃ

さんの立場
た ち ば

になって、できるだけ言葉
こ と ば

をかみ砕いて
  く だ   

説明
せつめい

し、表 情
ひょうじょう

を見
み

ながら、「大丈夫
だいじょうぶ

ですか？」「何
なに

か質問
しつもん

やわからないことはありますか？」と積極的
せっきょくてき

に声
こえ

をかける姿勢
し せ い

が重要
じゅうよう

だと思
おも

いま

した。医療
いりょう

通訳
つうやく

の場合
ば あ い

に限
かぎ

らず、今後
こ ん ご

医療
いりょう

現場
げ ん ば

で働く
はたら  

際
さい

にも、そのような姿勢
し せ い

を心掛
こころが

け、わからないと

思
おも

ったときに、遠慮
えんりょ

せずに聞き返す
き  か え  

ことのできる関係
かんけい

を築
きず

きたいと思
おも

います。 

そして、医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

する際
さい

の「何
なに

を言
い

っているのかわからない」という不安
ふ あ ん

を少
すこ

しでも減
へ

らすた

めに、より多
おお

くの言語
げ ん ご

の医療通
いりょうつう

訳者
やくしゃ

の方
かた

が増
ふ

え、医療
いりょう

通訳
つうやく

を利用
り よ う

することが当
あ

たり前
まえ

になることを願
ねが

います
  

。 
 

■東海
とうかい

大学医
だ い が く い

学部医
が く ぶ い

学科
が く か

５年
ねん

 渡邉
わたなべ

晶子
あ き こ

さん 

今回
こんかい

初めて
はじ   

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

に参加
さ ん か

して、学
まな

べたことが２点
てん

ありました。まず１点目
て ん め

は

医師
い し

として患者
かんじゃ

さんに説明
せつめい

を行う
おこな  

時
とき

の声
こえ

の大
おお

きさやスピード、患者
かんじゃ

さんの理解
り か い

を意識
い し き

しなければならな

いということです。また、医療
いりょう

通訳
つうやく

の方
かた

を通して
とお   

患者
かんじゃ

さんに説明
せつめい

を行う
おこな  

際
さい

にはさらにそのことを意識
い し き

し

なければならないと感
かん

じました。２点目
て ん め

は医療
いりょう

通訳
つうやく

の方
かた

を介して
かい   

診療
しんりょう

を行
おこな

う時
とき

に通訳
つうやく

の方
かた

のみを意識
い し き

してしまい、患者
かんじゃ

さんに向
む

けてではなく通訳
つうやく

の方
かた

ばかりを見て
み  

話
はな

してしまう傾向
けいこう

があると感
かん

じました。

診療
しんりょう

は患者
かんじゃ

さん主体
しゅたい

であるはずが、通訳
つうやく

の方
かた

のほうばかり見て
み  

診察
しんさつ

してしまうと患者
かんじゃ

と医師
い し

の関係
かんけい

構築
こうちく

が 難
むずか

しいのではないかと考
かんが

えました。医師
い し

としても医療
いりょう

通訳
つうやく

の方
かた

を介した
かい   

際
さい

に気
き

を付
つ

けなければなら

ないと学
まな

びました。今回
こんかい

のボランティアで医療
いりょう

通訳
つうやく

の方
かた

の仕事
し ご と

は通訳
つうやく

することのみでなく、患者
かんじゃ

と医師
い し

の

信頼
しんらい

関係
かんけい

をつなぐ重要
じゅうよう

な役割
やくわり

があると考
かんが

えました。 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

今回
こんかい

の研修
けんしゅう

の際
さい

、東海
とうかい

大学
だいがく

新聞
しんぶん

が学生
がくせい

たちの活動
かつどう

紹介
しょうかい

のため中国語
ちゅうごくご

の会場
かいじょう

に取材
しゅざい

に入
はい

りました。下記
か き

 URLよりご覧
  らん

ください。 

http://www.u-tokai.ac.jp/academics/undergraduate/medicine/news/detail/post_39.html 

   

左
ひだり

：中国語
ちゅうごくご

 

中
なか

：英語
え い ご

 

右
みぎ

：タイ語
  ご

 

 

http://www.u-tokai.ac.jp/academics/undergraduate/medicine/news/detail/post_39.html
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ある医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの日記
に っ き

 Vol.7 
 

 医療
いりょう

通訳
つうやく

は、患者
かんじゃ

さんと医療者
いりょうしゃ

の間
あいだ

に存在
そんざい

することばの壁
かべ

をなくすためにお手伝
て つ だ

いをしています。

命
いのち

にかかわる通訳
つうやく

をすることも多
おお

く、楽
たの

しいことばかりではありませんが、皆
みな

、やりがいを感じて
かん   

活動
かつどう

しています。どのような活動
かつどう

なのか、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフからのエピソードを通
とお

してご紹介
しょうかい

しましょう。 

 

2015年度
ね ん ど

登録
とうろく

 医療
いりょう

通訳
つうやく

 S さん 

「伝
つた

えることと、伝
つた

わることはちがう」これは研修
けんしゅう

の時
とき

に教
おし

えてもらった言葉
こ と ば

ですが、それを実感
じっかん

す

ることがしばしば
    

あります。 

ある患者
かんじゃ

さんの通訳
つうやく

を３回
かい

ほど終えた
お   

後
あと

に、いつも付き添
つ  そ

っている人
ひと

が病院
びょういん

のソーシャルワーカーさ

んに「あの通訳
つうやく

さんが言
い

うことはわからない」と言
い

いました。その人
ひと

はいつも患者
かんじゃ

さんに付き添
つ  そ

い、患者
かんじゃ

さんに代
か

わってたくさんメモをとっていました。私
わたし

が通訳
つうやく

した後
あと

、よくわからないそぶりを見せる
み   

時
とき

が

ありましたが、そんなときは患者
かんじゃ

さんがその内容
ないよう

を言い添
い  そ

えてくれたりして、二人
ふ た り

は理解
り か い

していると 私
わたし

は思
おも

っていました。しかし実際
じっさい

はそうではありませんでした。その後
ご

も通訳
つうやく

する機会
き か い

があり、それから

は一つ一つ
ひ と  ひ と  

丁寧
ていねい

に、多少
たしょう

時間
じ か ん

がかかっても患者
かんじゃ

さんと付き添い
つ  そ  

の人
ひと

両方
りょうほう

が理解
り か い

したか確認
かくにん

してから次
つぎ

の

話
はなし

に進
すす

むようにしています。 

またある日
ひ

、喉
のど

に違和感
い わ か ん

があり受診
じゅしん

した患者
かんじゃ

さんが、喉
のど

の内
ない

視
し

鏡
きょう

を受けた
う   

のですが異常
いじょう

なく、医師
い し

は

逆 流 性
ぎゃくりゅうせい

食道炎
しょくどうえん

を 疑
うたが

い、胃
い

カメラ検査
け ん さ

の予約
よ や く

をしました。しかし診察室
しんさつしつ

を出
で

てから「なぜ胃
い

カメラが

必要
ひつよう

なのか？ 私
わたし

は喉
のど

そのものに問題
もんだい

があると思
おも

っているのに」と 私
わたし

にもらしたのです。 私
わたし

は医師
い し

の

説明
せつめい

は伝
つた

えたつもりでしたが、患者
かんじゃ

さんは納得
なっとく

していない様子
よ う す

。「気
き

が進
すす

まなければ、胃
い

カメラをキャン

セルすることもできます」と伝
つた

えると、その後
ご

電話
で ん わ

でキャンセルをしたようでした。医師
い し

の方針
ほうしん

を患者
かんじゃ

さ

んが納得
なっとく

していないのに診察室
しんさつしつ

を出
で

てしまい、結果的
けっかてき

にこの受診
じゅしん

が患者
かんじゃ

さんにとって無駄
む だ

になってしま

いました
   

。 

また別
べつ

の患者
かんじゃ

さんが子宮
しきゅう

筋腫
きんしゅ

の手術
しゅじゅつ

を受
う

けることになりましたが、糖 尿 病
とうにょうびょう

の持病
じびょう

があったため、1

週間
しゅうかん

ほど前
   まえ

に入院
にゅういん

して血糖値
けっとうち

コントロールをして手術
しゅじゅつ

に臨
のぞ

むことになりました。血糖値
けっとうち

が高い
たか  

と

手術
しゅじゅつ

ができないからです。糖 尿 病
とうにょうびょう

の治療
ちりょう

は既
すで

に何年
なんねん

もしていて、服薬
ふくやく

していました。しかし、なんと

手術
しゅじゅつ

の直前
ちょくぜん

に牛丼
ぎゅうどん

の差
さ

し入
い

れをもらって食
た

べてしまい、血糖値
けっとうち

が急 上 昇
きゅうじょうしょう

し、手術
しゅじゅつ

できなくなって

しまったのです。そのため、もう一度
い ち ど

日程
にってい

を改めて
あらた    

やり直
   なお

しになってしまいました。糖 尿 病
とうにょうびょう

の基本的
きほんてき

な理解
り か い

が足
た

りず、甘
あま

いお菓子
か し

さえ食
た

べなければよいと思
おも

っていたようです。手術
しゅじゅつ

の前
まえ

に精
せい

をつけてあげ

たいと差し入
さ  い

れてくれた人
ひと

のやさしさに、思わず
おも   

温
あたた

かい気持
き も

ちにもさせられましたが、相手
あ い て

が理解
り か い

して

いるだろうという思い込
おも  こ

みが危険
き け ん

なことを思い知
おも  し

らされました。この出来事
で き ご と

は通訳
つうやく

の問題
もんだい

ではないので

すが、大切
たいせつ

なことは確認
かくにん

を怠
おこた

ってはいけないという教訓
きょうくん

だと思
おも

い 

ました
  

。 

通訳
つうやく

をはさんでいるということや、医師
い し

の忙
いそが

しそうな雰囲気
ふ ん い き

など

から、遠慮
えんりょ

して質問
しつもん

せず、すべて理解
り か い

したわけではないのに「わか

りました」と言
い

う患者
かんじゃ

さんも珍
めずら

しくありません。医師
い し

の言葉
こ と ば

通り
どお  

訳
やく

したと自己
じ こ

満足
まんぞく

して終
お

わることなく、患者
かんじゃ

さんが納得
なっとく

して治療
ちりょう

を受
う

けられるよう、気
き

を配
くば

っていきたいと思
おも

います。 
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MIC かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ満足度
まんぞくど

アンケート 

 

MIC かながわでは、今後
こ ん ご

の医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

制度
せ い ど

の参考
さんこう

にするため、医療
いりょう

通訳
つうやく

登録者
とうろくしゃ

を対象
たいしょう

に「満足度
まんぞくど

ア

ンケート」を実施
じ っ し

しました。その結果
け っ か

をご報告
  ほうこく

します。 

 

回答
かいとう

期間
き か ん

：2016 年 12 月 3 日～12 月 26 日 

総登録者数
そうとうろくしゃすう

 206人
にん

 回答者数
かいとうしゃすう

 139人
にん

 回答率
かいとうりつ

 67％ 

回答
かいとう

方法
ほうほう

：2016 年 12 月 3 日（土）現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

で回答
かいとう

用紙
よ う し

提出
ていしゅつ

 98 インターネットで回答
かいとう

 41 

＜回答者
かいとうしゃ

について＞ 

母語
ぼ ご

：日本語
に ほ ん ご

 98 日本語
に ほ ん ご

以外
い が い

 28 回答
かいとう

なし 13 

登録
とうろく

年数
ねんすう

：0
０

～3年
ねん

 48 4～6年
ねん

 32 7年
ねん

以上
いじょう

 48 回答
かいとう

なし 11 

 

報酬
ほうしゅう

（3時間
じ か ん

3,240円
えん

）： 

ちょうどいい 55 少
すく

ない 71 多
おお

い 1  

回答
かいとう

なし 12 計
けい

 139 

 

 

 

 

 

通訳
つうやく

時間
じ か ん

（1件
けん

 3 時間
じ か ん

）：    一日
いちにち

に対応
たいおう

できる通訳
つうやく

件数
けんすう

： 

ちょうどいい 93 短
みじか

い 1 長
なが

い 39    1 件
けん

 50 2 件
けん

 74 3 件
けん

 14  

回答
かいとう

なし 1 計
けい

 139     回答
かいとう

なし 1 計
けい

 139 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報酬
ほうしゅう

については、「交通費
こうつうひ

程度
て い ど

を支給
しきゅう

のボランティア活動
かつどう

」ということを前提
ぜんてい

にしつつも、「交通費
こうつうひ

が

多
おお

くかかる場合
ば あ い

もあり、十分
じゅうぶん

とはいえない」「できれば交通費
こうつうひ

を補助
ほ じ ょ

してほしい」という声
こえ

が多
おお

く寄
よ

せ

られました
    

。 

 通訳
つうやく

時間
じ か ん

については、１件
けん

３時間
じ か ん

は適当
てきとう

であるが、「病院
びょういん

での待ち
ま  

時間
じ か ん

が長
なが

いことがある」「病院
びょういん

も

効率的
こうりつてき

に通訳
つうやく

を活用
かつよう

できるよう協 力
きょうりょく

してほしい」との意見
い け ん

がありました。 

一日
いちにち

に対応
たいおう

できる通訳
つうやく

件数
けんすう

は、「場所
ば し ょ

や内容
ないよう

による」という条件付き
じょうけんつ   

で、２件
けん

が妥当
だ と う

という回答
かいとう

が多
おお

く

見
み

られました。 

 MIC かながわへの医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

依頼
い ら い

が増え続
ふ  つ づ

け、日本
にっぽん

各地
か く ち

で医療
いりょう

通訳
つうやく

のニーズが高まって
たか     

いる中
なか

で、

どのように医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システムを持続
じ ぞ く

していくかいろいろな面
めん

で再検討
さいけんとう

すべき時期
じ き

に来
き

ています。 

 今回
こんかい

のアンケートはそのための貴重
きちょう

な資料
しりょう

になりました。 
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～書
か

き損
そん

じハガキを寄付
き ふ

してください～ 
 

もし、ご家庭
 かてい

に書
か

き損
そん

じハガキや未使用
み し よ う

切手
き っ て

が

眠
ねむ

っていましたら、ご寄付
き ふ

をお願
  ねが

いします。

事務所
じ む し ょ

にお送
 お く

りいただくか、研修
けんしゅう

等
とう

でお会
あ

いで

きる機会
き か い

があれば事務局
じむきょく

スタッフにお渡
わた

しくだ

さい。事務局
じむきょく

での業務
ぎょうむ

に利用
り よ う

させていただきま

す。ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

言語
げ ん ご

別
べつ

自主
じ し ゅ

勉強会
べんきょうかい

情報
じょうほう

(報告
ほ う こ く

) 2017 年 1 月～3月開催分
かいさいぶん

 

 

 

 

言語
げ ん ご

グループ 日
にち

 時
じ

  会
かい

 場
じょう

                                                                                                                                                                                                                   内
ない

 容
よう

 

中国語
ちゅうごくご

 
2月 4日(土) 

13：00～16：00 かながわ県民
けんみん

センター 
消化
しょうか

器官
き か ん

の構造
こうぞう

と関連
かんれん

する病気
びょうき

について／

事例
じ れ い

研究
けんきゅう

 

スペイン語
ご

 

1月 14日(土)                                                                                                                                                                                                                                                  

13：30～15：30 

みなみ市民
し み ん

活動
かつどう

・多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

ラウンジ 
今後
こ ん ご

の勉強会
べんきょうかい

の方法
ほうほう

／事例
じ れ い

検討
けんとう

 

3月 25日(土) 

13：30～15：30 

みなみ市民
し み ん

活動
かつどう

・多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

ラウンジ 

「電話
で ん わ

による医療
いりょう

相談
そうだん

および通訳
つうやく

」 

講師
こ う し

：劔持
けんもち

藍子
あ い こ

氏
し

 

ポルトガル語
ご

 
2月 18日(土) 

13：00～16：30 かながわ県民
けんみん

センター 
事例
じ れ い

検討
けんとう

／再診
さいしん

のときに通訳
つうやく

する注意点
ちゅういてん

につ

いて 

韓国
かんこく

・朝鮮
ちょうせん

語
ご

 
1月 28日(土) 

14：00～16：00 かながわ県民
けんみん

センター 病名
びょうめい

、薬名
やくめい

総
そう

まとめを日本語
に ほ ん ご

に訳
やく

す 

タイ語
ご

 
2月 25日(土) 

13：30～16：00 MIC かながわ事務所
じ む し ょ

 第 2回
だい  かい

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

の復習
ふくしゅう

・事例
じ れ い

検討
けんとう

 

英語
え い ご

 

1月 29日(日) 

13：15～16：30 

横浜市
よこはまし

西区
に し く

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

 

活動
かつどう

拠点
きょてん

フクシア 

次
じ

年度
ね ん ど

勉強会
べんきょうかい

について／ロールプレイ／

「日本
に ほ ん

における法廷
ほうてい

通訳人
つうやくにん

の現状
げんじょう

と課題
か だ い

」 

講師
こ う し

：豊橋
とよはし

技術
ぎじゅつ

科学
か が く

大学
だいがく

総合
そうごう

教育
きょういく

院准
いんじゅん

教授
きょうじゅ

 

毛利
も う り

雅子
ま さ こ

氏
し

 

3月 18日(土) 

13：00～16：00 

横浜市
よこはまし

西区
に し く

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

 

活動
かつどう

拠点
きょてん

フクシア 

グウェンドリン先生
せんせい

と学
まな

ぶ「ホルモンの話
はなし

」

単語
た ん ご

の確認
かくにん

／ロールプレイ 

病
びょう

理学
り が く

 
1月 22日(日) 

14：00～16：30 かながわ県民
けんみん

センター 
がんの話

はなし

② 

講師
こ う し

：藤田
ふ じ た

保健
ほ け ん

衛生
えいせい

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 堤
つつみ

寛
ゆたか

氏
し

 

 

 

 

 

 

 

MIC かながわは Twitter や Facebook で情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

Twitter のアカウント
    

は ＠MIC_Kanagaw
   

a、 

Facebookページ
   

は  

www.facebook.com/Mickanagawaです
  

。 

 

～経費
け い ひ

節減
せつげ ん

にご協力
  きょうりょく

のお願
  ね が

い～ 
 

今後
こ ん ご

、MIC からのお知
 し

らせは Eメールのみでか

まわないという方
かた

で、その旨
むね

まだご連絡
  れんらく

いただい

ていない方
かた

は、お手数
  てすう

ですが事務局
じむきょく

までご一報
  いっぽう

願
ねが

います
   

。 

 

 

 

 

事務局
じ む き ょ く

からのお知らせ
 し   

とお願
 ね が

い 

 

Twitter や Facebook にアカウントをお持ち
も  

の

方
かた

は、MIC かながわの活動
かつどう

や情報
じょうほう

がより多く
おお  

の

方
かた

に伝
つた

わるよう、ご協 力
きょうりょく

をお願
  ねが

いし
  

ま
 

す
 

。 

 

http://www.facebook.com/Mickanagawa
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1 月 14 日(土) 長野県国際化協会「長野県における医療通訳養成講座／実技講座」 

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳、草間 Co.・中国語通訳 

1 月 14 日(土) 岡山県国際交流協会「多文化共生コミュニケーションサポーター医療通訳実践講座」 

 講師派遣：岩本理事・ポルトガル語通訳 

1 月 20 日(金) MIC かながわ理事会 

1 月 21 日(土) 長野県国際化協会「長野県における医療通訳養成講座／レベルチェック」 

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳、佐藤理事・中国語通訳 

1 月 23 日(月) 千葉大学医学部附属病院 院内研修 講師派遣：森田英語通訳 

1 月 25 日(水) 第 2 回コーディネーター研修 

1 月 29 日(日) 小田原市市民部人権・男女共同参画課「学校における通訳ボランティア・スキルアップ研修」 

講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳、宮嶋タガログ語通訳 

1 月 30 日(月) 神奈川県生活援護課中国帰国者支援・相談員研修「医療通訳現場を中心に起こる事例について」

講師派遣：後岡監事・Co.・中国語通訳、佐々木中国語通訳 

1 月 31 日(火) コーディネーター会議  

2 月 4 日(土) 長野県国際化協会「長野県における医療通訳養成講座／講義・修了式」 

 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

2 月 4 日(土) 静岡県国際交流協会「医療通訳研修会」  

 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳、倉橋タガログ語通訳 

2 月 7 日(火) 東京都医療政策部医療人材課「平成 28 年度第 2回医療社会事業研修会 在住外国人患者への 

 受診・受療援助について」 講師派遣：井出理事、佐藤理事・中国語通訳 

2 月 7 日(火) FIT チャリティ・ラン寄付金贈呈式 出席：松野理事長、岩本理事 

2 月 11 日(土)・12 日(日)佐久市健康づくり推進課「中国語通訳フォローアップ研修」 

 講師：佐藤理事・中国語通訳、黛中国語通訳(アシスタント) 

2 月 16 日(木) 在住外国人支援スタッフ・ボランティアのための感染症通訳養成講座第 1部 

2 月 17 日(金) 神奈川県外国人相談機関連絡会 参加：草間Co.・中国語通訳、内藤Co.・タイ語通訳・事務局スタッフ 

2 月 20 日(月) MIC かながわ理事会 

2 月 23 日(木) 東京都福祉保健局生活支援課「中国帰国者支援・相談員研修」 

 講師派遣：沢田理事、佐藤理事・中国語通訳、三木 Co.・中国語通訳 

2 月 24 日(金) コーディネーター会議 

2 月 26 日(日) 第 3 回医療通訳スタッフ現任者研修 

 （スペイン語／ポルトガル語／英語／韓国・朝鮮語／ベトナム語／ロシア語） 

3 月 4 日(土) 第 3 回医療通訳スタッフ現任者研修（中国語／タイ語／タガログ語） 

3 月 4 日(土) 山梨県国際交流協会「医療通訳ボランティアセミナー」 

 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

3 月 5 日(日) 群馬県人権男女・多文化共生課「医療通訳ボランティアフォローアップ研修」  

 講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

3 月 5 日(日) 外国人無料健康相談会 於：カトリック末吉町教会 

3 月 7 日(火) かながわ医療通訳派遣システム事業運営委員会部会  

 出席：松野理事長、早川副理事長、岩元副理事長、問屋 Co.、草間 Co.・中国語通訳、 

 飯島事務局長 

3 月 9 日(木) 千葉大学医学部附属病院 院内研修 講師派遣：沢田理事、森田英語通訳 

3 月 11 日(土) 相模原市シティセールス・親善交流課「通訳実務・実践研修～医療編～」  

 講師派遣：草間 Co.・中国語通訳 

3 月 11 日(土) タガログ語コミュニティ通訳養成講座① 

3 月 12 日(日)  群馬県人権男女・多文化共生課「医療通訳ボランティアフォローアップ研修」  

 講師派遣：岩元理事・Co.・英語通訳 

3 月 16 日(木) 町田国際交流センター「外国人相談部会における医療通訳研修会」  

 講師派遣：森田英語通訳、吉田英語通訳（アシスタント）  

3 月 16 日(木) 在住外国人支援スタッフ・ボランティアのための感染症通訳養成講座第 2部 

3 月 18 日(土) タガログ語コミュニティ通訳養成講座② 

3 月 24 日(金) MIC かながわ理事会 

3 月 27 日(月) 神奈川県一般通訳協力者研修「災害時の外国人支援 ～熊本地震の経験から～」 

3 月 28 日(火) コーディネーター会議 

3 月 29 日(水) かながわ医療通訳派遣システム事業運営委員会本会  

 出席：松野理事長、早川副理事長、岩元副理事長、飯島事務局長 

5 月 21 日(日) 外国人無料健康相談会 於：カトリック貝塚教会 

6 月 3 日(土) MIC かながわ定期総会 

 

● 活動報告 ● 

 

● 活動予定 ● 
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●第 2回コーディネーター研修
けんしゅう

                                                
 

日時
に ち じ

：2017 年 1 月 25 日(水)  

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 305会議室
かいぎしつ

 

参加者
さんかしゃ

：医療
いりょう

機関
き か ん

30 病院 36 名、県
けん

国際課
こくさいか

1 名、コーディネーター14 名、MIC かながわ事務局
じむきょく

2 名 

内容：協定
きょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

担当者
たんとうしゃ

と共
きょう

有
ゆう

するコーディネート対応
たいおう

マニュアルの検討
けんとう

 

 医療
いりょう

機関
き か ん

の担当者
たんとうしゃ

から相談
そうだん

を受
う

けることの多い
お お  

事例
じ れ い

などをもとに、医療
いりょう

機関
き か ん

／コーディネーター間
かん

で

共有
きょうゆう

しておきたい項目
こうもく

について、コーディネーター内部
な い ぶ

で対応
たいおう

マニュアルを検討
けんとう

、作成
さくせい

してきました。

そのコーディネート対応
たいおう

マニュアル(案
あん

)を事前
じ ぜ ん

に各協定
かくきょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

に送
おく

り、医療
いりょう

機関側
きかんがわ

に文言
もんごん

、表現
ひょうげん

等
とう

の

確認
かくにん

をお願
  ねが

いしました。 

 当日
とうじつ

は協定
きょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

から多く
おお   

の参加
さ ん か

があり、対応
たいおう

マニュアルの文言
もんごん

について積極的
せっきょくてき

に指摘
し て き

や意見
い け ん

を

出
だ

していただきました。医療
いりょう

機関
き か ん

担当者
たんとうしゃ

、コーディネーター双方
そうほう

にとってわかりやすい表現
ひょうげん

となったマ

ニュアルは、新年度
しんねんど

に入って
はい     

から各協定
かくきょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

の担当
たんとう

部署
ぶ し ょ

に送る
おく   

予定
よ て い

です。異動
い ど う

等
とう

で担当者
たんとうしゃ

の交代
こうたい

が

あった場合
ば あ い

、対応
たいおう

マニュアルの存在
そんざい

はコーディネートの際
さい

に役
やく

に立
た

つことと思
おも

います。 

 

●在住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

支援
し え ん

スタッフ・ボランティア通訳
つうやく

のための感染症
かんせんしょう

（結核
けっかく

・HIV）通訳
つうやく

養成
ようせい

講座
こ う ざ

                                                       
 

この講座
こ う ざ

は、厚生
こうせい

労働
ろうどう

科学
か が く

研究費
けんきゅうひ

補助
ほ じ ょ

金
きん

による「外国人
がいこくじん

に対
たい

する HIV検査
け ん さ

と医療
いりょう

サービスへのアクセ

ス向上
こうじょう

に関する
か ん     

研究
けんきゅう

班
はん

」の協 力
きょうりょく

により実施
じ っ し

しました。 

 

日時
に ち じ

： 第１部
だい  ぶ 

 2 月 16 日(木) 10：00～16：00     

 第２部
だい  ぶ 

：3月 16 日(木) 13：00～16：00 

会場
かいじょう

：  第１部
だい  ぶ 

 かながわ県民
けんみん

センター 305会議室
かいぎしつ

     

  第２部
だい  ぶ 

 TKP横浜駅
よこはまえき

西口
にしぐち

カンファレンスセンター 

参加者： 第１部
だい  ぶ 

 39 名（10言語
げ ん ご

）                    

 第２部
だい  ぶ 

 13 名（4言語
げ ん ご

） 

内容
ないよう

： 

第１部
だい  ぶ 

 1．医療
いりょう

通訳
つうやく

に必要
ひつよう

な結核
けっかく

・エイズの基礎
き そ

知識
ち し き

  講師
こ う し

：港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

 所長
しょちょう

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

 2. 通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

  講師
こ う し

：杏林
きょうりん

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 宮首
みやくび

弘子
ひ ろ こ

氏
し

 

 3. 保健所
ほけんじょ

の仕事
し ご と

と結核
けっかく

患者
かんじゃ

・HIV陽性
ようせい

患者
かんじゃ

の支援
し え ん

  講師
こ う し

： 杏林
きょうりん

大学
だいがく

教授
きょうじゅ

 大木
お お き

幸子
さ ち こ

氏
し

 

第２部
だい  ぶ 

 1. 医療
いりょう

通訳
つうやく

の心得
こころえ

 講師
こ う し

：港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

 所長
しょちょう

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

2. 言語
げ ん ご

別
べつ

ロールプレイ 
 

MIC の一般
いっぱん

通訳
つうやく

協 力 者
きょうりょくしゃ

と医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの他
ほか

に、他
た

の NPO団体
だんたい

等
とう

に所属
しょぞく

している通訳
つうやく

ボランティ

アの方々
かたがた

を対象
たいしょう

に感染症
かんせんしょう

の講座
こ う ざ

を行
おこな

いました。 

講義
こ う ぎ

では結核
けっかく

や HIV の基礎
き そ

知識
ち し き

をはじめ在住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

支援
し え ん

スタッフ・ボランティア通訳
つうやく

のための

感染症
かんせんしょう

（結核
けっかく

・HIV）通訳
つうやく

養成
ようせい

講座
こ う ざ

として、なぜ外国人
がいこくじん

の結核
けっかく

対策
たいさく

が大切
たいせつ

かというお 話
はなし

が沢田
さ わ だ

先生
せんせい

か

らわかりやすく説明
せつめい

がありました。結核
けっかく

のレントゲン写真
しゃしん

や検査
け ん さ

器具
き ぐ

の写真
しゃしん

をスライドで確認
かくにん

し、治療
ちりょう

方法
ほうほう

や薬
くすり

の服薬
ふくやく

期間
き か ん

などもご説明
  せつめい

いただきました。HIV は早期
そ う き

発見
はっけん

し薬
くすり

の服用
ふくよう

を続
つづ

けることで、元気
げ ん き

に

仕事
し ご と

をし、普通
ふ つ う

の生活
せいかつ

ができます。以前
い ぜ ん

の情報
じょうほう

とは変
か

わった印象
いんしょう

を受けた
う   

方
かた

が多
おお

かったようです。 

 通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

の講義
こ う ぎ

では、患者
かんじゃ

さんへの「一日
いちにち

に牛 乳
ぎゅうにゅう

１本
ぽん

を飲
の

むとよいでしょう」の通訳
つうやく

を例
れい

に、牛 乳
ぎゅうにゅう

１本
ぽん

とは各国
かっこく

どれくらいの量
りょう

かを話
はな

し合
あ

いました。国
くに

によって、１本の量
りょう

は 200cc～１リットルまで幅
はば

がありました。生活
せいかつ

文化
ぶ ん か

や考
かんが

えの違
ちが

いがよくわかる場面
ば め ん

でした。また医師
い し

の「～したほうがよいでしょ
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う。」とは、そのまま言葉
こ と ば

通
どお

りなのか「～しなさい」の意味
い み

なのか、通
つう

訳者
やくしゃ

が患者
かんじゃ

の生活
せいかつ

スタイルを考
かんが

え

て伝
つた

える必要
ひつよう

がある事
こと

を確認
かくにん

できました。 

 講座
こ う ざ

の前
まえ

と終
お

わりにそれぞれ病気
びょうき

に関
かん

するアンケートを行
おこな

い、感染症
かんせんしょう

に対
たい

する知識
ち し き

や考
かんが

え方
かた

がどう

変わった
か    

かを調査
ちょうさ

しました。 

 

第 2 回
だい かい

では、結核
けっかく

患者
かんじゃ

に対する
たい    

通訳
つうやく

のロールプレイを、４
よっ

つの言語
げ ん ご

に

分かれて
わ    

行
おこな

いました。言語
げ ん ご

はベトナム語
ご

、ネパール語
ご

、タガログ語
ご

、

中国語
ちゅうごくご

でした。また、結核
けっかく

患者役
かんじゃやく

にネイティブの方
かた

をお願
  ねが

いして、より

本格的
ほんかくてき

に通訳
つうやく

内容
ないよう

をチェックしました。通訳
つうやく

をする時
とき

のアドバイスも受
う

けながら、「この場合
ば あ い

はどういう言い方
 い  かた

がよいのか」など意見
い け ん

交換
こうかん

も 行
おこな

いました
    

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                
 

日時
に ち じ

：3月 5日(日) 15：00～16：30 

会場
かいじょう

：カトリック末吉町
すえよしちょう

教会
きょうかい

（横浜市中区
よこはまし なかく

) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、血圧
けつあつ

、尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

 

受診者
じゅしんしゃ

：41 名（7か国
こく

）  通訳
つうやく

派遣
は け ん

：英語・スペイン語・中国語 各 1名  タガログ語 2 名 

 

●タガログ語
ご

コミュニティ通訳
つうやく

養成
ようせい

講座
こ う ざ

                                                                                
 

日時
に ち じ

：①３月 11 日(土) 13：30～15：30  ②３月 18 日(土）13：30～15：30 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター内
ない

会議室
かいぎしつ

 

 

MIC かながわは(公財)かながわ国際
こくさい

交流
こうりゅう

財団
ざいだん

（KIF）と共同
きょうどう

で、昨年
さくねん

４月
がつ

より神奈川県
か な が わ け ん

から「多言語
た げ ん ご

支援
し え ん

センターかながわ」の運営
うんえい

を受託
じゅたく

しています。「多言語
た げ ん ご

支援
し え ん

センターかながわ」の活動
かつどう

目的
もくてき

のひと

つに、通
つう

訳者
やくしゃ

が足りない
た    

言語
げ ん ご

の通訳
つうやく

養成
ようせい

があります。 

神奈川県
か な が わ け ん

には約
やく

２万人
まんにん

のフィリピン人
          じん

が暮ら
く  

しています。それに伴
ともな

い、タガログ語
ご

の医療
いりょう

通訳
つうやく

や学校
がっこう

、

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

などでの一般
いっぱん

通訳
つうやく

の依頼
い ら い

が増
ふ

えています。ですが、通訳
つうやく

が見
み

つからずにお断
ことわ

りすることもあ

り、MIC かながわでは通訳
つうやく

ができる人
ひと

をなんとか増やしたい
ふ    

と思
おも

ってきました。 

日本
に ほ ん

で暮
く

らすフィリピン人
じん

の中
なか

には、在日
ざいにち

年数
ねんすう

も長
なが

くなり、ふだんの生活
せいかつ

では日本語
に ほ ん ご

を不自由
ふ じ ゆ う

なく話
はな

し

ている方
かた

も多
おお

く、知り合い
し  あ  

に頼まれて
たの     

通訳
つうやく

に行
い

くことがある方々
かたがた

もたくさんいらっしゃると思
おも

います。

多言語
た げ ん ご

支援
し え ん

センターかながわでは、そのような方々
かたがた

にまずは地域
ち い き

での通訳
つうやく

をスムーズに行
おこな

えるように

勉強
べんきょう

してもらい、将来
しょうらい

は医療
いりょう

通訳
つうやく

としても活躍
かつやく

していただけることを願
ねが

って、3月 11 日(土) と 18 日

(土) の 2
ふつ

日間
か か ん

にわたり、初
はじ

めてタガログ語
ご

のコミュニティ通訳
つうやく

養成
ようせい

講座
こ う ざ

を行
おこな

いました。 

 

 

希少
きしょう

言語
げ ん ご

でロール

プレイを経験
けいけん

でき

る講座
こ う ざ

はほとんど

ないため、受講者
じゅこうしゃ

に

は と て も 貴重
きちょう

な

時間
じ か ん

になったこと

と思
おも

います。 
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テーマは、第１日目
だ い  に ち め

が「ハローワークでの通訳
つうやく

」。ハローワークで長年
ながねん

外国人
がいこくじん

のための通訳
つうやく

を務
つと

めて

いる鈴木
す ず き

クリスチーナさん（MIC かながわ通訳
つうやく

コーディネーター、ポルトガル語
ご

通訳
つうやく

）を講師
こ う し

に、まず

ハローワークの主
おも

な業務
ぎょうむ

について学
まな

びました。求 職
きゅうしょく

申込書
もうしこみしょ

の書き方
 か  かた

や求 人 票
きゅうじんひょう

の見方
み か た

など、外国人
がいこくじん

に

とってわかりにくい部分
ぶ ぶ ん

についてていねいな説明
せつめい

がありました。その次
つぎ

に、MIC かながわの岩本
いわもと

弥生
や よ い

さ

ん（理事
り じ

、通訳
つうやく

コーディネーター、ポルトガル語
ご

通訳
つうやく

）を講師
こ う し

に、通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

の基礎
き そ

を学
まな

んでから、①失業
しつぎょう

手当
て あ て

の申請
しんせい

と②求 職
きゅうしょく

の２つ
ふ た  

の場面
ば め ん

でのロールプレイ練習
れんしゅう

を行
おこな

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２日目
だ い  に ち め

は「子育て
こ そ だ  

支援
し え ん

場面
ば め ん

での通訳
つうやく

」をテーマに、KIF が昨年
さくねん

作成
さくせい

した「外国人
がいこくじん

住民
じゅうみん

のための子育
こ そ だ

てチャート（タガログ語版
ご ば ん

）」をもとに、KIF スタッフの富本
とみもと

潤子
じゅんこ

さんから、日本
に ほ ん

での妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

から

小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

までに必要
ひつよう

な手続
て つ づ

きについて説明
せつめい

がありました。その後
ご

、①母子
ぼ し

手帳
てちょう

の受領
じゅりょう

など行政
ぎょうせい

窓口
まどぐち

でのやりとりの場面
ば め ん

、②保健師
ほ け ん し

の新生児
しんせいじ

家庭
か て い

訪問
ほうもん

の場面
ば め ん

のロールプレイ練習
れんしゅう

を行
おこな

いました。 

今回
こんかい

の参加者
さんかしゃ

は延
の

べ 8名と少
すく

なかったのですが、皆
みな

、通訳
つうやく

のロールプレイは初
はじ

めてだったとのことで、

とても緊張
きんちょう

したようです。「頭
あたま

が真っ白
ま  し ろ

になって、うまく通訳
つうやく

できなかった」、「自己流
じこりゅう

に通訳
つうやく

して

おり、これでいいと思
おも

っていたが、直
なお

したほうがいいところを初めて
はじ   

指摘
し て き

してもらえた」、「知
し

らなかっ

た情報
じょうほう

や知識
ち し き

を勉強
べんきょう

できたので、まわりのみんなに伝
つた

えたい」、「もっと勉強
べんきょう

しなければ、という気持
き も

ちになった」というような感想
かんそう

が聞
き

かれました。今回
こんかい

は初
はじ

めての企画
き か く

でしたが、来年度
らいねんど

もテーマを変
か

え

て開催
かいさい

する予定
よ て い

です。もっと多
おお

くの方
かた

に参加
さ ん か

していただき、地域
ち い き

での通訳
つうやく

活動
かつどう

に役立
や く だ

てていただけたら

と思
おも

っています。 

 

●第 2回一般
いっぱん

通訳
つうやく

協力者
きょうりょくしゃ

研修
けんしゅう

                                                                                 
 

日時
に ち じ

：3月 27日(月) 13：30～15：30 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 1501会議室
かいぎしつ

 

テーマ：災害
さいがい

時
じ

の外国人
がいこくじん

支援
し え ん

 ～熊本
くまもと

地震
じ し ん

の経験
けいけん

から～ 

講師
こ う し

：コムスタカ（外国人
がいこくじん

と共
とも

に生
い

きる会
かい

） 代表
だいひょう

 中島
なかしま

眞一郎
しんいちろう

氏
し

 事務局
じむきょく

 佐久間
さ く ま

順子
よ り こ

氏
し

 

参加者
さんかしゃ

：25 名 

 

MIC かながわでは、医療
いりょう

通訳
つうやく

以外
い が い

にも、公立
こうりつ

学校
がっこう

、児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

、役所
やくしょ

など、県内
けんない

の公的
こうてき

機関
き か ん

を外
がい

国籍
こくせき

県民
けんみん

が利用
り よ う

するときの通訳
つうやく

ボランティア（一般
いっぱん

通訳
つうやく

）を派遣
は け ん

しています。 

通訳
つうやく

登録者
とうろくしゃ

を対象
たいしょう

に年
ねん

に２回
  かい

研修会
けんしゅうかい

を行
おこな

っていますが、ここ数年
すうねん

はそのうち１回
  かい

を災害
さいがい

時
じ

の外国人
がいこくじん

支援
し え ん

をテーマにしています。今年度
こんねんど

第
だい

２回
かい

として、3月 27 日（月）に、「災害
さいがい

時
じ

の外国人
がいこくじん

支援
し え ん

 ～熊本
くまもと

地震
じ し ん

の経験
けいけん

から～」というテーマで、熊本
くまもと

で外国人
がいこくじん

の地震
じ し ん

被災者
ひさいしゃ

の救援
きゅうえん

活動
かつどう

を続
つづ

けている「コムスタカ―

外国人
がいこくじん

と共
とも

に生きる
い   

会
かい

」から、中島
なかしま

眞一郎
しんいちろう

代表
だいひょう

、佐久間
さ く ま

順
より

子
こ

事務
じ む

局員
きょくいん

をお招
  まね

きして研修会
けんしゅう

を行
おこな

い、25

人
にん

が参加
さ ん か

しました。 

  

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
練
習

れ
ん
し
ゅ
う 

「
子
育

こ

そ

だ

て
支
援

し

え

ん

場
面

ば

め

ん

で
の
通
訳

つ
う
や
く

」 

   

「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
の
通
訳

つ
う
や
く

」 
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中島
なかしま

さんからは、外国人
がいこくじん

被災者
ひさいしゃ

救援
きゅうえん

活動
かつどう

から見えて
み   

きた課題
か だ い

について、佐久間
さ く ま

さんからは、多言語
た げ ん ご

情報
じょうほう

提供
ていきょう

活動
かつどう

についてのご報告
  ほうこく

がありました。 

熊本
くまもと

では昨年
さくねん

４月 14 日と 16 日に続けて
つづ   

最大
さいだい

震度
し ん ど

７の地震
じ し ん

が起
お

こりました。２回
かい

の大地震
おおじしん

で、家
いえ

に帰
かえ

る

ことが怖く
こわ  

なり避難所
ひなんじょ

に来た
き  

人
ひと

がたいへん多
おお

く、事前
じ ぜ ん

に指定
し て い

されていた所
ところ

だけでは足
た

りなくなり、なし

崩し的
くず てき

に避難所
ひなんじょ

が増えて
ふ   

いったそうです。また、避難所
ひなんじょ

の利用
り よ う

期間
き か ん

延長
えんちょう

が何回
なんかい

も繰
く

り返
かえ

され、いつまで

利用
り よ う

できるのか不確定
ふかくてい

だったため、今後
こ ん ご

の各自
か く じ

の行き先
 ゆ  さき

を考
かんが

えることが難
むずか

しかったとのことでした。

熊本
くまもと

城
じょう

の近く
ちか  

にある熊本市
くまもとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

が結果的
けっかてき

には外国人
がいこくじん

の避難所
ひなんじょ

になりましたが、当初
とうしょ

は昼間
ひ る ま

だ

けの一時
い ち じ

避難所
ひなんじょ

として指定
し て い

されていたにすぎず、それが 24時間
じ か ん

体制
たいせい

の避難所
ひなんじょ

になることで、職員
しょくいん

の方々
かたがた

が交
こう

替
たい

で寝泊
ね と

まりすることになるなど、想定外
そうていがい

のことがたくさん起
お

こったとのことでした。 

コムスタカは民間
みんかん

団体
だんたい

なので、公平
こうへい

・平等
びょうどう

を重要
じゅうよう

視
し

する行政
ぎょうせい

とは違って
ちが   

、柔軟
じゅうなん

に動
うご

くことができ

るという利点
り て ん

がありました。ですが、一方
いっぽう

ですべて自分
じ ぶ ん

たちの責任
せきにん

でしなければなりませんでした。

例えば
たと   

、建物内
たてものない

で料理
りょうり

をし、温かい
あたた    

食事
しょくじ

を提供
ていきょう

することについて、食 中 毒
しょくちゅうどく

や火災
か さ い

の心配
しんぱい

から行政
ぎょうせい

で

はなかなか踏み切
ふ  き

ることができません。ですが、コムスタカでは外国人
がいこくじん

を中心
ちゅうしん

に自発的
じはつてき

に炊き出し
た  だ  

を始
はじ

め、国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

は温
あたた

かい食事
しょくじ

を継続的
けいぞくてき

に提供
ていきょう

できた唯一
ゆいいつ

の避難所
ひなんじょ

となったそうです。その費用
ひ よ う

もコ

ムスタカが負担
ふ た ん

したとのことで、自ら
みずか  

も被災者
ひさいしゃ

でありながら、メンバーのみなさんはたいへんな苦労
く ろ う

を

されたことと思
おも

いました。 

 

 

 

 

 

 

●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                      
 

日時
に ち じ

：5月 21日(日) 11：00～16：00 

会場
かいじょう

：カトリック貝塚教会
きょうかい

(川崎市川崎区) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、血圧
けつあつ

、尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

、栄養
えいよう

相談
そうだん

 

 

●MIC かながわ定期
て い き

総会
そうかい

                                     
 

日時
に ち じ

：６月３日(土) 13：30～15：00 

会場
かいじょう

：港湾
こうわん

労働者
ろうどうしゃ

福祉
ふ く し

センター（港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

２階
かい

） 

 

 

 

 
 

 
 

災害
さいがい

弔慰
ちょうい

金
きん

、見舞
み ま い

金
きん

、義援
ぎ え ん

金
きん

…… 

違
ちが

いは？ どう訳
やく

す？ 
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手芸部
しゅげいぶ

だより 

MIC かながわ会員
かいいん

の皆様
みなさま

へ  
                  

朝夕
あさゆう

はまだ寒
さむ

く、春
はる

はいずこと思
おも

っているうちに、桜
さくら

やチューリップの 

たよりが届
とど

くようになりましたね。いかがお過
す

ごしでしょうか。 

さて、手芸部
しゅげいぶ

の活動
かつどう

はまもなく 4年目
ね ん め

となります。季節
き せ つ

を感
かん

じながら新
あら

たに制作
せいさく

するものを考
かんが

えるの

は楽
たの

しいものですが、一方
いっぽう

で、伝統的
でんとうてき

な飾り物
かざ  もの

にも魅力
みりょく

があります。そのひとつはいろいろな「云
い

われ」

です。中でも
なか   

雛
ひな

飾り
かざ   

のちりめん細工
ざ い く

には、子ども
こ   

の健やか
すこ      

な成長
せいちょう

と幸せ
しあわ   

を願う
ねが   

気持
き も

ちを表
あらわ

していると言
い

われるものがたくさんあります。少し
すこ   

ご紹介
   しょうかい

します。 
 

這い子
は  こ

人形
にんぎょう

：たくさん這い這い
は  は  

して元気
げ ん き

に育
そだ

ちますように。 

草履
ぞ う り

：赤ちゃん
あか         

が早
はや

くしっかり歩
ある

けるようになりますように。 

梅
うめ

の花
はな

：厳寒
げんかん

に耐え
た  

凛
りん

と咲く
さ  

花
はな

のように育
そだ

ちますように。 

椿
つばき

の花
はな

：優美さ
ゆうび    

を象 徴
しょうちょう

する花
はな

。優雅
ゆ う が

な女性
じょせい

に育
そだ

ちますように。 

紫陽花
あ じ さ い

：小さい
ちい    

装飾
そうしょく

花
か

(がく)が集
あつ

まっていることから仲
なか

の良い
よ  

家族
か ぞ く

の象 徴
しょうちょう

。 

唐辛子
とうがらし

：かわいい娘
むすめ

に悪い
わる   

虫
むし

がつきませんように。 

柿
かき

：栄養
えいよう

のある柿
かき

を食べて
た    

健康
けんこう

に。また幸福
こうふく

を「かき」取
と

るという語呂
ご ろ

合
あ

わせも。 

桃
もも

：花
はな

、葉
は

、種
たね

のそれぞれに薬効
やっこう

があるとされ、長寿
ちょうじゅ

を願
ねが

って。 

梟
ふくろう

：「不苦労
ふ く ろ う

」とも書
か

き、知恵
ち え

に恵
めぐ

まれ、苦労
く ろ う

しませんように。 

鶯
うぐいす

：春
はる

を告
つ

げる=良い
よ  

知らせ
し   

を伝える
つ た     

縁起
え ん ぎ

の良い
よ  

鳥
とり

。 

犬
いぬ

：子宝
こだから

、安産
あんざん

の象 徴
しょうちょう

。 

猿
さる

：「災い
わざわ   

が去
さ

る」「病
やまい

が去
さ

る」ように。 

金魚
きんぎょ

：華麗
か れ い

に悠々
ゆうゆう

と人生
じんせい

を泳
およ

げますように。 

三角
さんかく

火打
ひ う

ち：邪気
じ ゃ き

払い
ばら   

。病気
びょうき

に無縁
む え ん

でありますように。 

巾着
きんちゃく

：お金
  かね

が貯まり
た   

、豊か
ゆた   

な生活
せいかつ

ができますように。 
 

いつの世
よ

も親
おや

は子
こ

の健康
けんこう

と幸福
こうふく

を願
ねが

うものですね。私たち
わたし       

自身
じ し ん

の親
おや

も同じ
おな   

気持
き も

ちであったのでしょう。 

それでは、三寒四温
さんかんしおん

と言われる
い    

季節
き せ つ

、体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を付
つ

けてお元気
げ ん き

にお過
  す

ごしください。 

4 月の手芸
しゅげい

カフェは 4 月 15 日(土)13 時 30 分から MIC 事務所
じ む し ょ

 で開催
かいさい

の予定
よ て い

です。追って
お   

お知
 し

らせい

たしますので、ご一緒
いっしょ

に手芸
しゅげい

を楽
たの

しみましょう。 

手芸部
し ゅ げ い ぶ

一同
いちどう

 

 
４ 

 

声
こえ

が命
いのち

の世界
せ か い

だからか?!

美声
び せ い

の持ち主
も  ぬ し

が複数
ふくすう

在籍
ざいせき

の MIC 通訳陣
つうやくじん

。中国語
ちゅうごくご

で

テレサテン、英語
え い ご

でシナト

ラなど各国
かっこく

の歌
うた

が続
つづ

くカ

ラオケは圧巻
あっかん

です。 

通訳
つうやく

で培
つちか

った「伝
つた

える力
ちから

」

が歌
うた

にもいかされています。 

 

 

 

 



 - 14 - 

 

 

ＭＩＣ
み っ く

かながわ 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

多言語
た げ ん ご

社会
しゃかい

リソースかながわ 

発行人
はっこうにん

 松野
ま つ の

勝
かつ

民
み

 

編 集
へんしゅう

・発行
はっこう

 MIC かながわ事務局
じむきょく

 
 

〒221-0835   

横浜市
よ こ は ま し

神奈川区
か な が わ く

鶴屋
つ る や

町
ちょう

 2-24-2  

かながわ県民センター内 
 

Tel : 045－314-3368    

Fax : 045－342-7918 

e-mail : mickanagawa@network.email.ne.jp 

URL : http://mickanagawa.web.fc2.com/ 

 

 

 

 

ことばで支
さ さ

える いのちとくらし 

MIC かながわは認定
にんてい

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

（認定
にんてい

NPO法人
ほうじん

）です。 

寄付
き ふ

は所得税
しょとくぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

、または

税額
ぜいがく

控除
こうじょ

、いずれか有利
ゆ う り

な方
ほう

の適用
てきよう

を受
う

けることができます
    

。 

また、神奈川県
か な が わ け ん

にお住まい
 す   

の方
かた

は

個人
こ じ ん

県民
けんみん

税
ぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

の適用
てきよう

も

受
う

けることができます。 

 会員
かいいん

はいつでも募集
ぼしゅう

しています。

ぜひ会員
かいいん

になって私
わたし

たちの活動
かつどう

を

支
ささ

えてください。 

会費
か い ひ

は 4月から翌年
よくねん

3月までの年度
ね ん ど

会費
か い ひ

です。 
 

●新規
し ん き

会員
かいいん

・継続
けいぞく

会員
かいいん

の方
かた

 

正会員
せいかいいん

：6,000 円 

個人賛助会員
こ じ ん さ ん じ ょ か い い ん

：1 口  3,000 円 

団体賛助会員
だ ん た い さ ん じ ょ か い い ん

：1 口 10,000 円 

（賛助
さんじょ

会費
か い ひ

は寄付
き ふ

扱
あつか

いとなります） 
 

【会費
か い ひ

振込先
ふりこみさき

】 

みずほ銀行
ぎんこう

 横浜駅前
よこはまえきまえ

支店
し て ん

 

普通
ふ つ う

3819349 

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：特定非営利活動法人多言語社会
と く て い ひ え い り か つ ど う ほ う じ ん た げ ん ご し ゃ か い

リソースかながわ 
 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

  

口
こ う

座
ざ

：00270－2－55771 

口座
こ う ざ

名称
めいしょう

：MIC かながわ 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 
 
 

◆毎年
まいとし

、年度
ね ん ど

末
まつ

は花粉症
かふんしょう

で鼻
はな

をズビズビさせながら

暮らす
く   

私
わたし

。でも、４月に入
はい

るとピタッと治
なお

ってし

まいます。 最近
さいきん

、だいぶ症 状
しょうじょう

も軽
かる

くなったなあ

…と思
おも

ったら、もう今年度
こ ん ねん ど

も残り
の こ   

わずか。花粉症
かふんしょう

も

卒業
そつぎょう

です。  

 さて、私 事
わたくしごと

で恐 縮
きょうしゅく

ですが、３月
がつ

末
まつ

で MIC の

事務局
じ む きょ く

スタッフも卒業
そつぎょう

することになりました。 こ

れからは会員
かいいん

として、まわりの人に MIC の良
よ

さを

どんどんお知
し

らせしていこうと思
おも

います（え、迷惑
めいわく

ですか
  

？）。 大好
だ い す

きな MIC の職員
しょくいん

として働
はたら

くこ

とができ、とても光栄
こうえい

でした。 みなさまこれから

も MIC かながわをよろしくお願
ねが

いします。（K.M） 

※3 コマ漫画
ま ん が

「MIC ちゃん」の連載
れんさい

は続
つづ

けます。

みなさまからのネタ募集中
ぼしゅうちゅう

です。 

 

◆最近
さいきん

やたらと「忖度
そんたく

」ということばを耳
みみ

にします

ね。忖度
そんたく

することが悪
わる

いことのような印象
いんしょう

になっ

ていますが、人
ひと

の心
こころ

を推
お

しはかるということは、

人間
にんげん

社会
しゃかい

で生
い

きていくためには必要
ひつよう

なことなので

はないでしょうか。人
ひと

の気持ち
き も   

を推
お

しはかり、適度
て き ど

な距離
き ょ り

を保
たも

つというのは、大人
お と な

の対応
たいおう

として大事
だ い じ

な

ことだと思
おも

っています。（M.N） 


