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ニュースレターは 6 月・9 月・12 月・3 月発行
はっこう

の季刊紙
き か ん し

です。79 号は諸事情
しょじじょう

により発行
はっこう

が遅
おく

れましたこ

とをお詫び
わ  

申
もう

し上
あ

げます。 
 
 

 

 

 

 

 

 

医療
いりょう

機関
き か ん

に通訳
つうやく

に行
い

くときに、その病気
びょうき

の知識
ち し き

を調べて
し ら     

臨
のぞ

むのはもちろんですが、心
こころ

の準備
じゅんび

は病気
びょうき

に

よりさまざまです。例
たと

えば、癌
がん

などの告知
こ く ち

、手術
しゅじゅつ

や治療
ちりょう

の説明
せつめい

をするときは、患者
かんじゃ

さんの心情
しんじょう

を思
おも

い 

遣りながら
や     

も落ち着いて
お  つ   

冷静
れいせい

に正しく
ただ    

伝
つた

えようと努
つと

めます。小児科
しょうにか

でお子
こ

さんたちの厳しい
きび    

病 状
びょうじょう

を

説明
せつめい

するときも同
おな

じです。病気
びょうき

に不安
ふ あ ん

を感じて
かん    

いる患者
かんじゃ

さんには、より優しく
やさ    

穏やか
おだ    

に接する
せっ    

ことを 心
こころ

がけて
   

います
   

。 

感染症
かんせんしょう

の通訳
つうやく

に入
はい

るときは、心
こころ

の中
なか

に「自分
じ ぶ ん

が感染
かんせん

する心配
しんぱい

」が

生
う

まれます。特
とく

に新任
しんにん

の医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフからは、養成
ようせい

研修
けんしゅう

の際
さい

に、

通訳
つうやく

自身
じ し ん

が感染
かんせん

するリスクについての質問
しつもん

が出
で

てきます。医療
いりょう

通訳
つうやく

ス

タッフたちはどのように、その不安
ふ あ ん

を克服
こくふく

していくのでしょうか。 

かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム
   

事業
じぎょう

では、登録
とうろく

している医療
いりょう

通訳
つうやく

ス

タッフに対
たい

し、1年間
ねんかん

に 3回
かい

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

を行って
おこな    

います。内容
ないよう

は、医療
いりょう

知識
ち し き

、 医療費
いりょうひ

の 助成
じょせい

制度
せ い ど

や 介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

等
とう

の 社会
しゃかい

制度
せ い ど

、 

通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

、仲間
な か ま

同士
ど う し

で気持ち
き も  

等
とう

を共有
きょうゆう

するグループディスカッション等
とう

内容
ないよう

はさまざまですが、医療
いりょう

通訳
つうやく

を続
つづ

けていく上
うえ

での大切
たいせつ

なフォローアップの機会
き か い

となっています。 

その中
なか

で、近年
きんねん

では約
やく

2年
ねん

に 1回
かい

取り入れて
と  い   

いる内容
ないよう

が『
「

感染症
かんせんしょう

』です。主
おも

に結核
けっかく

と HIVを対象
たいしょう

に 行
おこな

っ

ており、医療
いりょう

機関
き か ん

への派遣
は け ん

の際
さい

、感染症
かんせんしょう

通訳
つうやく

の依頼
い ら い

に対
たい

しては、『感染症
かんせんしょう

』の研修
けんしゅう

を受けた
う   

医療
いりょう

通訳
つうやく

ス

タッフの中
なか

から通訳
つうやく

する人
ひと

を選
えら

んでいます。知識
ち し き

を持って
も   

通訳
つうやく

活動
かつどう

を行う
おこな  

のと持たないで
も     

行う
おこな  

のでは、

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ自身
じ し ん

の心
こころ

持
も

ちも違
ちが

いますし、何より
なに    

患者
かんじゃ

さんが医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ
 

の不安
ふ あ ん

を微妙
びみょう

に感
かん

じ

取
と

るかもしれないからです。よりよい通訳
つうやく

をするためにも必要
ひつよう

な知識
ち し き

です。 

 

次
つぎ

の表
ひょう

は、これまでに行われた
おこな     

感染症
かんせんしょう

関連
かんれん

の現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

です。同じ
おな  

ような内容
ないよう

にみえますが、医療
いりょう

は日々
ひ び

進
すす

んでいるので、これまではわからなかったことが発見
はっけん

されたり、新しい
あたら   

検査法
けんさほう

や治療法
ちりょうほう

が見
み

つ

かるなど内容
ないよう

も多少
たしょう

変
か

わります。また、新種
しんしゅ

のウイルスが現
あらわ

れそれが人々
ひとびと

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

を脅
おびや

かすといっ

たタイムリーな話題
わ だ い

も入
はい

ってきます。参加
さ ん か

している医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの疑問
ぎ も ん

に講師
こ う し

が直接
ちょくせつ

答
こた

えてくれる

ため、世間
せ け ん

の報道
ほうどう

等
とう

の中
なか

で「どうして？」と思
おも

ったことが、「あ～、そういうことなのですね」と合点
が て ん

が

いく機会
き か い

にもなります
   

。 
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2016 年 7 月 9日（土）現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう
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＜過去
か こ

の感染症
かんせんしょう

研修
けんしゅう

＞ 

時期
じ き

 講義
こ う ぎ

内容
ないよう

 講師
こ う し

 

2005年度
ね ん ど

 

第 2回
だい  かい

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

 

1.HIVおよび感染症
かんせんしょう

について MICかながわ理事
り じ

・医師
い し

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

2009年度
ね ん ど

 

第 2回
だい  かい

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

 

1.新型
しんがた

インフルエンザの基礎
き そ

知識
ち し き

と医療
いりょう

の流
なが

れ・HIVについて通訳
つうやく

に

知
し

っておいてほしいこと 

横浜
よこはま

市立
し り つ

市民
し み ん

病院
びょういん

感染症
かんせんしょう

内科
な い か

医師
い し

  

倉井
く ら い

華子
は な こ

氏
し

 

2.外国人
がいこくじん

にとってなぜ結核
けっかく

治療
ちりょう

が

重要
じゅうよう

か 

MICかながわ理事
り じ

・医師
い し

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

3.保健師
ほ け ん し

の感染症
かんせんしょう

患者
かんじゃ

のサポー

トに
 

ついて
   

 

保健師
ほ け ん し

 石田
い し だ

則子
の り こ

氏
し

 

2012年度
ね ん ど

 

第 3回
だい  かい

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

 

1.感染症
かんせんしょう

について 静岡
しずおか

県立
けんりつ

がんセンター感染症
かんせんしょう

内科
な い か

医長
いちょう

 

倉井
く ら い

華子
は な こ

氏
し

 

2014年度
ね ん ど

 

第 3回
だい  かい

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

 

1.医療
いりょう

通訳
つうやく

に知
し

っておいてほしい

感染症
かんせんしょう

の知識
ち し き

 HIV 

横浜
よこはま

市立
し り つ

市民
し み ん

病院
びょういん

感染症
かんせんしょう

内科
な い か

副医長
ふくいちょう

  

吉村
よしむら

幸
ゆき

浩
ひろ

氏
し

 

2.医療
いりょう

通訳
つうやく

に知って
し   

おいてほしい

感染症
かんせんしょう

の知識
ち し き

 結核
けっかく

・帯状疱疹
たいじょうほうしん

 

港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

・MIC かながわ理事
り じ

・

医師
い し

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

2016年度
ね ん ど

 

第 1回
だい  かい

現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

 

1.感染症
かんせんしょう

について 

 

港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

・MIC かながわ理事
り じ

・

医師
い し

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

 

感染症
かんせんしょう

の講義
こ う ぎ

を受けた
う   

後
あと

の医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの感想
かんそう

を抜粋
ばっすい

して紹介
しょうかい

します。知識
ち し き

を得る
え  

ことの大切
たいせつ

さが
 

よく
 

わかります
    

。 
 

2016 年 7 月 9 日現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

アンケートより 

■一度
い ち ど

だけ接触者
せっしょくしゃ

検診
けんしん

の通訳
つうやく

に行った
い   

お陰
  かげ

で、また（結核
けっかく

については）前回
ぜんかい

の研修
けんしゅう

もあり、理解
り か い

しや

すかった。HIV感染
かんせん

については基本的
きほんてき

概念
がいねん

と現状
げんじょう

を学
まな

ぶことができ、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の漠然
ばくぜん

とした不安
ふ あ ん

が

除かれて
のぞ     

良
よ

かった。 

■今
いま

までに何度
な ん ど

も聞いた
き   

感染症
かんせんしょう

の話
はなし

だが、毎回
まいかい

学び
まな  

があり有意義
ゆ う い ぎ

だった。 

■医学的
いがくてき

知識
ち し き

だけでなく感染症
かんせんしょう

防止
ぼ う し

やサポートについての取り組
と  く

みについてもよくわかった。通訳
つうやく

がこ

とばの面
めん

でサポートする必要性
ひつようせい

も改めて
あらた    

深く
ふか  

感
かん

じた。初めて
はじ    

知る
し  

ような情報
じょうほう

も多く
おお  

、勉強
べんきょう

になった。 

■感染症
かんせんしょう

に対して
たい    

恐れ
おそ  

が薄
うす

らいだ。 

■感染症
かんせんしょう

については正しい
ただ    

知識
ち し き

を知る
し  

ことが必要
ひつよう

であることを再認識
さいにんしき

した。 

■感染症
かんせんしょう

は何度
な ん ど

出席
しゅっせき

しても勉強
べんきょう

になる。特
とく

に HIVは治療
ちりょう

も日々
ひ び

変化
へ ん か

しているのではないかという感想
かんそう

である。だから毎回
まいかい

update の必要
ひつよう

があると思
おも

った。知識
ち し き

がなかった時
とき

は、結核
けっかく

はすぐ感染
かんせん

するのでは

ないかと思
おも

ったが、よく知る
し  

ことで、心構え
こころがま  

、対応
たいおう

ができるので、勉強
べんきょう

になった。 

■結核
けっかく

、AIDS共
とも

に通訳
つうやく

に行く
い  

時
とき

身構
み が ま

える時
とき

がある。自分
じ ぶ ん

が感染
かんせん

するリスクもそうだが、患者
かんじゃ

さん（抵抗力
ていこうりょく

が弱って
よわ    

いる方
かた

）に余計
よ け い

な菌
きん

を渡
わた

さないようにすること、気
き

をつければ自分
じ ぶ ん

が感染
かんせん

するリスクはない

ことを理解
り か い

した。 

■感染症
かんせんしょう

の話
はなし

は何回
なんかい

か聴いた
き   

が、その度
たび

に理解
り か い

が深ま
ふか  

っていくようだ。 

■質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

も含め
ふく  

、具体的
ぐたいてき

なことがわかり勉強
べんきょう

になった。感染症
かんせんしょう

を減らす
へ   

ための通訳
つうやく

の存在
そんざい

について

も考
かんが

えさせられた。 
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■特定
とくてい

の外国
がいこく

の人々
ひとびと

に感染者
かんせんしゃ

が多い
おお  

という偏見
へんけん

を減らす
へ   

努力
どりょく

、治療
ちりょう

をすすめて差別
さ べ つ

や偏見
へんけん

を取
と

り除く
のぞ  

、

我々
われわれ

もその一助
いちじょ

になることができる。 

■結核
けっかく

という病気
びょうき

が古い
ふる  

ようなイメージでありながら、実は
じつ  

非常
ひじょう

に新しく
あたら    

、通訳
つうやく

での需要
じゅよう

も多
おお

いという

ことがわかった。 

■結核
けっかく

にかかったことがある人
ひと

と、予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を受けた
う   

ことがある人
ひと

の区別
く べ つ

ができる検査
け ん さ

IGRA があること

や、BCG予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

は大人
お と な

には効かない
き    

との話
はなし

が 心
こころ

に残
のこ

った。結核
けっかく

治療
ちりょう

、半年
はんとし

服用
ふくよう

する必要性
ひつようせい

をきちん

と説明
せつめい

することを心がけよう
こころ        

と思
おも

う。 

■長く
な が  

通訳
つうやく

をしてきたが、「復習
ふくしゅう

」の研修
けんしゅう

とはいえ新しい
あたら   

用語
よ う ご

もあって「新鮮
しんせん

」だった。 

■今回
こんかい

の講義
こ う ぎ

で理解
り か い

を深める
ふか    

ことができ、今後
こ ん ご

これらの感染症
かんせんしょう

にかかっている人
ひと

とより冷静
れいせい

に接する
せっ    

こ

とができるようになると思
おも

う。 

■病気
びょうき

について知れば
し   

知る
し  

ほど、不要
ふ よ う

な恐怖
きょうふ

心
しん

と偏見
へんけん

が減った
へ   

。先生
せんせい

の説明
せつめい

、質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

の場面
ば め ん

もとても

わかりやすく、感染症
かんせんしょう

に対して
たい    

も、今後
こ ん ご

の通訳
つうやく

に赴く
おもむ  

自信
じ し ん

がついた。 

■感染症
かんせんしょう

は怖い
こわ  

だけでなく、病気
びょうき

を正確
せいかく

に知って
し   

いれば怖く
こわ  

ないということがわかった。HIVの症 状
しょうじょう

の

進行
しんこう

が止
と

められるだけでなく、ウイルスを持って
も   

いても普通
ふ つ う

に生活
せいかつ

ができるという事
こと

が正確
せいかく

にわかっ

たのがよかった
   

。 

■肺
はい

結核
けっかく

も AIDSも通訳
つうやく

を担当
たんとう

したことがある。現場
げ ん ば

に教わった
おそ     

こと：専門
せんもん

知識
ち し き

と寄り添う
よ  そ  

姿勢
し せ い

の大切
たいせつ

さ。

現場
げ ん ば

において適切
てきせつ

に寄り添う
よ  そ  

には専門
せんもん

知識
ち し き

というバックアップが不可欠
ふ か け つ

と考
かんが

えている。結核
けっかく

：日本
に ほ ん

は

先進国
せんしんこく

の中
なか

では結核
けっかく

患者数
かんじゃすう

が高
たか

く、決して
けっ    

過去
か こ

の病気
びょうき

ではないことを認識
にんしき

すべきであると思
おも

っている

ので、このテーマには興味
きょうみ

があった。改めて
あらた    

留意
りゅうい

すべき事柄
ことがら

を再認識
さいにんしき

した。AIDS：CD4と AIDSの関係
かんけい

がよく理解
り か い

できた。 

■AIDS については恐
おそ

れなくてもよい病気
びょうき

となっていることがよくわかり、正しい
ただ    

知識
ち し き

を持つ
も  

ことの

大切さ
たいせつ  

を強く
つよ  

感
かん

じた。 

■感染
かんせん

経路
け い ろ

について誤解
ご か い

されていることも多く
おお  

、正しく
ただ    

知る
し  

ことで無駄
む だ

に恐れる
おそ    

必要
ひつよう

がなくなる。改
あらた

め

て、どうしたら感染
かんせん

するのかという知識
ち し き

を持
も

つことが大切
たいせつ

だと思
おも

った。十分
じゅうぶん

な知識
ち し き

を持って
も   

患者
かんじゃ

と

接して
せっ    

ゆきたいと思
おも

う。 

■通訳
つうやく

の重要性
じゅうようせい

を再認識
さいにんしき

した。 

■HIVについて、忘れて
わす    

いたことをもう一度
   い ち ど

確認
かくにん

できてよかった。地道
じ み ち

な啓発
けいはつ

活動
かつどう

が特
とく

に大事
だ い じ

であること

がわかった
   

。 

■結核
けっかく

の通訳
つうやく

には何度
な ん ど

か行
い

ったことがあり、疑問
ぎ も ん

を感
かん

じていたことが今日
き ょ う

解決
かいけつ

した。 

■結核
けっかく

の患者
かんじゃ

さんの通訳
つうやく

に行った
い   

ことがあり、少し
すこ  

不安
ふ あ ん

を感じながら
かん       

通訳
つうやく

したりしていたが、今日
き ょ う

の講義
こ う ぎ

でそれらが全く
まった  

のとりこし苦労
ぐ ろ う

だったとよくわかった。 

■「感染
かんせん

」と「発症
はっしょう

」の違い
ち が  

を再認識
さいにんしき

できた。 

■通訳
つうやく

として何
なに

を準備
じゅんび

していけばよいかよくわかった。質問
しつもん

に対する
たい    

回答
かいとう

も的確
てきかく

でよく理解
り か い

できた。 

■結核
けっかく

も HIV感染
かんせん

も、早期
そ う き

に発見
はっけん

して適切
てきせつ

な治療
ちりょう

を受け
う  

、周り
まわ  

の人
ひと

も正しい
ただ    

知識
ち し き

をもって差別
さ べ つ

・偏見
へんけん

を防ぐ
ふせ  

ことが大切
たいせつ

だと思
おも

った。 

■学んだ
まな    

こと。結核
けっかく

感染
かんせん

と発病
はつびょう

は異なる
こと    

。排
はい

菌
きん

のある肺
はい

結核
けっかく

患者
かんじゃ

の咳
せき

や痰
たん

から感染
かんせん

するが発病
はつびょう

するの

は 10～20％。結核
けっかく

は治療
ちりょう

で治る
なお  

。病気
びょうき

を知り
し  

治療
ちりょう

を正しく
ただ    

受
う

け、中断
ちゅうだん

しないことが肝要
かんよう

。DOTS もあ

り。通訳
つうやく

が必要
ひつよう

。同居
どうきょ

家族
か ぞ く

や接触者
せっしょくしゃ

検診
けんしん

もある。HIV は早目
は や め

の検査
け ん さ

、治療
ちりょう

すれば良
よ

くなるというメッ

セージを患者
かんじゃ

に伝える
つた    

。早期
そ う き

発見
はっけん

のためにはプライバシーが守られる
まも     

体制
たいせい

であること。感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

と対策
たいさく

における通訳
つうやく

の役割
やくわり

の重要性
じゅうようせい

。 

■結核
けっかく

の感染力
かんせんりょく

について従来
じゅうらい

のイメージが修正
しゅうせい

された。 
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 MICかながわでは、協定
きょうてい

医療
いりょう

機関
き か ん

への医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

の中
なか

で感染症
かんせんしょう

の患者
かんじゃ

さんに通訳
つうやく

を派遣
は け ん

することも

ありますが、その他
ほか

に、神奈川県
か な が わ け ん

から委託
い た く

を受けて
う   

保健所
ほけんじょ

からの依頼
い ら い

による感染症
かんせんしょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

をしていま

す。神奈川県
か な が わ け ん

からの委託
い た く

以外
い が い

でも、横浜市
よこはまし

や川崎市
かわさきし

、相模原市
さ が み は ら し

などの政令
せいれい

指定
し て い

都市
と し

とも契約
けいやく

をして派遣
は け ん

を

行
おこな

っています。2013年度
ね ん ど

の派遣
は け ん

実績
じっせき

は 2 件。2014年度
ね ん ど

は 15 件。2015年度
ね ん ど

は 28件
けん

ありました。今年度
こんねんど

は

9月末
まつ

の段階
だんかい

で 17件
けん

です。 

 結核
けっかく

や HIVなどは、服薬
ふくやく

の重要性
じゅうようせい

、公費
こ う ひ

負担
ふ た ん

制度
せ い ど

の医療費
いりょうひ

に関する
かん    

こと、きちんと治療
ちりょう

すれば結核
けっかく

は

治る
なお  

病気
びょうき

であること、また、同
おな

じように HIVは普通
ふ つ う

の生活
せいかつ

を送
おく

ることができるようになることなど、伝
つた

え

るべきことがたくさんあります。患者
かんじゃ

さんがしっかり理解
り か い

し、決
き

められた通
とお

り薬
くすり

を飲
の

む努力
どりょく

をすること

で、治療
ちりょう

の効果
こ う か

を上
あ

げる
 

こと
  

ができる
   

のです。そのために、医療
いりょう

通訳
つうやく

はなくてはならない存在
そんざい

となって

います
   

。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

言語
げ ん ご

別
べつ

自主
じ し ゅ

勉強会
べんきょうかい

情報
じょうほう

(報告
ほ う こ く

) 2016年 7月～9月開催分
かいさいぶん

 

 

 

 

言語
げ ん ご

グループ 日
にち

 時
じ

  会
かい

 場
じょう

  内
ない

 容
よう

 

ポルトガル語
ご

 
8 月 7 日(日) 

13:00～16:00 鶴見
つ る み

国際
こくさい

交流
こうりゅう

ラウンジ 医療
いりょう

通訳
つうやく

の心得
こころえ

確認
かくにん

 

タイ語
ご

 
8 月 27 日(土) 

13:30～16:00 MIC かながわ事務所
じ む し ょ

 事例
じ れ い

検討
けんとう

 

英語
え い ご

 

7 月 23 日(土) 

13:00～16:30 
横浜市
よこはまし

西区
に し く

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

 

活動
かつどう

拠点
きょてん

フクシア 
内科
な い か

（循環器
じゅんかんき

）／ロールプレイ 

9 月 18 日(土) 

13:00～16:30 
横浜市
よこはまし

西区
に し く

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

 

活動
かつどう

拠点
きょてん

フフクシア 
眼科
が ん か

／ロールプレイ 

 

 

 

 

 

 今年
こ と し

は台風
たいふう

が多
おお

かったですね。

時間
じ か ん

をやりくりして病院
びょういん

にやっ

てくる患者
かんじゃ

さんのことを考える

と心苦
こころぐる

しいですが、安全
あんぜん

あって

の通訳
つうやく

派遣
は け ん

。悪
あく

天候
てんこう

や交
こう

通
つう

機関
き か ん

へ

の影響
えいきょう

で、通訳
つうやく

が病院
びょういん

に行くこ

とができないことも
 

あります
   

。 

ご理解
り か い

をお願
  ねが

いします。 

２ 
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ある医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの日記
に っ き

 Vol.5 
 

 医療
いりょう

通訳
つうやく

は、患者
かんじゃ

さんと医療者
いりょうしゃ

の間
あいだ

に存在
そんざい

することばの壁
かべ

をなくすためのお手伝
  てつだ

いをしています。 

命
いのち

にかかわる通訳
つうやく

をすることも多
おお

く、楽
たの

しいことばかりではありませんが、皆
みな

、やりがいを感
かん

じて活動
かつどう

し

ています。どのような活動
かつどう

なのか、医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフからのエピソードを通して
とお    

ご紹介
  しょうかい

しましょう。 

 

初めて
はじ    

の癌
がん

告知
こ く ち

   2014年
ねん

登録
とうろく

 医療
いりょう

通訳
つうやく

 Ｓさん 

 

MICに登録
とうろく

して半年
はんとし

過ぎた
す   

ある日
ひ

のことでした。他院
た い ん

から紹介
しょうかい

された方
かた

で、ヘルニア手術
しゅじゅつ

の際
さい

に腹部
ふ く ぶ

に腫瘍
しゅよう

が見つかった
み     

患者
かんじゃ

さん（50代
だい

）の通訳
つうやく

にあたることとなりました。その日
ひ

、患者
かんじゃ

さんも担当医
たんとうい

と

は初対面
しょたいめん

でした。医師
い し

はこれまでの検査
け ん さ

所見
しょけん

を絵
え

に描き
か  

説明
せつめい

し、そこで病名
びょうめい

を告
つ

げました。それは、膵
すい

管内
かんない

に出来た
で き  

特殊
とくしゅ

なタイプの癌
がん

ということでした。医師
い し

のこのことばを聞いた
き   

瞬間
しゅんかん

、先程
さきほど

待合
まちあい

スペース

で「俺
おれ

の腫瘍
しゅよう

は良性
りょうせい

だと紹介元
しょうかいもと

の病院
びょういん

の先生
せんせい

に言
い

われたんだ。手術
しゅじゅつ

して切り取
き  と

ってほしい。」と話して
はな    

いた患者
かんじゃ

さんのことばを思
おも

い出
だ

しました。癌
がん

告知
こ く ち

の通訳
つうやく

は初
はじ

めてなので、ストレートに言
い

ったら彼
かれ

がど

うなるかなと思
おも

うと、とっさに「○○さんにとっては聞
き

きたくないことですが…」と前置
ま え お

きのことばが出
で

ました。ことばの重み
お も  

を噛み締めながら
か  し     

医師
い し

に言
い

われた病名
びょうめい

を伝
つた

えました。その時
とき

、思
おも

ったより彼
かれ

が

落ち着いて
お  つ   

聞いて
き   

いたように見
み

えました。治療
ちりょう

について、手術
しゅじゅつ

できる可能性
かのうせい

が高い
たか  

と医師
い し

は慎重
しんちょう

にこ

とばを選びながら
えら       

述
の

べました。診察後
しんさつご

、更に
さ ら  

諸々
もろもろ

の検査
け ん さ

を受
う

けることになりました。検査
け ん さ

を待
ま

っている 間
あいだ

、

「ガンか！？やはりガンかな～？！」と繰
く

り返
かえ

し、独り
ひ と  

言
ごと

のようでもあり、 私
わたし

に向かって
む    

呟
つぶや

いていま

した。自分
じ ぶ ん

の病気
びょうき

を受け止める
う  と   

のに必死
ひ っ し

なのだなと傍
そば

にいた 私
わたし

は身
み

につまされる思
おも

いでした。彼
かれ

には

日本
に ほ ん

に家族
か ぞ く

も親戚
しんせき

もいないようで、友人
ゆうじん

が付き添
つ  そ

ってきていました。 

 

一週間後
いっしゅうかんご

、MRIの検査
け ん さ

結果
け っ か

が出て
で  

、膵
すい

管内
かんない

でなく、膵臓
すいぞう

の裏
うら

の組織
そ し き

から発生
はっせい

した腫瘍
しゅよう

と判明
はんめい

しました。下
か

大 静 脈
だいじょうみゃく

にくっついている

可能性
かのうせい

があり、手術
しゅじゅつ

となれば、心臓
しんぞう

外科
げ か

の医師
い し

の協 力
きょうりょく

も必要
ひつよう

とな

るため、患者
かんじゃ

さんの安全
あんぜん

を最大限
さいだいげん

に考えて
かんが   

、経験
けいけん

のある医師
い し

がいる

病院
びょういん

に紹介
しょうかい

したい旨
むね

と次回
じ か い

の予約
よ や く

時間
じ か ん

を患者
かんじゃ

さんに伝えて
つた    

、その

日
ひ

の通訳
つうやく

は終 了
しゅうりょう

しました。 

 

初めて
はじ    

の癌
がん

告知
こ く ち

の通訳
つうやく

を経験
けいけん

して以来
い ら い

、その後
ご

も癌
がん

について通訳
つうやく

する際
さい

は、時々
ときどき

あの患者
かんじゃ

さんは今頃
いまごろ

ど

うしているかなぁと思い出
お も  だ

したりします。医療
いりょう

現場
げ ん ば

では、 命
いのち

にかかわる病気
びょうき

であればあるほど検査
け ん さ

に

検査
け ん さ

を重ねる
かさ    

医師
い し

の真剣
しんけん

さ、そして検査結果
け ん さ け っ か

による病 状
びょうじょう

と治療
ちりょう

方針
ほうしん

を丁寧
ていねい

にわかりやすく説明
せつめい

すると

いうインフォームドコンセントに基づく
もと    

医師
い し

の姿
すがた

に度々
たびたび

感銘
かんめい

を受
う

けました。また、通訳
つうやく

の仕事
し ご と

をしてい

くうちに、難しい
むずか    

医学
い が く

の説明
せつめい

は患者
かんじゃ

さんに本当
ほんとう

に理解
り か い

してもらえたかなと気
き

になるようになりました。

特
とく

に重要
じゅうよう

だと思われる
おも     

内容
ないよう

については、患者
かんじゃ

さんの反応
はんのう

を見
み

ながら、必要
ひつよう

と思われる
おも     

場合
ば あ い

には患者
かんじゃ

さん

と医師
い し

の両方
りょうほう

に繰り返し
く  か え  

確認
かくにん

することを心掛
こころが

けています。 命
いのち

の重さ
お も  

を伝える
つた    

ことばの重
おも

みを噛み締
か  し

め

ながら毎回
まいかい

現場
げ ん ば

に臨
のぞ

んでいます。 
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7 月 8 日(金) 神奈川県外国人相談機関連絡会 出席：草間コーディネーター（以下 Co.と省略）・中国語通訳、

内藤 Co.・タイ語通訳・事務局 

7 月 9 日(土) 医療通訳スタッフ・コーディネーター現任者研修 

7 月 13 日(水) MIC かながわ理事会 

7 月 29 日(金) コーディネーター会議 

8 月 2 日(火) かながわ医療通訳派遣システム事業運営委員会部会 出席：松野理事長、早川副理事長、岩元

副理事長、問屋 Co.、草間 Co.・中国語通訳、飯島事務局長、佐藤事務局スタッフ 

8 月 2 日(火) 佐久市市民健康部健康づくり課来訪 

8 月 19 日(金) 新潟医療福祉大学大学院生調査協力 対応：内藤 Co.・タイ語通訳、岡村スペイン語通訳、草間

Co.・中国語通訳、鈴木久美子 Co.・タイ語通訳、矢島 Co.・英語通訳 

8 月 29 日(月) かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」スペイン語事前選考 

8 月 30 日(火) かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」英語事前選考 

8 月 30 日(火) かながわ医療通訳派遣システム事業運営委員会  

  出席：松野理事長、早川副理事長、岩元副理事長、飯島事務局長 

8 月 30 日(火) コーディネーター会議 

8 月 31 日(水) 横浜市青葉国際交流ラウンジ「スクールコミュニケーションサポーター通訳スキルアップ研修会」講師

派遣：田中 Co.・英語通訳 

9 月 4 日(日)  MIC 医療通訳研修実行委員会主催「MIC かながわ医療通訳ロールプレイ研修」 

9 月 9 日(金) 国際医療研究会(首都圏)医療通訳派遣事例発表  

  パネリスト派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

9 月 10 日(土) 栃木県国際交流協会「多文化ソーシャルワーカー養成セミナー」講師派遣：鶴田顧問 

9 月 17 日(土)  かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」第 1 日目 

9 月 23 日(金) MIC かながわ理事会 

9 月 24 日(土)  かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」第 2 日目 

9 月 24 日(土)  栃木県国際交流協会「多文化ソーシャルワーカー養成セミナー」講師派遣：松野理事長 

9 月 25 日(日) 外国人無料健康相談会 於：カトリック大和教会(大和市) 

9 月 30 日(金) コーディネーター会議 

10 月 1 日(土) かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」3 日目 

10 月 8 日(土) かながわ医療通訳派遣システム事業「医療通訳ボランティア養成研修」4 日目 

10 月 9 日(日) つくば市国際交流協会「第 6 回医療通訳ボランティア養成講座」講師派遣：森田英語通訳 

10 月 9 日(日) 群馬県生活文化スポーツ部人権男女・多文化共生課「医療通訳ボランティア養成講座」  

  講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

10 月 16 日(日) 群馬県生活文化スポーツ部人権男女・多文化共生課「医療通訳ボランティア養成講座」  

  講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

10 月 16 日(日) カトリック藤沢教会バザー出店参加 

 
10 月 19 日(水) 神田外語大学学生調査協力：田中 Co.・英語通訳、矢島 Co.・英語通訳、 

  岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

10 月 23 日(日) 群馬県生活文化スポーツ部人権男女・多文化共生課「医療通訳ボランティア養成講座」  

  講師派遣： 霜村スペイン語通訳 

10 月 23 日(日) つくば市国際交流協会「第 6 回医療通訳ボランティア養成講座」講師派遣：森田英語通訳 

10 月 28 日(金) コーディネーター会議、第 1 回コーディネーター研修 

11 月 1 日(火) かながわ医療通訳派遣システム事業・新任医療通訳スタッフオリエンテーション 

11 月 2 日(水) 都立広尾病院職員研修 講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

11 月 6 日(日) 愛知県立大学シンポジウム「外国人にやさしい医療現場をつくる」 

  パネリスト派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳  

11 月 6 日(日) 外国人無料健康相談会 於：カトリック藤沢教会(藤沢市)  

11 月 19 日(土) 茨城県国際交流協会「通訳・翻訳サポーター研修会」 

  講師派遣：岩本理事・Co.・ポルトガル語通訳 

11 月 20 日(日) 鹿児島県国際交流協会「医療通訳ボランティア入門研修」(災害、医療)  

  講師派遣：岩元副理事長・Co.・英語通訳 

11 月 28 日(月) 生活保護専門通訳研修会 

12 月 3 日(土)  茨城県国際交流協会「通訳・翻訳サポーター研修会」講師派遣：田中 Co.・英語通訳 

12 月 9 日(金) 一般通訳協力者研修会 

12 月 11 日(日)、17 日(日) 佐久市役所健康づくり課「通訳養成講座」 

  講師派遣：草間 Co.・中国語通訳、佐藤理事・中国語通訳、福島タイ語通訳 

 

● 活動報告 ● 

 

● 活動予定 ● 
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●2016年度
ね ん ど

第 1回 医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

   

 

■第 1回
だい  かい

医療
いりょう

通訳
つうやく

・コーディネーター現任者
げんにんしゃ

研修
けんしゅう

 

日時
に ち じ

：７月９日（土）13:00～16:50 
会場
かいじょう

：ウィリング横浜
よこはま

5F 

参加者
さんかしゃ

：117人 

内容
ないよう

： 

１．「感染症
かんせんしょう

について」講師
こ う し

：港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

、医師
い し

、MICかながわ理事
り じ

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

 

２．「通訳
つうやく

が知
し

っておいてほしい 薬
くすり

の知識
ち し き

」講師
こ う し

：港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

薬剤師
やくざいし

 入野
い り の

真
ま

規子
き こ

氏
し

 
 

感染症
かんせんしょう

は怖い
こわ  

という印象
いんしょう

がありますが、病気
びょうき

についての理解
り か い

があれば安全
あんぜん

に患者
かんじゃ

に接
せっ

することがで

きます。結核
けっかく

は人
ひと

から人
ひと

にうつる病気
びょうき

ですが、早め
はや  

の手当
て あ

てをすれば人
ひと

にうつすことはありません。怖
こわ

い

ことは、最低
さいてい

６か月
   げつ

かかる治療
ちりょう

を途中
とちゅう

でやめてしまうと耐性
たいせい

菌
きん

ができてしまうことです。外国人
がいこくじん

の場合
ば あ い

、

副作用
ふくさよう

、妊娠
にんしん

、国
くに

に帰る
かえ  

などの理由
り ゆ う

から服用
ふくよう

を中断
ちゅうだん

してしまうことが多
おお

かったそうです。通訳
つうやく

が入
はい

るこ

とで、途中
とちゅう

で薬
くすり

を止
や

めることのリスクをしっかり伝
つた

えられるようになり、治療
ちりょう

の中断
ちゅうだん

のケースが減
へ

って
 

きて
  

いる
  

とのことです。 

AIDS に関
かん

しても、HIV に感染
かんせん

しても治療
ちりょう

を受ければ
う    

助
たす

かり、普通
ふ つ う

と同じ
お な  

生活
せいかつ

を送
おく

ることができます。

どちらの感染症
かんせんしょう

にも共通
きょうつう

して言える
い   

のは、助成
じょせい

制度
せ い ど

があり、医療費
いりょうひ

がほぼ無料
むりょう

になること。早期
そ う き

発見
はっけん

が

大切
たいせつ

であること。そして、患者
かんじゃ

の正しい
ただ    

理解
り か い

のための通訳
つうやく

の存在
そんざい

が必要
ひつよう

であることです。 

薬
くすり

に関して
かん    

、今回
こんかい

の研修
けんしゅう

で今
いま

まであいまいだったことが正しく
ただ    

理解
り か い

できたのではないでしょうか。

例えば
たと    

胃
い

から 吸 収
きゅうしゅう

されるものを内服剤
ないふくざい

、粘膜
ねんまく

や皮膚
ひ ふ

から 吸 収
きゅうしゅう

されるものを外用剤
がいようざい

ということ。

「食前
しょくぜん

」は食事
しょくじ

の 30分前
ぷんまえ

。「食後
しょくご

」は食事
しょくじ

の 30分後
ぷ ん ご

。「食間
しょっかん

」は「食事
しょくじ

と食事
しょくじ

の 間
あいだ

」という意味
い み

であ

り、大体
だいたい

食事
しょくじ

から 2時間後
じ か ん ご

（空腹
くうふく

のほうが効
き

くため）。頓
とん

服薬
ぷくやく

は症 状
しょうじょう

のある時
とき

のみ服用
ふくよう

する薬
くすり

のことで、

薬
くすり

の量
りょう

などにもよりますが、１日
にち

2回
かい

まで。それを超える
こ   

場合
ば あ い

は内服薬
ないふくやく

となります。飲
の

み薬
ぐすり

はコップ

１杯
ぱい

の水
みず

で決
き

められた時間
じ か ん

と量
りょう

で飲み
の  

、血中
けっちゅう

濃度
の う ど

がベストなときに効き目
き  め

が現
あらわ

れます。冷所
れいしょ

保存
ほ ぞ ん

とい

う指示
し じ

がある場合
ば あ い

は冷蔵庫
れいぞうこ

に保管
ほ か ん

すること等々
とうとう

。 

おくすり手帳
てちょう

は 薬
くすり

を安全
あんぜん

に飲む
の  

ための重要
じゅうよう

な情報
じょうほう

であり、本国
ほんごく

から送
おく

ってもらっている薬
くすり

などと

の飲み合
の  あ

わせをチェックすることができます。 

外国人
がいこくじん

の場合
ば あ い

、生活
せいかつ

や文化
ぶ ん か

、宗 教 的
しゅうきょうてき

な背景
はいけい

から 薬
くすり

の飲み方
の   かた

にも影響
えいきょう

が出
で

てきます。夜勤
や き ん

が多い
おお  

、

朝 食
ちょうしょく

を食
た

べない、ラマダン（イスラム教徒
きょうと

は約
やく

1 か月間
げつかん

日の出
ひ  で

から日没
にちぼつ

まで断食
だんじき

をする）などの生活
せいかつ

ス

タイルを考慮
こうりょ

しなくてはならないことがあります。また問診
もんしん

で聞
き

かれなくても、以前
い ぜ ん

の副作用
ふくさよう

、妊娠
にんしん

の

可能性
かのうせい

があるかなど医師
い し

に伝
つた

えておくべきことがあります。通訳
つうやく

は患者
かんじゃ

の生活
せいかつ

スタイルなどにも想像力
そうぞうりょく

を働かせ
はたら    

、患者
かんじゃ

が伝
つた

えるべきことをきちんと伝
つた

えなくてはなりません。それにはやはり知識
ち し き

と理解
り か い

が

必要
ひつよう

となります。研修
けんしゅう

の意義
い ぎ

を改めて
あらた    

思う
おも  

時間
じ か ん

となりました。 

 

この日
ひ

の感染症
かんせんしょう

に関
かん

するアンケートは、『特集
とくしゅう

：感染症
かんせんしょう

についての正しい
ただ    

知識
ち し き

を学
まな

ぶ』に掲載済
けいさいず

み。

薬
くすり

の知識
ち し き

に関
かん

する医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフの感想
かんそう

を抜粋
ばっすい

して紹介
しょうかい

します。 
 

●とてもよく資料
しりょう

ができていてわかりやすかった。なぜ 3回
かい

/１日
にち

の 薬
くすり

があるか、など「なるほど」と

思える
おも    

情報
じょうほう

など、講義
こ う ぎ

を受けて
う   

よかった。 

●薬
くすり

のことは、自分
じ ぶ ん

のケースも含
ふく

めて、とてもわかりやすく、今後
こ ん ご

の仕事
し ご と

にも役立つ
やくだ   

と思
おも

った。毎回
まいかい

の

 

感染症
かんせんしょう

について 

講義
こ う ぎ

の中
なか

の寸劇
すんげき
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通訳
つうやく

は（港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

は別
べつ

として）、大きな
おお    

病院
びょういん

では病院
びょういん

で患者
かんじゃ

さんと別れる
わか    

ことが多
おお

いので、患者
かんじゃ

さんは薬局
やっきょく

にひとりで行って
い   

大丈夫
だいじょうぶ

なのだろうかと時々
ときどき

心配
しんぱい

になる。実際
じっさい

困
こま

っている外国人
がいこくじん

がいたと、

友人
ゆうじん

から聞
き

いたことがある。 

●薬
くすり

の服用
ふくよう

に関して
かん    

はさすが日本
に ほ ん

では細かい
こま    

と思
おも

った。 

●「資格
し か く

の前
まえ

に、人
ひと

対人
たいひと

」しっかり 心
こころ

に記したい
しる      

と思
おも

う。 

●おくすり手帳
てちょう

の大切さ
たいせつ  

を再認識
さいにんしき

した。 

●薬
くすり

の相互
そ う ご

作用
さ よ う

、薬
くすり

と食品
しょくひん

の相互
そ う ご

作用
さ よ う

、薬
くすり

の保管
ほ か ん

方法
ほうほう

など、

日頃
ひ ご ろ

の疑問
ぎ も ん

に対して
たい    

わかりやすく話
はな

していただけた
    

。 

●薬
くすり

の知識
ち し き

が増えて
ふ   

、患者
かんじゃ

さんと話す
はな  

際
さい

の参考
さんこう

になった。 

●薬
くすり

の飲
の

み方
かた

や処方せん
し ょ ほ う せ ん

の見方
み か た

がよくわかった。 

●薬
くすり

については言われた
い    

通り
とお  

飲
の

むだけだったが、最近
さいきん

では、副作用
ふくさよう

なども考えて
かんが   

、知って
し   

おく事
こと

が大切
たいせつ

だと実感
じっかん

している。 

●理解
り か い

できた点
てん

：①内用薬
ないようやく

と外用
がいよう

薬
やく

の違い
ちが  

が理解
り か い

できた②「薬
くすり

の正しい
ただ    

飲
の

み方
かた

」の基本
き ほ ん

がわかった（含む
ふく  

理由
り ゆ う

）③冷所
れいしょ

保存
ほ ぞ ん

は冷蔵庫
れいぞうこ

に入
い

れる④全般的
ぜんぱんてき

に用語
よ う ご

の知識
ち し き

が正確
せいかく

になった⑤有益
ゆうえき

だった。 

●患者
かんじゃ

から見たら
み   

医師
い し

も薬剤師
やくざいし

も医療
いりょう

従事者
じゅうじしゃ

だが、家族
か ぞ く

で 薬
くすり

をシェアしてもよいかどうかなど立場
た ち ば

に

よって判断
はんだん

が違う
ちが  

ことなど、専門性
せんもんせい

を改めて
あらた    

確認
かくにん

できた。 

●薬
くすり

の服用
ふくよう

の仕方
し か た

や薬袋
やくたい

の読み取
よ  と

り方
かた

がよくわかった。トローチが外用
がいよう

薬
やく

というのはびっくりした。 

● 薬
くすり

を薬局
やっきょく

に買い
か  

に行く
い  

場合
ば あ い

、通訳
つうやく

が同行
どうこう

することはほとんどない。患者
かんじゃ

さんが服用
ふくよう

の仕方
し か た

をきちん

と理解
り か い

しているかどうか心配
しんぱい

なことがある。院内
いんない

処方
しょほう

薬
やく

の場合
ば あ い

、理解
り か い

していないことがあるのを目
め

に

することがある
  

ので
  

・・・。 

●薬
くすり

を飲
の

むタイミングは食事
しょくじ

時間
じ か ん

の習慣
しゅうかん

の違い
ち が  

も理解
り か い

する必要
ひつよう

があると思
おも

った。 

●すごくわかりやすかった。役
やく

に立つ
た つ

資料
しりょう

サイトの紹介
しょうかい

もよかった。 

●薬
くすり

の知識
ち し き

はありがたかった。薬局
やっきょく

に付き添う
つ  そ  

機会
き か い

は殆
ほとん

どないが、おくすり手帳
てちょう

の大切さ
たいせつ  

は、時々
ときどき

患者
かんじゃ

さんとの雑談
ざつだん

の中
なか

で話題
わ だ い

になることがある。 

●ジェネリックのことがよくわかった。何
なに

が同じ
おな  

で何
なに

が違
ちが

うのか。 

●薬
くすり

の区別
く べ つ

(区分
く ぶ ん

)と定義
て い ぎ

が整理
せ い り

できた。 

●苦手
に が て

な剤型
ざいけい

を医師
い し

や薬剤師
やくざいし

に伝えたり
つた     

、医師
い し

にもおくすり手帳
てちょう

を見せた
み   

方
ほう

がよいなど、 薬
くすり

について

医師
い し

や薬剤師
やくざいし

が知
し

りたいことがわかり、ためになった。今後
こ ん ご

の通訳
つうやく

に生かそう
い    

と思
おも

った。 

●薬
くすり

について飲
の

み方
かた

など注意
ちゅうい

の必要
ひつよう

があることがよくわかった。日本人
にほんじん

にはあたりまえでも外国
がいこく

の方
かた

に

は説明
せつめい

すべきことがあることも再認識
さいにんしき

した。 

 

 

●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                     
 

日時
に ち じ

：9月 25日(日) 12：00～15：00 

会場
かいじょう

：カトリック大和
や ま と

教会
きょうかい

(大和市
や ま と し

) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、血圧
けつあつ

、 尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

、 

栄養
えいよう

相談
そうだん

 

受診者
じゅしんしゃ

：28人（13か国
こく

） 

通訳
つうやく

派遣
は け ん

：3人（タガログ語・英語・スペイン語） 

 

 

 

講
師

こ

う

し 

入
野

い

り

の

真 ま

規
子

き

こ

氏 し 
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●かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

 医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ新任
しんにん

養成
ようせい

研修
けんしゅう

                                                            
 

募集
ぼしゅう

言語
げ ん ご

：6言語
げ ん ご

（スペイン語、ポルトガル語、タガログ語、英語、ベトナム語、ロシア語） 

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

：6月 25日(土)～8月 15日(月） 

応募者
おうぼしゃ

総数
そうすう

：6言語 102名 

英語
え い ご

は書類
しょるい

選考
せんこう

の後
のち

、面接
めんせつ

による事前
じ ぜ ん

選考
せんこう

を経
へ

て、養成
ようせい

研修
けんしゅう

への参加者
さんかしゃ

10名
めい

を選考
せんこう

。 

スペイン語
ご

は面接
めんせつ

による事前
じ ぜ ん

選考
せんこう

を経て
へ  

、養成
ようせい

研修
けんしゅう

への参加者
さんかしゃ

10名
めい

を選考
せんこう

。 

6言語
げ ん ご

、39名に対
たい

し、9月 17日(土)から研修
けんしゅう

開始
か い し

。 

 

＜研修
けんしゅう

1日目
に ち め

＞ 

日時
に ち じ

：9月 17日（土）9：30～16：30  

会場
かいじょう

：済生会
さいせいかい

神奈川県
か な が わ け ん

病院
びょういん

 地下
ち か

1階
かい

 講堂
こうどう

 

内容
ないよう

：開講
かいこう

の挨拶
あいさつ

（MIC かながわ理事長
りじちょう

 松野
ま つ の

勝
かつ

民
み

氏
し

)／かながわ医療
いりょう

通訳
つうやく

派遣
は け ん

システム事業
じぎょう

の概要
がいよう

（神奈川県
か な が わ け ん

県民
けんみん

局
きょく

くらし県民部
けんみんぶ

国際課
こくさいか

企画
き か く

グループ主事
し ゅ じ

 古河
ふるかわ

真保
ま ほ

氏
し

)／MIC かながわについて（MICか

ながわ監事
か ん じ

 高橋元
たかはしもと

央
お

氏
し

)／医療
いりょう

通訳
つうやく

の心得
こころえ

（港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

・MICかながわ理事
り じ

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

)／医療
いりょう

の

基礎
き そ

知識
ち し き

（港町
みなとまち

診療所
しんりょうじょ

所長
しょちょう

・MICかながわ理事
り じ

 沢田
さ わ だ

貴志
た か し

氏
し

)／多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

について（川崎市
かわさきし

ふれあい

館
かん

 金迅
きむしん

野
や

氏
し

)／外国人
がいこくじん

医療
いりょう

の現状
げんじょう

と問題点
もんだいてん

（港町
みなとまち

診療
しんりょう

所
じょ

事務長
じむちょう

・MICかながわ副理事長
ふくりじちょう

 早川
はやかわ

寛
ひろし

氏
し

) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜研修
けんしゅう

2日目
か め

＞ 

日時
に ち じ

：9月 24日（土）10：00～16：50  

会場
かいじょう

：神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

国際
こくさい

言語
げ ん ご

文化
ぶ ん か

アカデミア 研修室
けんしゅうしつ

101 

内容
ないよう

：通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

の基礎
き そ

（会議
か い ぎ

通訳
つうやく

・大学
だいがく

講師
こ う し

・MICかながわ英語
え い ご

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフ 森田
も り た

直美
な お み

氏
し

）／ 医療
いりょう

通訳
つうやく

の現場
げ ん ば

から―先輩
せんぱい

通訳
つうやく

の話
はなし

（英語
え い ご

通訳
つうやく

スタッフ 小野
お の

悦子
え つ こ

氏
し

・タガログ語
ご

通訳
つうやく

スタッフ 鈴木
す ず き

ジョ

セフィーヌ氏
し

・ベトナム語
ご

通訳
つうやく

スタッフ 佐々木
さ さ き

祐子
ゆ う こ

氏
し

）／ 医療
いりょう

通訳
つうやく

が知って
し   

おきたい医療
いりょう

制度
せ い ど

・医療
いりょう

機関
き か ん

のしくみ（県立
けんりつ

がんセンターソーシャルワーカー 緒方
お が た

文子
あ や こ

氏
し

）／ 医療
いりょう

現場
げ ん ば

における対人
たいじん

援助
えんじょ

スキ

ル（聖
せい

テレジア病院
びょういん

ソーシャルワーカー・MICかながわ顧問
こ も ん

 鶴田
つ る た

光子
み つ こ

氏
し

）／筆記
ひ っ き

テスト 

 

引き続
ひ  つ づ

き、10月 1日（土）、8日（土）に通訳
つうやく

実技
じ つ ぎ

を行い
おこな  

、最終日
さいしゅうび

8 日（土）には選考
せんこう

が行
おこな

われ、選考
せんこう

合格者
ごうかくしゃ

は、新任
しんにん

医療
いりょう

通訳
つうやく

スタッフとして登録
とうろく

。 

 

 

  

左上
ひだりうえ

から時計
と け い

回
まわ

りに、医療
いりょう

通訳
つうやく

の心得
こころえ

／医療
いりょう

の

基礎
き そ

知識
ち し き

／多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

について／外国人
がいこくじん

医療
いりょう

の現状
げんじょう

と問題点
もんだいてん

／通訳
つうやく

技術
ぎじゅつ

の基礎
き そ

／医療
いりょう

通訳
つうやく

の現場
げ ん ば

から／医療
いりょう

制度
せ い ど

・医療
いりょう

機関
き か ん

のしくみ／

医療
いりょう

現場
げ ん ば

における対人
たいじん

援助
えんじょ

スキル 
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●外国人
がいこくじん

無料
むりょう

健康
けんこう

相談会
そうだんかい

                                                 
 

日時
に ち じ

：11月 6日(日) 13：30～16：30 

会場
かいじょう

：カトリック藤沢
ふじさわ

教会
きょうかい

(藤沢市
ふじさわし

) 

内容
ないよう

：胸部
きょうぶ

レントゲン、血圧
けつあつ

、 尿
にょう

検査
け ん さ

、身体
しんたい

測定
そくてい

、医師
い し

による問診
もんしん

、 

 栄養
えいよう

相談
そうだん

 

 

●平成
へいせい

28年度
ね ん ど

生活
せいかつ

保護
ほ ご

専門
せんもん

通訳
つうやく

研修会
けんしゅうかい

                                                                        
 

日時
に ち じ

：11月 28日（月）13：30～ 

会場
かいじょう

：かながわ県民
けんみん

センター 711ミーティングルーム 

内容
ないよう

：通訳
つうやく

に求められる
もと       

基礎
き そ

知識
ち し き

 

 

●第 1回一般
いっぱん

通訳
つうやく

協力者
きょうりょくしゃ

研修
けんしゅう

                                                                              
 

日時
に ち じ

：12月 9日(金)  13：30～15：30 

テーマ：高校
こうこう

で三者
さんしゃ

面談
めんだん

通訳
つうやく

として知
し

っておきたい基礎
き そ

知識
ち し き

 

講師
こ う し

：NPO法人
ほうじん

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

教育
きょういく

ネットワークかながわ（ME-net）理事
り じ

 高橋
たかはし

清樹
せいじゅ

氏
し

 

～書き損
か  そ ん

じハガキを寄付
き ふ

してください～ 
 

もし、ご家庭
 かてい

に書
か

き損
そん

じハガキや未使用
み し よ う

切手
き っ て

が

眠
ねむ

っていましたら、ご寄付
き ふ

をお願
  ねが

いします。

事務所
じ む し ょ

にお送
 お く

りいただくか、研修
けんしゅう

等
とう

でお会
あ

いで

きる機会
き か い

があれば事務局
じむきょく

スタッフにお渡
わた

しくだ

さい。事務局
じむきょく

での業務
ぎょうむ

に利用
り よ う

させていただきま

す。ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

MIC かながわは認定
にんてい

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

（認定
にんてい

NPO法人
ほうじん

）です。 

寄付
き ふ

は所得税
しょとくぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

、または

税額
ぜいがく

控除
こうじょ

、いずれか有利
ゆ う り

な方
ほう

の適用
てきよう

を受
う

けることができます
    

。 

また、神奈川県
か な が わ け ん

にお住まい
 す   

の方
かた

は

個人
こ じ ん

県民
けんみん

税
ぜい

の寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

の適用
てきよう

も

受
う

けることができます。 

 会員
かいいん

はいつでも募集
ぼしゅう

しています。

ぜひ会員
かいいん

になって 私
わたし

たちの活動
かつどう

を

支
ささ

えてください。 

2016年度
ね ん ど

会費
か い ひ

（2016年 4月～2017年 3月） 

納入
のうにゅう

のお願
ね が

い 

 

●新規
し ん き

会員
かいいん

・継続
けいぞく

会員
かいいん

の方
かた

 

正会員
せいかいいん

：6,000 円 

個人賛助会員
こ じ ん さ ん じ ょ か い い ん

：1 口  3,000 円 

団体賛助会員
だ ん た い さ ん じ ょ か い い ん

：1 口 10,000 円 

（賛助
さんじょ

会費
か い ひ

は寄付
き ふ

扱
あつか

いとなります） 
 

【会費
か い ひ

振込先
ふりこみさき

】 

みずほ銀行
ぎんこう

 横浜駅前
よこはまえきまえ

支店
し て ん

 

普通
ふ つ う

3819349 

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：特定非営利活動法人多言語社会
と く て い ひ え い り か つ ど う ほ う じ ん た げ ん ご し ゃ か い

リソースかながわ 
 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

  

口
こ う

座
ざ

：00270－2－55771 

口座
こ う ざ

名称
めいしょう

：MICかながわ 

事務局
じ む き ょ く

からのお知らせ
 し   

とお願
 ね が

い 

 

 

～経費
け い ひ

節減
せ つ げ ん

にご協力
  きょうりょく

のお願
  ね が

い～ 
 

今後
こ ん ご

、MICからのお知
 し

らせは E メールのみでか

まわないという方
かた

で、その旨
むね

まだご連絡
  れんらく

いただい

ていない方
かた

は、お手数
  てすう

ですが事務局
じむきょく

までご一報
  いっぽう

願
ねが

います
   

。 
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手芸部
しゅげいぶ

だより  
MIC かながわ会員

かいいん

の皆様
みなさま

へ                   

 

藤沢
ふじさわ

教会
きょうかい

バザー（10月 16日）への出店
しゅってん

参加
さ ん か

が無事
ぶ じ

終了
しゅうりょう

しました。 

まずは教会
きょうかい

バザーへの出店
しゅってん

の機会
き か い

をいただいたことに感謝いたします
かん し ゃ           

。 

 

会員
かいいん

の皆様
みなさま

のさまざまなご協力
  きょうりょく

をいただきながら進めて
すす     

まいりました。手芸
しゅげい

作品
さ く ひ ん

およびご家
  か

庭内
ていない 

の不用品
ふ よ う ひ ん

の

提供
ていきょう

を受け
う  

、指導
し ど う

していただきながらクッキーを作り
つ く  

、それに手芸部
し ゅ げ い ぶ

制作
せい さ く

の作品
さ く ひ ん

を加えて
く わ     

当日
と う じ つ

を迎えました
む か         

。

荷物
に も つ

の運搬
うんぱん

に車
くるま

を出し
だ  

てくださった方
かた

、売
う

り子
こ

さんとして参加
さ ん か

してくださった方々
かたがた

、そして商品
しょうひん

を買い
か  

に来て
き  

くだ

さった方々
かたがた

----手芸部
し ゅ げ い ぶ

の声掛け
こ え か   

にお応え
  こ た   

くださった皆様
みなさま

に心
こころ

より感謝申し上げ
かんしゃもう    あ    

ます。経費
け い ひ

を差し引いた
さ   ひ    

純益
じゅんえき

54,691円を MICかながわに寄付
き ふ

いたします。 

 

あの暑かった
あ つ       

夏
なつ

も過ぎて
す   

みれば一瞬
いっしゅん

、「手芸
しゅげい

の秋
あき

」たけなわとなりました。バザーが終わって
お    

ほっとしつつも、

次回
じ か い

の月例
げつれい

「手芸
しゅげい

カフェ」を計画中
けいかくちゅう

です。12月
がつ

11日
にち

には、藤沢
ふじさわ

教会
きょうかい

でのミニ･
・

バザーに出店
しゅってん

参加
さ ん か

する予定
よ て い

です。

詳細
しょうさい

は追って
お  

お知らせ
 し   

いたしますので、どうぞご参加
  さ ん か

ください。 
 

肌寒い
はださむ   

日
ひ

があったり暑い
あ つ   

日
ひ

があったりしながら、季節
き せ つ

は進んで
すす     

いくようです。どうぞお体
からだ

に気
き

を付けて
つ   

、お元気
  げ ん き

にお過ごし
す   

ください。そして、手芸
しゅげい

カフェでお会い
 あ  

いたしましょう。 

 

手芸部
し ゅ げ い ぶ

一同
いちどう

 

 

 

 

 

 

 

MIC かながわは Twitter や Facebook で情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

Twitter のアカウント
    

は ＠MIC_Kanagaw
   

a、 

Facebookページ
   

は  

www.facebook.com/Mickanagawaです
  

。 
 

Twitter や Facebook にアカウントをお持ち
も  

の方
かた

は、MIC かながわの活動
かつどう

や情報
じょうほう

がより

多く
おお  

の方
かた

に伝
つた

わるよう、 

ご協 力
きょうりょく

をお願
  ねが

いし
  

ま
 

す。 
 

 

 

  

 

 

 

http://www.facebook.com/Mickanagawa
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ＭＩＣ
み っ く

かながわ 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

多言語
た げ ん ご

社会
しゃかい

リソースかながわ 

発行人
はっこうにん

 松野
ま つ の

勝
かつ

民
み

 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

 MIC かながわ事務局
じむきょく

 
 

〒221-0835   

横浜市
よ こ は ま し

神奈川区
か な が わ く

鶴屋
つ る や

町
ちょう

 2-24-2  

かながわ県民センター内 
 

Tel : 045－314-3368    

Fax : 045－342-7918 

e-mail : mickanagawa@network.email.ne.jp 

URL : http://mickanagawa.web.fc2.com/ 

 

 

 

 

ことばで支
さ さ

える いのちとくらし 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 
 
 

◆ 体
からだ

の不調
ふちょう

は病院
びょういん

で加齢
か れ い

のせいだと言われ
い   

、

若い
わか  

人
ひと

が多い
おお  

世界
せ か い

では年配
ねんぱい

の方
ほう

と言
い

われ、その

反対
はんたい

のグループでは若い
わか  

方
ほう

と言
い

われ、昨日
き の う

、今
いま

が

一番
いちばん」

若
わか

いのだからやりたいことはやれと言
い

われ

たかと思う
おも  

と、今日
き ょ う

はもう先
さき

の方
ほう

が短
みじか

いのだか

ら失敗
しっぱい

はできないでしょうと言
い

われます。 

やれやれ、明日
あ す

は果
は

たしてなんと言
い

われるので

しょうか
  

。（R.M） 
 

◆「あんなに暑かった
あつ     

夏
なつ

も終
お

わり…」という

書き出し
か  だ  

にしようかと 考
かんが

えましたが、ちょっと

前
まえ

まで 30度
ど

超え
ご え

だったことを思い出
お も  だ

してやめま

した。次号
じ ご う

では、季節
き せ つ

にあったあいさつができま

すように。ニュースレターの発行
はっこう

で、季節
き せ つ

の

移り変
う つ  か

わりを知る
し  

今日
き ょ う

この頃
ごろ

です。（K.M） 

 

◆今年
こ と し

は台風
たいふう

が多
おお

かったですね。通訳
つうやく

派遣
は け ん

のこと

を考
かんが

えると平日
へいじつ

に台風
たいふう

が来
き

たらどうしようとハ

ラハラし、養成
ようせい

研修
けんしゅう

のことを 考
かんが

えると週末
しゅうまつ

に

台風
たいふう

が来
き

たらどうしようとドキドキ。これほど、

頻繁
ひんぱん

に天気
て ん き

予報
よ ほ う

をチェックした年
とし

はなかったか

もしれません。次
つぎ

は雪
ゆき

の季節
き せ つ

！（M.N） 


